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TITOLI DI STUDIO E PROFESSIONALI ED eSPERIENZE LAVORATIVE 
 
 

Titolo di studio Laurea in medicina e Chirurgia (1979) 
Altri titoli di studio e 

professionali 
Specialità in Terapia Fisica e Riabilitazione (1982) 

Esperienze professionali 
(incarichi ricoperti) 

Dal 1983 al 2005 è stato prima Assistente e poi Aiuto Corresponsabile 
Ospedaliero di Recupero e Rieducazione presso la U. O. Recupero e 
Rieducazione Funzionale dell’Ospedale F. Casati di Passirana di Rho (ora 
P. O. della Az. Osp. “G. Salvini” di Garbagnate Mi.se), ricoprendo dal 2002 
l’incarico professionale di Alta Specializzazione in “Riabilitazione 
Cardiorespiratoria”. 

Dal l’2/5/05 al 7/01/2008 è stato Dirigente Medico di 1° Livello Fisiatra, 
Responsabile della Struttura Semplice di “Riabilitazione delle Disabilità 
Cardio-Respiratorie” dell’Unità Operativa di Riabilitazione Specialistica 
del Presidio Ospedaliero “Spedali Civili” di Brescia (Azienda Ospedaliera 
Spedali Civili di Brescia). 

Dal 7/01/08 è Dirigente Medico di I° Livello presso la S. C. Medicina 
Riabilitativa e Neuroriabilitazione della Azienda Ospedaliera “Ospedale 
Niguarda Ca’ Granda” (P. O. di Niguarda). 

Capacità linguistiche Francese correntemente, Inglese scientifico 
Capacità nell’uso delle 

tecnologie 
Buona padronanza dell’utilizzo di personal computer e relativi 
hardware correlati, nonché dei relativi software applicativi, in 
particolare della piattaforma Windows. 

Altro (partecipazione a 
convegni e seminari, 

pubblicazioni, collaborazioni 
a riviste, ecc., ed ogni altra 

informazione che il dirigente 
ritiene di dover pubblicare) 

 Nel 1998 a seguito il 2° Corso di formazione “I metodi per la 
pratica clinica” organizzato dalla Scuola di Metodologia 
Clinica e Miglioramento Continuo della Qualità degli 
Ospedali Riuniti di Bergamo e dall’Istituto di Ricerche M. 
Negri. 

 Dall’anno accademico 1998/’99 a quello 2004/’05 docente 
incaricato dell’insegnamento di Riabilitazione Viscerale per il 
Corso di Laurea in Fisioterapia dell’Università di Milano 
presso la sede dell’Osp. S. Carlo e dall’anno accademico 
2002/’03 a quello 2006/’07 docente incaricato dello stesso 



insegnamento per il Corso di Laurea in Fisioterapia 
dell’Università di Milano presso la sede della Fondazione Don 
Carlo Gnocchi. 

 Dalla sua istituzione (anno accademico 2006/’07) ad oggi è 
docente al Master di I livello in Fisioterapia e Riabilitazione 
Respiratoria, organizzato dall’Università degli Studi di 
Milano. 

 Coautore di una revisione sistematica della letteratura su 
"Pharmacological interventions for spasticity in Spinal Cord 
Injury patients" pubblicata sulla Cochrane Library. 

 Autore e coautore di varie pubblicazioni su riviste scientifiche 
nazionali e internazionali quali: 
- Paraplegia (’92), 
- Monaldi Arch. Chest. Dis. (’94), 
- European Respiratory Journal (’98), 
- Kinéréa (’00), 
- Archives of Physical Medicine and Rehabilitation (’00 e’03),
- Spinal Cord (’03), 
- Eur Med Phys (’06), 
- Eur Med Phys (’06 suppl). 

 Coautore di diversi testi scientifici: 
- Bellone: “RIABILITAZIONE RESPIRATORIA Nuovi 

Orientamenti” MIDIA Edizioni 1996 
- M. Albala, D. Bonaiuti “SCIENZA DELLA 

RIABILITAZIONE: QUIZ PER 
L’AUTOVALUTAZIONE” Società Editrice Universo 
2000 

- Brivio, M. Lazzeri, G. Oliva, E. Zampogna: “LA 
DISOSTRUZIONE BRONCHIALE DALLA TEORIA 
ALLA PRATICA” Masson 2001 

- D. Bonaiuti “LE SCALE DI MISURA IN 
RIABILITAZIONE” Società Editrice Universo 2005 

 
 
 


