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«Nemow, p1u cure
per distrofia e Sla

~ 1 ruolo delle associazioni nell’assistenza ai malati si &
rivelato in questi anni sempre pili prezioso. E lo con-
ferma l'iniziativa promossa dall’'Unione italiana lotta
alla distrofia muscolare (Uildm) e dall’Associazione

Jin. italiana sclerosi laterale amiotrofica (Aisla) che han-
no reahzzato all’ospedale Ca’ Granda-Niguarda a Milano, il
Centro clinico riabilitativo «Nemo» e la «Fondazione Sere-
na» che lo gestira, All'iniziativa hanno collaborato la Fonda-
zione Telethon e I’Azienda ospedaliera che ospita il centro,
oltre ad altri «<sponsor» tra cui Regione Lombardia, Cariplo
e Avis. <Nemo» non é dedicato soltanto ai malati con distro-
fia muscolare e sclerosi laterale amiotrofica, ma anche a chi
soffre di altre patologie neuromuscolari. Dal 2008 il Centro,
inaugurato pochi giorni fa, sara in grado di ospitare mille
persone all’anno in diversi regimi di assistenza: ricovero,
day hospital e visite ambulatoriali, con uno staff medico e
infermieristico di 40 persone. Nemo non si occupera soltan-
to dei molti problemi causati da queste patologie, gestendo-
1i in maniera multidisciplinare, ma anche della persona nel-
la sua globalita: fisica, psichica, affettiva e relazionale, coin-
volgendo il suo contesto familiare, sociale e ambientale.

Gli obiettivi del Centro sono tre. Innanzitutto, promuove-
re terapie cliniche e riabilitative per migliorare la vita dei
pazienti, con interventi mirati a limitare le conseguenze del-
la progressiva immobilita. Secondo: sollecitare interventi
di prevenzione con consulenze genetiche alle famiglie per
I'identificazione dei portatori sani di queste patologie. Ter-
z0: offrire una corretta informazione al pubblico e un’ade-
guata formazione degli addetti ai lavori.
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W, cenlrocllmconemo |t ;

Ritaglio stampa ad uso esclusivo del destinatario, non riproducibile




