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TITOLI DI STUDIO E PROFESSIONALI ED ESPERIENZE LAVORATIVE 
(massimo 3 pagine totali) 
 

Titolo di studio Medico Chirurgo specialista in Chirurgia Generale 
Altri titoli di studio e 

professionali 
- Maturità Classica con votazione 50/60 (1998) 
- Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia 
Tesi di laurea: “Trattamento chirurgico della neoplasia 
surrenalica: indicazioni e limiti della laparoscopia”.  
Relatore Chiar.mo Prof. E. Trabucchi; Correlatore Prof. R. 
Pugliese 
Votazione: 110/110 (20 Luglio 2004) 
- Esame di Stato per l’Abilitazione alla Professione Medica 
(febbraio 2005) 
- Iscrizione all’Albo dell’Ordine dei Medici Chirurghi e 
Odontoiatri di Milano (marzo 2005) 
- Specializzazione in Chirurgia Generale 
Tesi di Specializzazione: “La splenectomia mini-invasiva per 
porpora immune trombocitopenica. Analisi critica di 
casistica monocentrica”. 
Relatore Chiar.mo Prof. G.C. Roviaro; Correlatore Prof. R. 
Pugliese 
Votazione 70/70 e lode (8 Novembre 2010) 

Esperienze professionali 
(incarichi ricoperti) 

- Medico di Guardia presso “Istituti Clinici Zucchi” presidio di 
Carate Brianza (maggio-giugno 2005) 
- Medico di Guardia presso “Casa di Cura S. Pio X – via F. 
Nava 31 – Milano” (giugno 2005 – novembe 2010) 
- Medico Specializzando presso la Scuola di 
Specializzazione in Chirurgia Generale dell’Università degli 
Studi di Milano (attività clinica presso reparti di Chirurgia 
Generale dell’Ospedale Niguarda Ca’Granda - Milano; 
Ospedale San Giuseppe – Milano; Ospedale Leopoldo 
Mandic – Merate (LC); IstitutoClinico Humanitas – Rozzano 
(MI). (2004-2010) 



- Medico di Guardia e di Pronto Soccorso presso Istituto 
Clinico Humanitas – Rozzano (MI) (novembre 2008 – 
novembre 2009) 
- Medico di Pronto Soccorso presso A.O. Ospedale 
Niguarda Ca’ Granda – Milano (dicembre 2009 - maggio 
2011) 

Capacità linguistiche Inglese parlato e scritto 
Capacità nell’uso delle 

tecnologie 
Uso di Office (Word; Excel; PowerPoint; Acces) 
Gestione di Database Clinici  
Frequenza  Corso di Addestramento all’uso di SPSS 
Uso di Pinnacle (videoediting) 

Altro (partecipazione a 
convegni e seminari, 

pubblicazioni, 
collaborazioni a riviste, 

ecc., ed ogni altra 
informazione che il 

dirigente ritiene di dover 
pubblicare) 

- Pugliese R,  De Carli S, Costanzi A et all. Large 
adrenal tumors: laparoscopic management of 10 
cases. Poster at 13th International Congress of the 
European Association for Endoscopic Surgery. 1-4 
june 2005, Venice Lido, Italy. 

- Colombo F, Sansonna F, Russo CF, Ferrari CG, De 
Carli S, Cimbanassi S, Magistero C, Costanzi A, 
Pugliese R. Traumatic right atrial disruption with 
hepatic and splenic injuries: treatment by CPB-
assisted laparotomy and sternotomy. 
Chir Ital. 2006 May-Jun;58(3):397-401. 

- R. Pugliese, S. Di Lernia, F. Sansonna, G.C. Ferrari, 
D. Maggioni, I. Scandroglio, A. Costanzi, C. Magistro, 
S. De Carli. Outcomes of laparoscopic Miles’ 
operation in very low rectal adenocarcinoma. 
Analysis of 32 cases. Eur J Surg Oncol. 2007 
Feb;33(1):49-54. 

- Pugliese R, Boniardi M, Sansonna F, Maggioni D, De 
Carli S, Costanzi A, Scandroglio I, Ferrari GC, Di 
Lernia S, Magistro C, Loli P, Grossrubatscher E. 
Outcomes of laparoscopic adrenalectomy. Clinical 
experience with 68 patients. Surg Oncol. 2008 
Jul;17(1):49-57. 

- Greco DP, Miotti G, Della Volpe A, Magistro C, De 
Carli S, Pugliese R Stapled hemorrhoidopexy: day 
surgery or one day surgery? Surg Oncol. 2007 
Dec;16 Suppl 1:S173-5. 

- Pugliese R, Di Lernia S, Sansonna F, Scandroglio I, 
Maggioni D, Ferrari GC, Costanzi A, Magistro C, De 
Carli S. Results of laparoscopic anterior resection for 
rectal adenocarcinoma: retrospective analysis of 157 
cases. Am J Surg. 2008 Feb;195(2):233-8. 

- Pugliese R, Boniardi M, De Carli S, Sansonna F, 
Costanzi A, Maggioni D, Ferrari GC, Di Lernia S, Loli 
P, Grossrubatscher E. Laparoscopic bilateral 
simultaneous adrenalectomy: results of 11 
operations. J Laparoendosc Adv Surg Tech A. 2008 
Aug;18(4):588-92. 

- Pugliese R, Di Lernia S, Sansonna F, Maggioni D, 
Ferrari GC, Magistro C, Costanzi A, De Carli S, 



Artale S, Pugliese F. Laparoscopic resection for 
rectal adenocarcinoma. Eur J Surg Oncol. 2009 
May;35(5):497-503. 

- Fumagalli U, De Carli S, de Pascale S, Rimassa L, 
Bignardi M, Rosati R. Adrenal metastases from 
adenocarcinoma of the esophagogastric junction: 
adrenalectomy and long-term survival. Updates Surg. 
2010 Aug;62(1):63-7. 

 
 


