
CURRICULUM VITAE 
 
 
INFORMAZIONI PERSONALI 
 
 

Nome Olga Eugenia Disoteo 
Data di nascita 13 gennaio 1965 

Qualifica Medico chirurgo 
Amministrazione Azienda Ospedaliera Ospedale Niguarda Ca’ Granda  

Incarico attuale Dirigente Medico 1 livello SSD Diabetologia 
Numero telefonico ufficio 02 6444 2464 

Fax dell’ufficio 02 6444 2082 
E-mail istituzionale Olga.disoteo@ospedaleniguarda.it 

 
 
 
TITOLI DI STUDIO E PROFESSIONALI ED ESPERIENZE LAVORATIVE 
 
 

Titolo di studio Laurea in Medicina e Chirurgia 
Altri titoli di studio e 

professionali 
Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Ricambio  
Specializzazione in Idrologia Medica  
Corso di perfezionamento in ecocolordoppler vascolare 
Corso di perfezionamento in Sperimentazione Clinica  

Esperienze professionali  Attualmente 
Dirigente Medico 1 livello SSD Diabetologia   
Referente per l’Azienda Ospedaliera Ospedale Niguarda per 
“Progetto Radici” 
In precedenza presso l’A.O. Ospedale Niguarda: Contratto a 
progetto, contratto di collaborazione coordinata e continuativa, 
medico borsista presso SC di Diabetologia e M. Metaboliche 
Dirigente Medico 1 livello  Divisione di Medicina Interna “Gatti 
Castoldi”  – Centro di Diabetologia - Ospedale Niguarda,Monitor 
nazionale e Investigator per l’Istituto di Economia Sanitaria per lo 
studio “CODE 2”- 

Capacità linguistiche Madre lingua Italiano 
Inglese parlato e scritto 
Francese parlato e scritto 
Spagnolo parlato e scritto scolastico 

Capacità nell’uso delle 
tecnologie 

Ottima conoscenza dei principali programmi di videoscrittura e 
videopresentazione e delle tecnologie informatiche di reparto. 
Ottima conoscenza delle tecnologie proprie della specializzazione 
di appartenenza.  

Altro  Partecipazione a 30 studi epidemiologici e /o sperimentazioni 
cliniche  
Partecipazione a circa 220 corsi e convegni nazionali e 
internazionali 
Coautrice di oltre 60 lavori originali presentati a convegni e/o 
pubblicati su riviste nazionali e internazionali.     



Referente Regionale Lombardia Associazione Medici 
Endocrinologi 
Consigliere regionale Lombardia della Società Italiana di 
Diabetologia 
Membro del gruppo di studio sul diabete dell’Associazione di 
Dietetica e  Nutrizione, sezione regione Lombardia 
Membro Associazione Medici Diabetologi, Società dell’ Obesità, 
Società Italiana per lo Studio dell’Aterosclerosi, European 
Association for the Study of Diabetes 
Attività didattica: relatore a convegni medici, corsi per pazienti 
diabetici, per infermieri professionali e di educazione alla salute 
per studenti delle scuole medie superiori 
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