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TITOLI DI STUDIO E PROFESSIONALI ED ESPERIENZE LAVORATIVE 
 
 

Titolo di studio Laurea in Filosofia;  Specializzazione in Psicologia 
Altri titoli di studio e 

professionali 
 

Formazione psicoterapica psicodinamica 
Specializzazione in Terapia Familiare Sistemica  presso il Centro 
Milanese di Terapia della Famiglia – Milano 
Ampia esperienza e competenza psicologica-psicoterapica sia in 
relazione a conoscenze e metodiche (psicodinamica, sistemico-
relazionale, psicoeducativa); sia a setting (individuale, 
coppia/famiglia, gruppi); sia all’utenza (disagio psicologico-
relazionale; disturbo mentale; problemi psicologici legati alle malattie 
organiche) 

Esperienze professionali 
(incarichi ricoperti) 

 

Responsabile Servizio di Psicologia SSD DSM, A.O. - Ospedale 
Niguarda Cà Granda – Milano (dal Settembre 2009) 
Dirigente Psicologo  presso l’A.O. - Ospedale Niguarda Cà Granda – 
Milano (da Luglio – a Settembre 2009) 
Dirigente Psicologo presso l’A.O. - San Paolo – Milano con Alta 
Specializzazione (da Gennaio 2002 a Giugno 2009), Servizio di 
Psicologia, DSM 
In precedenza Psicologo Collaboratore equiparato (da Giugno 1986) 
prima presso l’USSL 75/IV, poi USSL 39, poi ASL Città di Milano, 
CPS Zona 15; poi A.O. – San Paolo Milano, U.O.P. 52 
Dall’Ottobre 1993 al Dicembre 2001 distacco di h. 08 settimanali 
presso il “Centro Consultazione Terapia Familiare (CCTF)” ASL 
Città di Milano (Distretto IV), con attività di consultazione  e terapia 
familiare 
Attività libero professionale come Consulente Psicoterapeuta prima 
presso gli Istituti Psichiatrici Amministrazione Provinciale di Milano 
(da Gennaio 1971 a Dicembre 1983), poi USSL (da Gennaio 1984 a 



Maggio 1986) 
Capacità linguistiche Francese, Inglese 

Capacità nell’uso delle  
tecnologie 

Pacchetto Office di base, Uso di Internet, Posta Elettronica 

Altro (partecipazione a 
convegni e seminari, 

pubblicazioni, collaborazioni 
a riviste, ecc., ed ogni altra 

informazione che il dirigente 
ritiene di dover pubblicare) 

Partecipazione a numerosi Convegni, Congressi, Corsi di Formazione 
Pubblicazioni: 
Fumagalli E., “Modelli terapeutici a confronto: è l’eclettismo 
integrativo una proposta unitaria?”, in Terapia Familiare, n°63, luglio 
2000. 
Fumagalli E., “Famiglie con paziente psichiatrico: l’articolazione 
degli interventi all’interno di una Unità Operativa di Psichiatria. 
Riflessioni su un’esperienza”, in Psichiatria Oggi, Anno XII, n°1, 
maggio 1999. 
Fumagalli E., “Complessità, causalità, multifattorialità”, in 
Connessioni. Rivista di consulenza e ricerca sui sistemi umani, 
n°13/14, dicembre 1996. 
Fumagalli E., “Il processo terapeutico come co-costruzione di 
coerenze narrative. Alcune implicazioni epistemologiche”, in Rivista. 
Il Bollettino, 1991. 

Attività di formazione / 
tutoring 

Dal 1993 svolge attività di tutoring per i laureati in Psicologia (esame 
di stato) e per gli Specializzandi (Scuole di Specializzazione in 
Psicoterapia) presso i Servizi Psichiatrici Territoriali (U.O.P. 52); 
Centro di Terapia Familiare, Asl; Servizio di Psicologia dell’A.O. - 
San Paolo e A.O. - Niguarda Cà Granda, Milano 

Iscrizione Albo professionale 
Psicologi 

n°343 (15/01/‘90) 

Iscrizione Albo Psicoterapeuti ex-art.35 L.56/89 
 


