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Cognome e Nome FABIO STEFANO GARUTI 

Data di nascita 25.04.1955 

Qualifica Dirigente Medico di I° livello con incarico di alta  

specializzazione. 

Amministrazione Azienda Ospedaliera Ospedale Niguarda Ca’ Granda  

Incarico attuale Incarico di alta specializzazione in ossigenoterapia 

iperbarica del paziente critico. 

Numero telefonico ufficio 02 6444.4447 

Fax dell’ufficio 02 6444.4445 

E-mail istituzionale fabio.garuti@ospedaleniguarda.it 

 

 

 

TITOLI DI STUDIO E PROFESSIONALI ED ESPERIENZE LAVORATIVE 

 

Titolo di studio • 1982 Laurea in Medicina e Chirurgia. Università degli 

Studi di Milano. Voto di laurea 110/110 

Altri titoli di studio e 

professionali 

• 2012 Master di secondo livello in Medicina Subacquea e 

Iperbarica "Piergiorgio Data". Riconosciuto dal DMAC, Diving 

medical Advisory Committee e dal EDTCmed, Medical 

Subgroup of European Diving Technology Committee. 

Rilasciato dalla Scuola di Studi Superiori Sant'Anna di Studi 

Universitari e di Perfezionamento di Pisa in collaborazione 

con l'Istituto di Fisiologia Clinica del CNR di Pisa. Votazione: 

Summa cum Laude 

 

• Master di primo livello in Cure Palliative al termine della vita. 

Università degli Sudi di Milano. 



 

• Specialista in Statistica Sanitaria. Indirizzo di 

Programmazione Socio Sanitaria. Università degli Studi di 

Pavia 

 

• Specialista in Anestesia e Rianimazione. Università degli Sudi 

di Milano 

 

• Abilitazione alla direzione di Strutture Complessa dell'area 

ospedaliera. Scuola di Direzione in Sanità dell'I.R.E.F., Istituto 

Regionale Lombardo di Formazione per l'Amministrazione 

Pubblica. 

Esperienze professionali 

(incarichi ricoperti) 

• Da gennaio 2011 Responsabile medico del Centro di 

Medicina Iperbarica. 

• Da gennaio 2010 Incarico di alta specializzazione: 

"Ossigenoterapia Iperbarica del paziente Critico" per  

o Attività di consulenza in ambito superspecialistico. 

o Controllo del rischio clinico. 

o Collegamenti funzionali con soggetti esterni. 

o Attività clinica d'urgenza e di elezione. 

• Dal 2008 Dirigente medico di I° livello del  Centro  di Medicina 

Iperbarica. 

• Dal 1994 al 2008 Dirigente di I° livello S.S.U.Em. 118 – 

Milano attività di Elisoccorso, automedica, didattica, gestione 

della Centrale Operativa, gestione presso l'Unità di Crisi della 

Prefettura di Milano e in loco delle maxiemergenze. Membro 

del gruppo di lavoro sull'Emergenza Urgenza della Direzione 

Generale della Sperimentazione della Città di Milano. 

• 1990 -1994 Aiuto corresponsabile ospedaliero di Anestesia e 

Rianimazione del II° Servizio di Anestesia e Rianim azione 

dell’Ente Ospedaliero San Gerardo dei Tintori - via Solferino 

15, Monza. 

• 1984 -1990 Assistente medico di Anestesia e rianimazione 

dell’Ente Ospedaliero San Gerardo dei Tintori - via Solferino 

15, Monza.  

• Dal 1989  al 1994 Responsabile del Servizio di terapia 

antalgica domiciliare del Centro di Terapia Antalgica e Cure 



Palliative del II° Servizio di Anestesia e Rianimaz ione. 

dell’Ente Ospedaliero San Gerardo dei Tintori - via Solferino 

15, Monza. 

Capacità linguistiche • Francese - Ascolto: avanzato. Lettura: avanzato. Interazione 

orale: autonomo.  

• Inglese – Ascolto: base. Lettura: autonomo. Interazione orale: 

base. 

Capacità nell’uso delle 

tecnologie 

• Ottima conoscenza degli applicativi di Office. 

Altro (partecipazione a 

convegni e seminari, 

pubblicazioni, 

collaborazioni a riviste, 

ecc., ed ogni altra 

informazione che il 

dirigente ritiene di dover 

pubblicare) 

• Tecniche di verricello e di movimentazione su terreno 

impervio per attività di elisoccorso di tipo S.A.R. (Search and 

Rescue). 

• Formazione offshore: Helicopter Underwater Escape 

Training, Sopravvivenza e salvataggio in mare. 

• PTC (pre Hospital Trauma Care) - Italian Resuscitation 

Council esecutore e istruttore. 

• BLSD (Basic Life Support Defibrillation) - Italian Resuscitation 

Council esecutore e istruttore. 

• ACLS - American Heart Association esecutore. 

• ALS - Italian Resuscitation Council esecutore. 

• PBLS - Italian Resuscitation Council esecutore. 

 

• 2011Direttore Scientifico e docente del I° Corso In fermieri 

Iperbaristi secondo il programma europeo '"Educational and 

training Standards for the staff of Hyperbaric medical centers" 

dell'European Committee for Hyperbaric Medicine. 

• 2011 Direttore Scientifico e docente del II° Corso Avanzato 

per Medici Iperbaristi secondo il programma europeo 

'"Educational and training Standards for the staff of 

Hyperbaric medical centers" dell'European Committee for 

Hyperbaric Medicine. 

• 2010 Direttore Scientifico e docente del I Corso Avanzato per 

Medici Iperbaristi secondo il programma europeo 

'"Educational and training Standards for the staff of 

Hyperbaric medical centers" dell'European Committee for 

Hyperbaric Medicine. 



• 2010 Direttore Scientifico del I° Corso Propedeutic o per 

Medici Iperbaristi secondo il programma europeo 

'"Educational and training Standards for the staff of 

Hyperbaric medical centers" dell'European Committee for 

Hyperbaric Medicine. 

      Coautore di diversi articoli scientifici. 
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