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CURRICULUM VITAE 
 
 
INFORMAZIONI PERSONALI 
 
 

Nome ELENA GUFFANTI 

Data di nascita 02.08.1965 

Qualifica Dirigente Medico I Livello 

Amministrazione Azienda Ospedaliera Ospedale Niguarda Ca’ Granda di Milano 

Incarico attuale Dirigente Medico Anestesista 

Numero telefonico ufficio 02 6444.4617 

Fax dell’ufficio 02 6444.4891 

E-mail istituzionale Elena.guffanti@ospedaleniguarda.it 

 
 
 
TITOLI DI STUDIO E PROFESSIONALI ED ESPERIENZE LAVORATIVE 
 
 

Titolo di studio Laura in Medicina e Chirurgia 

Altri titoli di studio e 
professionali 

Specialità in Chirurgia d’Urgenza e Pronto Soccorso 
Specialità in Anestesia e Rianimazione 
Diploma di II Livello in “European Master in Disaster Medicine 
(EMDM) 

Esperienze professionali 
(incarichi ricoperti) 

 
1995-1996 Medico prelevatore e Servizio di Guardia Medica 
1995-1998 Docente di Primo Soccorso presso l’Associazione 
Italiana Soccorritori di Milano 
AA 2001-2002 Docente Universitario della  Facoltà di Medicina e 
Chirurgia per il corso di Base di Primo Soccorso  

1997-2007 Assunta presso 1° Servizio di °Anestesia e 
Rianimazione, S.S.U.Em 118 
Nov 2001 e per 3 edizioni Docente ed istruttore al Corso di 
“Tecniche di Primo Soccorso “Collaborazione ed integrazione nel 
soccorso “. Svoltosi a Milano  SSUEm 118 

2007 ad oggi Dirigente Medico di 1 livello la S.C. Anestesia e 
Rianimazione 2 

� Capacità linguistiche INGLESE FRANCESE 

Capacità dell’uso delle 
tecnologie 

Buon utilizzo di computer e programmi informatici ospedalieri e 
applicativi Office (Word, Excell, Power Point) Astound. Utilizzo di 
macchinari legati all’attività svolta in camera operatoria e rianimazione, 
con competenze specifiche 
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Altro (partecipazione a 
convegni e seminari, 
pubblicazioni, collaborazioni 
a riviste, ecc., ed ogni altra 
informazione che il dirigente 
ritiene di dover pubblicare) 

Formazione: 
12-13 giugno 2008 Candidiasi invasive in terapia intensiva 
condivisione e revisione critica delle linee –guida IDSA. Stresa 
Giugno 2009 Corso FAD Sicure Sicurezza dei pazienti e la 
gestione del rischio clinico. OMCeO Milano 
16 Gennaio 2008 Il sistema Trapianti a Niguarda.  Milano A.O. 
Niguarda Cà Granda 

30 Gennaio 2008 Gestione perioperatoria del paziente portatore 
di stent coronoraci e da sottoporre a chirurgia non cardiaca.         
Milano A.O. Niguarda Cà Granda 

5 Marzo 2008 Il paziente chirurgico portatore di pace maker e di 
defibrillatore impiantato.   Milano A.O. Niguarda Cà Granda 

7 Novembre 2008 Criteri di appropriatezza in terapia intensiva. 
Milano A.O. Niguarda Cà Granda 

28 Novembre 2008 La tracheotomia e la gestione del paziente 
trachestomizzato                                                                         
Milano A.O. Niguarda Cà Granda 

7  Novembre 2008 La terapia intensiva nel percorso di cura del 
paziente cronico. A.O. Niguarda Cà Granda 
 
28-30  Maggio 2008 Ventilazione Artificiale Meccanica invasiva 
e non invasiva. 19 SMART 
 
Aprile 2008 XVII Corso Regionale SINPE della Regione 
Lombardia; “Le basi della Nutrizione Artificiale” Triuggio 
(Milano 17-18 Aprile). 
 
31 Maggio- 2 Giugno 2006 1st Cerrtified International Course on  
ULTRASOUND IN CRITICAL CARE MEDICINE. Milano 
A.O. Niguarda 

Marzo 2006 Corso di Perfezionamento in  REVISIONE DELLA 
FISIOLOGIA MEDICA NEI PIÙ COMUNI ASPETTI DELLA 
PRATICA ANESTESIOLOGICA E INTENSIVISTICA CON 
PARTICOLARE RIGUARDO AL RICONOSCIMENTO DEGLI 
ERRORI; Milano  

4 Maggio-1 giugno 2005 Ospedale Maggiore  Policlinico Corso 
di Perfezionamento in Monitoraggio Emodinamico in anestesia e 
Terapia intensiva;Milano Ospedale Maggiore  Policlinico 

14 Dicembre 2004 Corso Pratico sulla Gestione delle Emergenze 
Cardio-Respiratorie: Casi clinici Durante Anestesia Totalmente 
Endovenosa . Organizzato da Simulearn il a Bologna 
28 Novembre 2008 La tracheotomia e la gestione del paziente 
trachestomizzato                                                                         
Milano A.O. Niguarda Cà Granda 

7  Novembre 2008 La terapia intensiva nel percorso di cura del 
paziente cronico. A.O. Niguarda Cà Granda 



30/10/2009 

 
28-30  Maggio 2008 Ventilazione Artificiale Meccanica invasiva 
e non invasiva. 19 SMART 
 
Aprile 2008 XVII Corso Regionale SINPE della Regione 
Lombardia; “Le basi della Nutrizione Artificiale” Triuggio 
(Milano 17-18 Aprile). 
 
31 Maggio- 2 Giugno 2006 1st Cerrtified International Course on  
ULTRASOUND IN CRITICAL CARE MEDICINE. Milano 
A.O. Niguarda 

Marzo 2006 Corso di Perfezionamento in  REVISIONE DELLA 
FISIOLOGIA MEDICA NEI PIÙ COMUNI ASPETTI DELLA 
PRATICA ANESTESIOLOGICA E INTENSIVISTICA CON 
PARTICOLARE RIGUARDO AL RICONOSCIMENTO DEGLI 
ERRORI; Milano  

4 Maggio-1 giugno 2005 Ospedale Maggiore  Policlinico Corso 
di Perfezionamento in Monitoraggio Emodinamico in anestesia e 
Terapia intensiva;Milano Ospedale Maggiore  Policlinico 

14 Dicembre 2004 Corso Pratico sulla Gestione delle Emergenze 
Cardio-Respiratorie: Casi clinici Durante Anestesia Totalmente 
Endovenosa . Organizzato da Simulearn il a Bologna 

24-28 Maggio 2004 1 Corso Teorico Pratico per l’utilizzo 
dell’Ecofonendo nella pratica clinica: Milano Ospedale Maggiore  
Policlinico 
 
Ottobre –Dicembre 2004 

Corso di formazione “Ecografia Clinica in  Medicina d’Urgenza” 
svoltosi a Torino dall’ASL 4 

Corso per la qualifica “all’impiego del verricello di Soccorso” 
con Elicottero    AB 412 

Esecutore ed istruttore di Basic Life Support del Gruppo Italiano 
di Rianimazione Cardiopolmonare 14 gennaio 98 

Esecutore di Advanced CardiacLife Support del Gruppo Italiano 
di Rianimazione Cardiopolmonare 

Esecutore di Supporto Avanzato delle funzioni vitali in età 
pediatriche “PALS “ conseguito nel Centro Regionale di 
riferimento per la Formazione All’Emergenza Pediatrica a 
Bressanone e secondo corso della SIMEUP tenutosi a Milano il 
25-27 gennaio 2006 

PTC esecutore  

PBLS esecutore ed istruttore (supporto di base delle funzioni 
vitali in età pediatrica) 

Formatore di Istruttore BLSD e PBLS 



30/10/2009 

 

AA 1994-1995 Corso di Perfezionamento  in ADVANCED 
SUPPORT PER MEDICI SPECIALISTI DELL’ARIA CRITICA; 
all’Istituto di Chirurgia d’urgenza dell’Ospedale Policlinico 

 

Settembre 1994- Settembre 1997 Tirocinio come chirurgo 
d’Urgenza presso  Dipartimento d’Emergenza dell’Ospedale 
Niguarda Ca’ Granda. 

 

Novembre 1994-Gennaio 1996 Tirocinio come chirurgo 
d’Urgenza  nel reparto di Chirurgia d’Urgenza (Prof. Tiberio; 
Istituto di Chirurgia d’Urgenza Policlinico di Milano ) 

 

9 Maggio 1997 3° Corso di Perfezionamento – Protocolli 
Diagnostici- Terapeutici in Oncologia  “Nutrizione Artificiale 
Domiciliare nel Pazienrte Neoplastico Milano istituto Nazionale 
per lo Studio e la Cura dei Tumori 

 
 
CONGRESSI 
6-7 Febbraio2009 Relatore al Consensus Conference Nazionale 
So.Mi.Par. La gestione multidisciplinare della lesione midollare 
in fase acuta (ROMA 2009) 
 
12 Novembre 2009 Terapia antibiotica nel paziente critico affetto 
da infezione intraddominale complicata 
 
Aprile 2008 Le infezioni fungine: una sfida tra presente e futuro.  
Milano  
 
Giugno 2005 Comitato oraganizzatore del “1° World Congress 
on Ultrasound in Emergency and Critical Care” tenutosi a Milano 
Fiera Milano City 
 
16-18 Aprile 2003 URGENCY 2003 Parigi 
 
25-27 Maggio 2001 Relatore al “ 1 Convegno nazionale di 
Emergenza Extraospedaliera 118” Caserta 25-27 Maggio 2001 
 
16-18 Aprile 2000 4th European Congress “TRAUMA & 
EMERGENCY SURGERY” Montecatini Terme 
 
5 Novembre 1999 “Sanità che cambia” A.O.Niguarda Cà Granda 
Milano 
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30 Ottobre 1998 “ARGOMENTI D’ATTUALITA’  SUI 
TUMORI DEL COLON” Milano 
 
11-16 Ottobre 1998  CENTESIMO CONGRESSO DELLA 
SOCIETA’ ITALIANA DI CHIRURGIA  Roma 
 
9 Ottobre 1998 Relatore al Cprso di Aggiornamento A.O. 
Niguarda Cà Granda “ TRATTAMENTO CHIRURGICO IN 
URGENZA DELLE FRAATUUTRE NEL PAZIENTE 
TRAUMATIZZATO” 
 
24 Aprile 1998 II VIDEO SIMPOSIO INTERATTIVO DI 
CHIRURGIA EPATOBILIARE (presentazione di un poster sui 
TRAUMI EPATICI) Milano Università degli Studi di Milano 
Bicocca 
 
26 Marzo 1998 LESIONI CARDIOVASCOLARI DI ORIGINE 
TRAUMATICA Treviso 
 
24-25 Ottobre 1997 L’URGENZA IN MEDICINA  (Giornate 
Mediche di Studio dell’A.O. –niguradda Ca Granda Milano 
 
17-19 Aprile 1997 Convegno  Interdisciplinare IL 
POLITRAUMA  Università degli Studi di Milano 
 
28 Febbraio 1997 WORKSHOP DI CLINICA ENDOSCOPICA, 
A.O. Niguarda Cà Granda Milano 
 
13-16 Ottobre 1996 98° Congresso Nazionale della SOCIETA’ 
ITALIANA DI CHIRURGIA Roma 
 
28 Novembre 1995 UN PERCORSO PER 
L’UMANIZZAZIONE DELL’OSPEDALE  (terzo incontro 
seminariale per i servizi di Pronto Soccorso ed Emergenza degli 
ospedali lombardi) Milano 
 
19-21 Novembre 2005 XXIV CONGRESSO NAZIONALE 
DELLA SOCIETA’ ITALIANA DI CHIRUGIA D’URGENZA, 
Milano 
 
10-11 Gennaio 2005 “ Malattie dell’apparato digerente” IRCCS  
Ospedale Maggiore Milano 
 
 

 
 


