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INDIGESTI
Dalle monetine
agli aghi da sarto
fino alle posate
e agli orologi

— MILANO —

s HI HA POCA FANTASIA in-
goia semplici monetine. Ma ci
.. sono anche bimbi che provano a
ingurgitare fischietti o macchinine gio-
cattolo (nella lista spicca

una Ferrari rosso fiam-

mante), e ¢’¢ addirittura

chi non disdegna gl

aghi del sarto o chi arri-

va a deglutire orologi e

posate. In genere carcera-

ti, come atto dimostrati-

vo o per disperazione.

Storie di endoscopia d’urgenza all’ospe-
dale Niguarda di Milano, dove opera
un team di esperti specializzati nella ri-
mozione di oggetti inghiottiti per sba-
glio oppure, piu raramente, per precisa

volonta. «In 30 anni di endoscopia d’ur-
genza mi ¢ capitato un pd di tutto», con-
fessa Alfredo Rossi, direttore della
Struttura complessa di endoscopia di-
gestiva e interventistica dell’ospedale
meneghino.

. Niguarda i
| allavanguardia nel |
settore chirurgico |
(foto d’archivio) |

IL CURIOSO VIAGGIO TRA LE SCOPERTE NELL’EQUIPE DI ENDOSCOPIA

Al Niguarda 1 medici «rabdomanti» dello stomaco
Nelle pance del milanesi persino fischietti e Ferrari

«QUI A NIGUARDA
interveniamo su 20-25
casi all’anno - spiega -
Di questi, 5-7 riguarda-
no bambini (con 1-2 epi-
sodi da considerare peri-
colosi), mentre per 1l re-
sto si tratta di persone
adulte: meta sono ingestioni accidenta-

li e meta volontarie (pazienti con pro-
blemi psichiatrici, detenuti o corrieri

della droga)», elenca lo specialista.

Se nell'inventario degli oggetti ingoia-
ti si contano anche 1 bocconi di cibo
(in gergo tecnico boli alimentari), allo-
ra «[’ingestione di corpi estranel non €
un evento raro - precisa Rossi - La mag-
gior parte riesce a transitare spontanea-
mente attraverso il canale alimentare e
viene espulsa con le feci», ma «il
10-20% rimane intrappolato nell’esofa-
go o nello stomaco e va rimosso per via
endoscopica. Solo I'l% circa richiede
un’operazione chirurgica».

I modi e tempi dell’intervento di
“estrazione” variano in base al tipo e al-
la forma del corpo estraneo. Ma in ge-
nere sono storie a lieto fine, anche
quando il recupero da filo da torcere ai
medici: «La mortalita ¢ estrernamente
raran, tranquillizza esperto.
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