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TITOLI DI STUDIO E PROFESSIONALI ED ESPERIENZE LAVORATIVE 
 
 

Titolo di studio Laurea in Medicina e Chirurgia 
Altri titoli di studio e 

professionali 
Specializzazione in Psichiatria, Corso di Perfezionamento in 
Psicopatologia e Psicologia Forensi, Training Psicoanalitico con 
Didatta, Società Psicoanalitica Freudiana Milanese, Scuola di 
Direzione Sanità IReF 

Esperienze professionali 
(incarichi ricoperti) 

Tirocinio pratico Ospedaliero, dal Gennaio al Luglio 1983, presso 

il Servizio di Psichiatria di Diagnosi e Cura dell'Ospedale di 

Circolo di Desio ed il C.P.S. di Desio e Seregno, diretti dal Dr D. 

Lanzara; giudizio finale: Ottimo. 

Servizio di Guardia Psichiatrica diurno e notturno presso il 

Presidio Ospedaliero "G. Antonini" di Limbiate (MI), nell’anno 

1983. 

Servizio di Guardia Psichiatrica notturno, prefestivo e festivo 

presso la Casa di Cura "Le Betulle" di Appiano Gentile (CO), 

diretta dal Prof. A. Guida, dal 1983 al 1988. 

Servizio di Guardia Medica notturno, prefestivo e festivo presso 

l'USSL n°9 di Saronno (VA) dal 1984 al 1987. 

Attività di supplenza nelle Condotte del Comune di Milano per la 

terapia sostitutiva delle tossicodipendenze con metadone, presso i 

presidi degli Ospedali: S. Carlo, Fatebenefratelli e Sacco, negli 

anni 1983 e 1984. 

Attività di assistenza in qualità di medico specializzando 

volontario presso il C.P.S. della Zona 14 di Milano, afferente alla 

Clinica Psichiatrica dell'Università degli Studi di Milano, negli 



anni 1984 ed 1985. 

Aiuto Medico Corresponsabile presso il Centro Psico Sociale 

dell’Unità Operativa di Psichiatria dell’Ospedale di Garbagnate 

dal 7.8.1995 al 31.1.1996. 

Dipendente della Fondazione Pro Juventute Don Carlo Gnocchi di 

Milano, riconosciuta I.R.C.C.S. (Istituto di Ricovero e Cura a 

Carattere Scientifico) il 6.3.1991 con decreto del Ministero della 

Sanità con le seguenti qualifiche: 

Medico Assistente Psichiatra presso il Centro Universitario 

Sclerosi Multipla dall’1.11.1987 al 28.2.1989. 

Medico Aiuto Psichiatra con mansioni di Responsabile dell’Unità 

di Psicologia Clinica, presso il Centro Universitario Sclerosi 

Multipla dal 1.3.1989 al 31.1.1995. (In aspettativa senza assegni 

dal 7/8/1995 al 10/2/1996). 

Medico Aiuto Psichiatra con mansioni di Responsabile 

dell’Ambulatorio di Psicologia Clinica dall’1.2.1995 al 

12.12.1996. 

Medico Aiuto Psichiatra con mansioni di Responsabile del 

Servizio di Psicologia Clinica e di Psicoterapia presso il Centro S. 

Maria Nascente, I.R.C.C.S., Fondazione Pro Juventute Don C. 

Gnocchi di Milano dal 10.2.1996 al 22.12.2000. 
Dirigente Medico di I livello presso l’Unità Operativa di 
Psichiatria 50 dell’Azienda Ospedaliera Niguarda Ca’ Granda dal 
23.12.2000 a tutt’oggi 

Capacità linguistiche Francese scolastico e Inglese elementare 
Capacità nell’uso delle 

tecnologie 
Pacchetto office, Internet,Gestione della posta elettronica 

Altro (partecipazione a 
convegni e seminari, 

pubblicazioni, collaborazioni 
a riviste, ecc., ed ogni altra 

informazione che il dirigente 
ritiene di dover pubblicare) 

Iscrizione alla facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università 

degli Studi di Milano nell’Anno Accademico 1974/75. 

Frequenza in qualità di studente interno della Clinica Psichiatrica 

dell'Università degli Studi di Milano, durante gli Anni 

Accademici 1978/79, 1979/80, 1980/81. 

Laurea in Medicina e Chirurgia presso l'Università degli Studi di 

Milano il 21.10.1981  

Premio di Studio De Visart per la disciplina: Psichiatria 

dell’Università degli Studi di Milano nell'Anno Accademico 

1982/83. 

Borsa di studio per concorso per la frequenza delle Scuole di 

Specializzazione delle Università Italiane, facoltà di Medicina e 

Chirurgia, specializzazione in Psichiatria, anno 1982/83; prima 



classificata per la Scuola di Specializzazione di Psichiatria di 

Milano. 

Attività clinica, di ricerca e di assistenza in qualità di medico 

specializzando presso il reparto di Clinica Psichiatrica del 

Policlinico di Milano ed Università degli Studi di Milano negli 

anni 1983, 1984 ed 1985. 

Specializzazione in Psichiatria presso l'Università degli Studi di 

Milano il 9.7.1986 con punteggio 70/70 e Lode, con discussione 

di tesi sperimentale dal titolo: "Dinamiche intrapsichiche nel 

paziente cardiochirurgico", relatore Prof. C.L. Cazzullo, 

correlatore Prof. G. Invernizzi. 

Borsa di Studio per attività clinica e di ricerca presso il Centro 

Studi Sclerosi Multipla dell'Ospedale "S. Antonio Abate" di 

Gallarate nell'anno 1986/87. 

Psicoanalisi freudiana personale con membro didatta della Società 

Psicoanalitica Italiana dal 1989 al 1996. 

Corso di Perfezionamento in Psicopatologia e Psicologia Forensi 

diretto dal Prof. Gianluigi Ponti, organizzato dall’Istituto di 

Medicina Legale, Cattedra di Antropologia Criminale, Scuola di 

Specializzazione in Criminologia Clinica, Anno Accademico 

1995/96. 

Diploma al Corso di Formazione Manageriale per Dirigenti di 

Struttura Complessa, area ospedaliera, presso la Scuola di 

Direzione in Sanità dell’Istituto Regionale Lombardo di 

Formazione per l’Amministrazione Pubblica nel 2002. 

Insegnamento di Neuropsichiatria ed Igiene Mentale presso la 

Scuola Infermieri Professionali dell'USSL n°58 di Cernusco sul 

Naviglio (MI) negli anni 1982/83 e 1983/84. 

Esercitazioni ed esami per i corsi di Clinica Psichiatrica della 

Facoltà di Medicina e Chirurgia dell'Università degli Studi di 

Milano: corso del Prof. C.L. Cazzullo (Anno Accademico 

1982/83), corso del Prof. G. Invernizzi (Anni Accademici 

1983/84, 1984/85, 1985/86, 1986/87, 1987/88), corso del Prof. G. 

Penati (Anni Accademici 1984/85, 1985/86). 

Funzioni di Professore a Contratto, integrativo del Corso Ufficiale 

di Psichiatria Sociale, presso la Scuola di Specializzazione di 

Psichiatria dell'Università degli Studi di Milano nell'Anno 

Accademico 1989/90. 

Attività di ricerca clinica presso l'ambulatorio di Medicina 



Psicosomatica della Clinica Psichiatrica dell'Università degli 

Studi di Milano dal 1982 al 1984. 

Attività di ricerca clinica di Psicologia Medica presso il Centro 

Cardiologico "F. Monzino" e la Clinica Psichiatrica 

dell'Università degli Studi di Milano, con partecipazione al 

progetto internazionale multicentrico sugli aspetti 

neuropsicologici e psichici dei pazienti cardiochirurgici dal 1983 

al 1986. 

Attività di ricerca clinica nell’ambito dei disturbi psichiatrici nella 

Sclerosi Multipla e nelle malattie neurologiche dal 1987 al 2000. 
 
Elenco delle pubblicazioni  
 
COMUNICAZIONI A CONGRESSO / ABSTRACTS 
 
1) Landoni MG, Calabresi P, Canger R, Poterzio F, Polinelli W, 
Pruneri C, Secchi P. 
Il problema della relazione con il farmaco nei soggetti con 
epilessia: analisi psicodinamica dei principali aspetti del rapporto 
medico-paziente. 
Bollettino della Lega Italiana contro l'Epilessia. 39 suppl.: 44, 
1982. 
2) Rosina E, Calabresi P, Canger R, Ciussani S, Colombo D, 
Kovacevik K, Landoni MG, Maffei C, Pruneri C, Resele L. 
Studio dei processi cognitivi in pazienti con epilessia con crisi 
parziali complesse e psicosi schizofrenosimile. 
Bollettino della Lega Italiana contro l'Epilessia. 39 suppl.: 46, 
1982. 
3) Gala C, Guzzi R, Podrecca S, Tacchini G, Landoni MG, 
Boriotti A, Passerini A. 
Validità del profilo MMPI della personalità nella diagnosi delle 
cefalee. 
Atti del XXXV Congresso Nazionale della Società Italiana di 
Psichiatria. 1775-1783, 1982. Neurologia, Psichiatria, Scienze 
Umane. Il Pensiero Scientifico Editore. 
4) Lazzari R, Levi V, Invernizzi G, Landoni MG. 
Trapianto di rene da cadavere: aspetti psicologici della famiglia 
del donatore. 
Atti del XXXV Congresso Nazionale della Società Italiana di 
Psichiatria. 1789-1793, 1982. Neurologia, Psichiatria, Scienze 
Umane. Il Pensiero Scientifico Editore. 
5) Invernizzi G, Iurlaro F, Belloni L, Schiesari A, Brischi F, 
Grassini E, Landoni MG. 
Comportamento sessuale nelle isterectomizzate. 
Atti del XXXV Congresso Nazionale della Società Italiana di 
Psichiatria. 1853-1861, 1982. Neurologia, Psichiatria, Scienze 
Umane. Il Pensiero Scientifico Editore. 
6) Cazzullo CL, Invernizzi G, Vitali A, Landoni MG. 



Comportamenti autolesivi negli anziani. 
Atti del XXXV Congresso Nazionale della Società Italiana di 
Psichiatria. 2061-2066, 1982. Neurologia, Psichiatria, Scienze 
Umane. Il Pensiero Scientifico Editore. 
7) Clerici M, Papa R, Spiazzi R, Basile R, Landoni MG. 
Immagine del "Sè" e disturbo funzionale: analisi delle situazioni 
che comportano rapida diminuzione del peso corporeo. 
Atti del I Convegno Internazionale “I disturbi funzionali”. 221-
225, 1983. 
In: Cazzullo C.L., Comazzi A.M., Invernizzi G. 
“I disturbi funzionali: una rivisitazione del problema.” 
S.F. Flaccovio Editore. 
8) Facincani O, Landoni MG. 
Analisi dei disturbi funzionali in un gruppo di pazienti 
tossicodipendenti da eroina in terapia metadonica. 
Atti del I Convegno Internazionale “I disturbi funzionali”. 259-
264, 1983. 
In: Cazzullo C.L., Comazzi A.M., Invernizzi G. 
“I disturbi funzionali: una rivisitazione del problema.” 
S.F. Flaccovio Editore. 
9) Landoni MG., Boriotti A, Cereda G. 
Lettura ed ipotesi interpretative delle dinamiche intrapsichiche in 
pazienti portatori di protesi valvolare cardiaca. 
Atti del I Convegno Internazionale "I disturbi funzionali". 270-
274, 1983. 
Da: Cazzullo C.L., Comazzi A.M., Invernizzi G. 
“I disturbi funzionali: una rivisitazione del problema.” 
S.F. Flaccovio Editore. 
10) Landoni MG, Facincani O, Clerici M, Poterzio F. 
Drug patient relationship in subjects with epilepsy. 
Abstract VII World Congress of Psychiatry. 410, 1983. 
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Attitude towards death in cardiacal valvolar transplant patients. 
Abstract VII World Congress of the International College of 
Psychosomatic Medicine. 62, 1983. 
12) Gala C, Martellini M, Buono M, La Spina F, Pantò C, 
Landoni MG. 
La cefalea come difesa verso la depressione. 
II riunione biennale del P.T.D. Committee. 41-46, 1983. 
Da: “Diagnosi e classificazione dei disturbi affettivi in rapporto al 
DSM-III”. 
13) Pantò C, Sostero M, Cereda G, Seveso D, Gala C, La Spina F, 
Landoni MG. 
Psicodinamica della depressione in alcuni pazienti asmatici. 
II riunione biennale del P.T.D. Committee. 49-51, 1983. 
Da: “Diagnosi e classificazione dei disturbi affettivi in rapporto al 
DSM-III”. 
14) Landoni MG, Boriotti A, Cereda G, Gala C, La Spina F, 
Pantò C. 
Disturbi affettivi nei pazienti cardiochirurgici. 
II riunione biennale del P.T.D. Committee. 53-55, 1983. 



Da: “Diagnosi e classificazione dei disturbi affettivi in rapporto al 
DSM-III”. 
15) La Spina F, Gala C, Landoni MG, Pantò C, Botti M. 
“Rapporti tra depressione e meccanismi di somatizzazione nei 
pazienti gastroenterologici.” 
II riunione biennale del P.T.D. Committee. 105-108, 1983. 
Da: “Diagnosi e classificazione dei disturbi affettivi in rapporto al 
DSM-III”. 
16) Invernizzi G, Agostoni PG, Basile R, Boriotti A, Guazzi M, 
Landoni MG, Marchetti MR. 
Esigenze riabilitative del paziente cardiochirurgico in I.C.U. 
Psichiatria e Psicoterapia Analitica, 3, 380-381, 1984.   
17) Cazzullo CL, Invernizzi G, Guazzi M, Basile R, Landoni 
MG, Boriotti A. 
Psychological adaptation to coronary by-pass. 
Abstract XV European Conference on Psychosomatic Research. 
21, 1984 
18) Invernizzi G, Landoni MG, Basile R. 
Rilievi psicologici in pazienti cardiochirurgici 
Atti del XXXVI Congresso Nazionale della Società Italiana di 
Psichiatria.  
Vol. I Relazioni. 245-250, 1985. 
19) Landoni MG, Vicario P, Campione G, Vitali A, Penati G. 
Le psicosi deliranti acute: episodio o processo? Uno studio 
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Atti del XXXVI Congresso Nazionale della Società Italiana di 
Psichiatria. 325-329, 1985. 
20) Basile R, Landoni MG, Fioni G, Passerini A, Marchetti MR. 
Valutazione dei parametri ansia e depressione in pazienti 
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Atti del XXXVI Congresso Nazionale della Società Italiana di 
Psichiatria. 449-451, 1985. 
21) Landoni MG, Basile R, Passerini A, Boriotti A, Bielli A, 
Greco I. 
Il simbolismo del cuore attraverso i sogni del paziente 
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Atti del XXXVI Congresso Nazionale della Società Italiana di 
Psichiatria. 525-528, 1985. 
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Psichiatria. 601-606, 1985. 
23) Landoni MG, Boriotti A, Basile R, Marchetti MR, Bielli A. 
Valutazione della performance neuropsicologica in pazienti 
cardiochirurgici mediante somministrazione testale. 
Atti del XXXVI Congresso Nazionale della Società Italiana di 
Psichiatria. 983-985, 1985. 
24) Landoni MG, Basile R, Passerini A, Invernizzi G. 
Rapporto medico-paziente in cardiochirurgia. 
Atti del I Congresso della Società Italiana di Psicologia Medica. 
409-413, 1986. 



25) Landoni MG, Mendozzi L. 
Aspetti psichici nella Sclerosi Multipla. 
Proposte di trials terapeutici nella Sclerosi Multipla. Diffusione 
Formenti Ed. 35-38, 1987. 
26) Invernizzi G, Landoni MG, Oggionni CPG, Bellini M, 
Perucchetti G, Lamura A, Cazzullo CL. 
Aspetti psicopatologici nella Sclerosi Multipla. 
In: Battaglia M.A., Crimi G. (Eds.) “An Update on Multiple 
Sclerosis”. Monduzzi Ed. 517-520, 1989. 
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Atti del XXXVII Congresso Nazionale della Società Italiana di 
Psichiatria. 229-234, 1989. 
28) Landoni MG, Sinatra MG, Mini MM, Lamura A, Caputo D, 
Cazzullo CL. 
Eventi esistenziali e ricadute neurologiche nella Sclerosi Multipla. 
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Psichiatria. 251-254, 1989. 
31) Landoni MG, Oggionni CPG, Sinatra MG, Caputo D, 
Cazzullo CL. 
Psychological rehabilitation in patients with Multiple Sclerosis. 
In: Gronsette R.E., Delmotte P. (Eds.) 
“Recent advances in Multiple Sclerosis therapy”. Elsevier Science 
Publisher B.V. 367, 1989. 
32) Landoni MG, Bielli A, Oggionni CPG, Palladino F, Saccani 
M. 
La Sclerosi Multipla: aspetti psichici, neuropsicologici e 
riabilitativi. 
In: AA vari “Percorsi della Psichiatria. Passato, presente e 
futuro”. Edimedica Ed. 299-307, 1990. 
33) Landoni MG, Bielli A, Oggionni CPG, Palladino F, Saccani 
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Riabilitazione psicosociale in pazienti con Sclerosi Multipla. 
Atti del II Congresso Nazionale della Società Italiana di 
Riabilitazione Psicosociale a partecipazione Internazionale. 132, 
1990. 
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Aspetti psicopatologici nella Sclerosi Multipla. 
VIII Corso Nazionale di aggiornamento S.I.M.F.E.R. 
“Valutazione e trattamento riabilitativo nelle lesioni plurifocali 
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Ed. Vol I, 165-170, 1993. 
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Ed. 1993. 
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Psychological rehabilitation in patients with Multiple Sclerosis. 
Multiple Sclerosis Satellite Symposium in XV World Congress in 
Neurology. Abstract. 1993. 
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“Disturbi psichici ed esigenze riabilitative in pazienti con Sclerosi 
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esperienze” Momento Medico Ed. 121-124, 1995. 
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1996. 
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Dysthymia in Multiple Sclerosis. 
In: Licinio J., Prilipko L., Bolis C.L. (Eds.)  
“Dysthymia in Neurological Disorders: Proceedings of the WHO 
Meeting” 
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1997. 
46) Landoni MG, Giordano MT, Cattaneo AM, Rozzi S. 
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ARTICOLI SU RIVISTE RECENSITE 
 
 Landoni MG. Giordano MT. Guidetti GP. 
Group psychotherapy experiences for people with multiple 
sclerosis and psychological support for families. 
[Journal Article] Journal of Neurovirology. 6 Suppl 2:S168-71, 
2000 May.  
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