
CURRICULUM VITAE 
 
 
INFORMAZIONI PERSONALI 
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Qualifica Medico Chirurgo 
Amministrazione A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda 

Incarico attuale Dirigente Medico di I Livello 
Numero telefonico ufficio 0264442337 

Fax dell’ufficio 0264442593 
E-mail istituzionale giulia.manna@ospedaleniguarda.it 

 
 
 
TITOLI DI STUDIO E PROFESSIONALI ED ESPERIENZE LAVORATIVE 
 
 

Titolo di studio Laurea in Medicina e Chirurgia 
Altri titoli di studio e 

professionali 
Specialità in Scienza dell’Alimentazione 
Specialità in Nefrologia 

Esperienze professionali 
(incarichi ricoperti) 

- Dal 16.12.99 ad ora dirigente medico di I livello presso l’allora 
Unità di Dietetica e Nutrizione Clinica, poi Struttura Complessa 
dell’Azienda Ospedaliera Ospedale Niguarda Ca’ Granda, 
Milano, dove si occupa dell’attività clinica e di ricerca nella 
conduzione del Day Hospital sia diagnostico che terapeutico per 
la cura dei disturbi del comportamento alimentare infantile e 
dell’adulto; gestisce l’ambulatorio per la valutazione e la terapia 
di adolescenti affetti da malnutrizione per eccesso. 
- Dal 4.08.97 al 15.12.99 Dirigente Medico di I livello presso il 
servizio di Dietologia dell’Ospedale S. Carlo Borromeo, Milano. 
- Dal 18.09.89 al 3.08.97 Assistente Medico presso la Divisione di 
Nefrologia e Dialisi dell’Ospedale S. Carlo Borromeo, Milano. 

Capacità linguistiche Ottima padronanza della lingua inglese parlata e scritta. 
Capacità nell’uso delle 

tecnologie 
Buona capacità di utilizzo del computer per programmi di 
scrittura, raccolta ed elaborazioni dati, acquisiti nell’ambito 
dell’attività lavorativa. 
 

Altro (partecipazione a 
convegni e seminari, 

pubblicazioni, collaborazioni 
a riviste, ecc., ed ogni altra 

informazione che il dirigente 
ritiene di dover pubblicare) 

Coautore e autore di circa 70 pubblicazioni scientifiche di 
argomento nefrologico e dietologico su riviste nazionali e 
internazionali.  
 
Correlatore  e relatore a Congressi nazionali e internazionali su 
argomenti di Nefrologia, Dialisi e di Nutrizione; tutor di seminari 
per medici specialisti su nutrizione artificiale e trattamento dei 
disturbi del comportamento alimentare. 
 
 


