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TITOLI DI STUDIO E PROFESSIONALI ED ESPERIENZE LAVORATIVE

Ottobre 2002 Laurea in Medicina e Chirurgia presso I'Universita Milano-
Bicocca. Titolo della tesi: “Concentrazione di NO nell'aria
espirata in pazienti sclerodermici: correlazione con la
presenza di ipertensione polmonare, alveolite fibrosante e
sue variazioni dopo trattamento con PGE; a-ciclodestrina”.
Votazione 110/110 e lode.

Novembre 2007 Specializzazione in Nefrologia e Dialisi presso I'Universita
degli studi di Milano-Bicocca. Titolo della tesi
“Ottimizzazione del trattamento con anticorpi monoclonali
anti CD20 (rituximab) in pazienti con nefropatia
membranosa idiopatica e sindrome nefrosica: risultati di uno
studio clinico matched-cohort”.

Votazione 70/70.

Dal 2003 al 2009 Frequenta la Nefrologia degli Ospedali Riuniti di Bergamo,
dove ha svolto prevalente attivita ambulatoriale,
interessandosi di reni policistici, nefropatia membranosa,
remission clinic.

Dal Maggio 2008 al Maggio | Master di secondo livello sui Trapianti d’Organo presso
2009 I'Universita degli studi di Milano- Bicocca e frequenta
I'ambulatorio dedicato ai pazienti trapiantati di rene c/o la
Nefrologia degli Ospedali Riuniti di Bergamo.

Titolo della tesi del master “Induzione con basiliximab ed
RATG per eliminare lo steroide e ridurre la terapia
Immunosoppressiva di mantenimento nel trapianto di rene:
risultati di uno studio matched cohort”.




Dal Luglio 2009

Lavora come dirigente medico con un contratto a tempo
determinato c/o la Nefrologia dellOspedale Niguarda di
Milano, attualmente si occupa di trapianto di rene

Capacita linguistiche

Buona conoscenza della lingue inglese

Capacita nell'uso delle
tecnologie

Buona

Attivita di ricerca

dal 2003 ad oggi ha
partecipato come
investigator ai  seguenti
studi clinici

Pubblicazioni

Effect of a long-acting somatostatin on disease progression
in nephropathy due to autosomal dominant polycystic kidney
disease: a long-term three year follow-up study (ALADIN
Study)

Sirolimus treatment in patients with autosomal dominant
polycystic kidney disease: renal efficacy and safety
(SIRENA Study)

A Phase 3, Multi-center, Double-bind, Placebo-controlled,
Parallel-arm Trial to Determine Long-term Safety and
Efficacy of Oral Tolvaptan Tablet Regimens in Adult
Subjects with Autosomal Dominant Polycystic Kidney
Disease

A Multicenter, Randomized, Prospective, Double-Blind
Study to Evaluate

the Nephroprotective Effect of Delapril Alone or Combined
with Manidipine

in Patients with Type 2 Diabetes (DEMAND)

Trial to Reduce Cardiovascular
Therapy (TREAT)

Events with Aranesp

Effetti renali e sistemici di NCX4016, a confronto con
aspirina, in pazienti con diabete tipo 2 e iniziale nefropatia

Cravedi, Ruggenenti, Sghirlanzoni, Remuzzi: *“Titrating
rituximab to circulating B cells to optimize lymphocytolytic
therapy in idiopatic membranous nephropathy”, cJASN 2
(5): 932 -7, 2007.

Cravedi, Codreanu, Satta, Turturro, Sghirlanzoni, Remuzzi,
Ruggenenti: “Cyclosporine prolongs delayed graft function in
kidney transplantation: are rabbit anti-human thymocyte
globulins the answer?”, Nephron Clin Pract 101 (2): c65-71,
2005.




Sghirlanzoni, Mingardi: “L’emodialisi lunga e/o quotidiana:
solo speranze o qualche certezza? una dialisi per pochi o
una reale alternativa?”, Giornale Italiano di Nefrologia 25 n.
2:192- 202, 2008.

Ruggenenti, Cravedi, Sghirlanzoni et al “Effects of rituximab
on morphofunctional abnormalities of membranous
glomerulopathy”, cJASN 3 (6): 1652-9, 2008.

Cravedi, Ruggenenti, Mingardi, Sghirlanzoni, Remuzzi: *“
Thrice-weekly in-center nocturnal hemodialysis: An effective
strategy to optimize chronic dialysis therapy”, Int J Artif
Organs 32 (1): 12-9, 2009.

Cravedi, Ruggenenti, Sghirlanzoni et al: “Rituximab
Treatment is Associated with Amelioration of Glomerular
Lesions in Membranous Nephropathy: Results of Repeated
Biopsy”, ASN Philadelphia Novembre 2008 (Abstract).

Remuzzi, Caroli, Antiga, Gaspari, Bikbov, Ene-lordache,
Cafaro, Fasolini, Ondei, Sghirlanzoni: *“Structure and
Function in ADPKD: Correlation between GFR and Relative
Volume of Hypo-Enhanced Parenchyma from Contrast-
Enhanced CT Imaging”, ASN Philadelphia Novembre 2008
(Abstract).

Cravedi, Ruggenenti, Salerno, Sghirlanzoni, Remuzzi: *“
Efficacy of rituximab in patients with membranous
nephropathy and nephrotic syndrome refractory to
immunosoppressive therapy: a matched cohort study”, WCN
Milano Maggio 2009 (Abstract).

Cravedi, Ruggenenti, Salerno, Sghirlanzoni, Remuzzi: *“
Efficacia e sicurezza del rituximab nei pazienti con
nefropatia membranosa e sindrome nefrosica resistente al
trattamento con immunosoppressori: uno studio prospettico
matched-cohort”, SIN Bologna Ottobre 2009 (Abstract).

Cravedi, Sghirlanzoni, Marasa, Salerno, Remuzzi,
Ruggenenti: “ Efficacy and safety of rituximab second-line
therapy for membranous nephropathy: a prospective,
matched-cohort study”, Am J Nephrol 33 (5): 461-8, 2011.

Accettazione di ABSTRACT al 103°Congresso Nazional e
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