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Nome SPELTA  BARBARA 

Data di nascita 23/05/1953 

Qualifica Dirigente Medico 1° livello 

Amministrazione Azienda Ospedaliera Niguarda Ca’ Granda 

Incarico attuale Dirigente Medico con qualifica di Alta Specializzazione 

Numero telefonico ufficio 02/64442659 

Fax dell’ufficio 02/64442898 

E-mail istituzionale barbara.spelta@ospedaleniguarda.it 

 

 

 

TITOLI DI STUDIO E PROFESSIONALI ED ESPERIENZE LAVORATIVE 

 

 

Titolo di studio Laurea in Medicina e Chirurgia 

Altri titoli di studio e 

professionali 

Specializzazione in Endocrinologia e malattie metaboliche 

Esperienze professionali 

(incarichi ricoperti) 

Dal 1982 in servizio presso l’Ospedale Niguarda Ca’ Granda in 

qualità di assistente e dal 1993 in qualità di Aiuto; attualmente 

Dirigente Medico di 1° livello con qualifica di Alta 

Specializzazione dal 2007 

Capacità linguistiche Tedesco eccellente parlato  e scritto  

Inglese buono parlato e scritto 

Capacità nell’uso delle 

tecnologie 

Buona conoscenza delle tecnologie informatiche di base e degli 

strumenti diagnostici in uso presso la Struttura di Medicina 

Interna 1. 

Altro (partecipazione a 

convegni e seminari, 

pubblicazioni, collaborazioni 

a riviste, ecc., ed ogni altra 

informazione che il dirigente 

ritiene di dover pubblicare) 

Coautrice di 50 pubblicazioni scientifiche (riviste e abstract); 

partecipazione al corso “Metodologie per la valutazione e la 

promozione della qualità degli interventi sanitari” dal novembre 

1997 all’aprile 1998 presso l’Università degli Studi di Milano, 

Scuole di Specializzazione e Sperimentazione. 

Partecipazione a diversi corsi di aggiornamento in Diabetologia. 

Collaborazione attiva dal 1998 al 2000 con l’ufficio MCQ e 

partecipazione alla stesura del Protocollo per Revisione di Uso 

dell’ Ospedale (PRUO). 

 

 


