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A chi si rivolge

La struttura di Neuropsichiatria infantile territoriale del Presidio Territoriale
Ippocrate si occupa di accogliere pazienti tra 0 e 12 anni che presentano una delle
seguenti problematiche:

« disturbi del neurosviluppo (es. linguaggio, apprendimento, attenzione)

« difficolta emotive e comportamentali

+ disturbi neurologici

« disabilita complesse

« difficolta relazionali e scolastiche

« deficit correlati a patologie congenite (quadri malformativi) e ad esiti di
patologie acquisite del sistema nervoso (prenatali, perinatali, post-natali)

L'obiettivo e garantire una presa in carico globale e integrata, centrata sui biso-
gni evolutivi del minore.

La Struttura rappresenta inoltre un punto di riferimento per le scuole, offrendo
consulenze e collaborazione educativa, e per altri servizi sanitari e sociali
nell'ambito della rete territoriale.

Prestazioni erogate
La Neuropsichiatria infantile territoriale offre i seguenti servizi:

* visite neuropsichiatriche

« valutazioni/collogui psicologici e neuropsicologici

+ valutazioni funzionali

« interventi riabilitativi (fisioterapia, logopedia, terapia neuropsicomotoria),
educativi individuali e di gruppo e attivita basate sulle arti espressive

* monitoraggi clinici periodici

 presain carico sociale

+ consulenze per insegnanti ed educatori scolastici

« certificazioni diagnostiche

L'équipe multiprofessionale

| processi diagnostici e i progetti terapeutico-riabilitativi sono sviluppati da
un’'éguipe multiprofessionale composta dai seguenti professionisti esperti in
eta evolutiva:

» Medici neuropsichiatri infantili
 Psicologi Psicoterapeuti

+ Assistenti sociali
 Fisioterapisti



+ Logopedisti
« Terapisti della neuro e psicomotricita dell’'eta evolutiva (TNPEE)
 Educatore professionale

L'équipe multidisciplinare prende in carico la persona nella sua globalita fisica,
mentale, affettiva, comunicativa e relazionale, con l'obiettivo di promuovere nel
bambino e nella sua famiglia la migliore partecipazione e qualita di vita possibili.
Cli interventi includono azioni dirette e indirette mirate a coinvolgere il contesto
familiare, sociale e ambientale.

La presa in carico riabilitativa viene organizzata in diversi percorsi integrati,
sintetizzati in Progetti Riabilitativi Individualizzati e declinati in programmi
riabilitativi, personalizzati in base alle esigenze del singolo paziente.le
strategie di intervento, in accordo con la letteratura e i modelli delle pit recenti
raccomandazioni scientifiche, prevedono percorsi valutativi e riabilitativi
strutturati attraverso I'impiego di strumenti specifici e standardizzati per la
definizione degli obiettivi riabilitativi, la programmazione dell'intensita dei
trattamenti e la valutazione degli esiti nel tempo. La presa in carico avviene in
costante condivisione con la famiglia e in base all'andamento dei monitoraggi

periodici.

Modalita di accesso

L'accesso  allambulatorio  avviene  preferenzialmente  attraverso  Ia
prenotazione di una prima visita specialistica di neuropsichiatria infantile,
tramite il Numero Unico di Prenotazione 02 6444.5848, attivo dal lunedi
al venerdi dalle 8:00 alle 15:30, oppure accedendo direttamente al servizio.

Il servizio & aperto dal lunedi al venerdi (festivi esclusi) dalle 08:00 alle 15:45.
Per urgenze contattare:

+ Numero di Emergenza Unico 112
« Continuita Assistenziale (ex guardia medica) 116.117



| nostri contatti

Neuropsichiatria infantile territoriale

Direttrice: Aglaia Vignoli
Referente: Lucia Vigano
Coordinatrice: Maria Rosaria Panaccione

Segreteria: 02 6444.5206
E-mail: uonpia@ospedaleniguarda.it

Presidio Territoriale Ippocrate
Via Ippocrate 45, Milano - Padiglione 7, primo piano

Come raggiungerci

Mezzi pubblici:
+ Metropolitana: Linea M3 (gialla) - fermata Affori FN
» Passante ferroviario: 52 e 54 - fermata Affori
» Autobus: linea 40 - fermata via L. Modignani / via Sacro Cuore
linea 35 e 41 - fermata Ippocrate / Ciccotti
linea 52 e 89 - fermata via L. Modignani / via Comasina
linea interurbana 705 - fermata via Da Novate / via Forni
In auto:
Autostrada A4, A8/9; uscita Cormano
Parcheggi disponibili nelle vie limitrofe (strisce blu e bianche)
Presenza di aree di sosta all'interno della struttura.
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