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GIUSEPPE RISTAGNO, MD, PhD  -  Curriculum Vitae 
Data di nascita: 22.03.1979 
Residenza: Milano 
 
Ai sensi degli art.46 e 47 DPR 445/2000, consapevole delle sanzioni penali previste dall’art.76 del DPR 445/2000 e successive 
modificazioni. 
 
 
Posizione Attuale 
• Professore Associato, Settore Scientifico-Disciplinare 06/MEDS-23 – Anestesiologia - Dipartimento di 

Fisiopatologia Medico-Chirurgica e dei Trapianti, Università degli Studi di Milano. 
• Dirigente Medico Anestesista, Dipartimento di Anestesia, Terapia Intensiva ed Emergenze, Fondazione 

IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico, Milano. 
 

Titoli di Studio 
• Master di II livello in Management per la Direzione di Struttura Complessa, conseguito in data 17/06/2024, 

Università e-CAMPUS. 
• Diploma di Laurea in “Philosophy Docotor” (PhD) nella disciplina “Life and Biomolecular Sciences”, 

conseguito il 9 Dicembre 2013, presso l’Open University, Milton Keynes, UK.  
• Diploma di specializzazione nella disciplina di Anestesia e Rianimazione, conseguito in data 6 Novembre 

2007, con votazione 50/50 e lode, presso l’Università degli Studi di Trieste. 
• Diploma di Research Fellowship in Critical Care Medicine, conseguito in data 31 Febbraio 2007, presso il 

Weil Institute of Critical Care Medicine, Rancho Mirage, California, USA. 
• Abilitazione all’esercizio della professione di Medico-Chirurgo, conseguito nella seconda sessione del 2003, 

presso l’Università degli Studi di Palermo.   
• Diploma di Laurea in Medicina e Chirurgia, conseguito il 24 Luglio 2003, con votazione 110/110 e lode, 

presso l’Università degli Studi di Palermo.  
• Diploma superiore scientifico, conseguito nel 1998, con votazione 60/60, presso il Liceo Scientifico 

“Galileo Galilei”, Palermo. 
 
Formazione 
• 2023-2024: Master di II livello in Management per la Direazione di Struttura Complessa, Università e-

CAMPUS (durata 1 anno, 60 CFU). 
• 1 Ottobre 2009 – 9 Dicembre 2013: Dottorando (PhD) presso l’Istituto di Ricerche Farmacologiche Mario 

Negri di Milano, centro di ricerca affiliato della Open University, Milton Keynes, UK.    
• Novembre 2003 – Novembre 2007: Specializzando in Anestesia e Rianimazione, presso l’Università degli 

Studi di Trieste. 
• 1 Febbraio 2005 – 31 Gennaio 2007: Research Fellow in Critical Care Medicine presso il Weil Institute of 

Critical Care Medicine, Rancho Mirage, California, USA. 
• 1998-2003: Studente di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Palermo.  
• 2003: Internato presso il Dipartimento di Anestesia e Rianimazione, Ospedale “Paolo Giaccone”, Università 

degli Studi di Palermo. 
 
Esperienza Lavorativa all’Estero 
• 1 Febbraio 2005 – 31 Gennaio 2007: Research Fellow in Critical Care Medicine presso il Weil Institute of 

Critical Care Medicine, Rancho Mirage, California, USA. Nel dettaglio: attività di ricerca sperimentale 
nell’ambito dell’arresto cardiaco e della rianimazione cardiopolmonare e dello shock. 

• 25 Gennaio 2008 – 29 Settembre 2009: Ricercatore Senior e Assitant Professor (titolo mantenuto fino al 
2012) presso il Weil Institute of Critical Care Medicine, Rancho Mirage, California, USA. Nel dettaglio: 
attività di ricerca come descritto al punto sopra ed attività di tutoraggio di giovani ricercatori in ambito di 
Critical Care Medicine. 

 
Esperienza Professionale 
• Ottobre 2023 – presente: Consulente per la ricerca scientifica presso l’Agenzia Regionale Emergenza 

Urgenza – AREU, Milano 
• 1 Aprile 2019 - presente: Dirigente Medico Anestesista, Unità Chirurgia D’Urgenza, Dipartimento di 

Anestesia, Terapia Intensiva ed Emergenze, Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico, 
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Milano. Attività sala operatoria (Ch. Urgnza, Ch. Generale, Ch. Vascolare, Ch. ORL, Ch. 
Ortopedica/traumatologica, Ch. Oculistica, Ch. Maxillo-Facciale, Ch. Urologica, Trapianti di Rene) 

• 28 Dicembre 2018: Professore associato per il settore concorsuale 06/L1 – Anestesiologia – Settore 
scientifico-disciplinare MED/41 – Anestesiologia, Dipartimento di Fisiopatologia Medico-Chirurgica e dei 
Trapianti, Università degli Studi di Milano 

• Marzo 2018 – presente: vincitore concorso di abilitazione Scientifica Nazionale ai sensi dell’art. 16 della 
Legge 240/2010 per Professore di I° fascia in Anestesiologia (settore 06/L1). 

• Aprile 2017 – Dicembre 2018: attività di libera professione in qualità di Medico specialista in Anestesista e 
Rianimazione, presso sale operatorie della Neurochirurgia I, Istituto Clinico Humanitas, Rozzano, Milano. 
Impegno di almeno 20 ore mensili 

• 28 Novembre 2016 – 30 Gennaio 2017: Ricercatore di tipo B, con attività assistenziale, Unità Operativa di 
Anestesia e Rianimazione IV, Azienda Ospedaliero-Universitaria Cisanello, Pisa. 

• Settembre 2016 – Vincitore della selezione per l’assunzione di n.1 Ricercatore a tempo determinato ai 
sensi dell’art.24, comma 3, lett. b) della Legge 240/2010 presso il Dipartimento di Patologia Chirurgica, 
Medica, Molecolare e dell’Area Critica – Settore concorsuale 06/L1 Anestesiologia - SSD MED/41 
Anestesiologia - bando RIC2016b2_A27 

• Ottobre 2015 – Dicembre 2023: Capo del Laboratorio di Fisiopatologia Cardiopolmonare presso IRCCS-
Istituto di Ricerche Farmacologiche “Mario Negri”, Milano. 

• Gennaio 2014 – Ottobre 2015: Ricercatore “senior” presso l’Istituto Mario Negri, Milano. Nel dettaglio: 
ricerca sperimentale (modelli animali, ratto/maiale) e clinica nell’ambito dell’arresto cardiaco, della 
rianimazione cardiopolmonare, dello shock e delle malattie cardiovascolari. 

• Dicembre 2013 – Ottobre 2016: attività di libera professione in qualità di Medico specialista in Anestesista 
e Rianimazione, presso la Clinica Columbus, Milano. Nel dettaglio: turni notturni come medico di urgenza 
e terapia intensiva post-operatoria. Impegno di almeno 72 ore mensili (120 ore/mese max). 

• Gennaio 2011 – Marzo 2014: attività di libera professione a contratto in qualità di Medico specialista in 
Anestesista e Rianimazione, presso le sale operatorie dell’U.O. di Anestesia e Rianimazione I, Azienda 
Ospedaliera San Gerardo, Monza. Nel dettaglio: attività anestesiologica di sala operatoria d’elezione 
(chirurgia generale, urologia, ginecologia, ORL, plastica, oculistica), per un impegno di circa 36 ore 
mensili.  

• 16 Maggio 2012 – 31 Dicembre 2012: borsista dell’Azienda Regionale Emergenza Urgenza, AREU Regione 
Lombardia per la realizzazione del progetto avente a oggetto uno studio clinico dal titolo “Studio di 
predittori elettrocardiografici di efficacia della defibrillazione e guida in tempo reale delle manovre di 
rianimazione cardiopolmonare in vittime di arresto cardiaco extraospedaliero”. Durata borsa: 6 mesi. 

• Ottobre 2009 – Dicembre 2013: studente PhD, presso l’Istituto Mario Negri, Milano. Nel dettaglio: ricerca 
sperimentale e clinica nell’ambito dell’arresto cardiaco e della rianimazione cardiopolmonare. 

• 2009 - 2011: Istruttore Advanced Cardiac Life Support certificato American Heart Association.  
 
Esperienza in Commissioni / Società Scientifiche 
• Maggio 2025 – presente: Co-Chair (esperto metodo e ricerca) Comitato Tecnico Scientifico per lo sviluppo 

Linee Guida Rianimazione Cardiopolmonare Isstituto Superiore di Sanità, Italia 
• Dicembre 2024 – presente: Vice-Presidente, Fondazione Italian Resuscitation Council, Bologna 
• Gennaio 2024 – presente: Vice-Presidente, Comitato Benessere Animale OPBA, Università degli Studi di 

Milano 
• Ottobre 2023 - presente: Membro della Commissione tecnico scientifica dedicata alla ricerca clinica e 

organizzativa di AREU (Agenzia Regionale Emergenza Urgenza), Milano. Del. Reg. no. 315/2023 
• Gennaio 2023 - presente: Membro Emerito della “International Liaison Committee on Resuscitation”, BLS 

Task Force for the 2020 Guidelines for Cardiopulmonary Resuscitation 
• Settembre 2023 – presente: Membro dello Scientific Advisory Board di Philips North America, USA. 
• Dicembre 2022 – Ottobre 2024: TEM representative European Society of Intensive Care Medicine - ESICM 

Research Committee 
• 18 Dicembre 2021 – 21 ottobre 2023: Past President Italian resuscitation Council, Bologna, Italia 
• 9 Dicembre 2021 – presente: Director Congresses, European Resuscitation Council, Belgium 
• 9 Dicembre 2021 – presente: Board Member European Resuscitation Council, Belgium 
• Gennaio 2021 – presente: Membro Comitato Benessere Animale OPBA, Università degli Studi di Milano 
• Novembre 2021 – Settembre 2023: membro task force per Buone Pratiche Cliniche “Trasferimento 

intraospedaliero ed extraospedaliero del paziente critico”.  
• Ottobre 2021 – Ottobre 2023: membro del gruppo di studio “Emergenze Intraospedaliere” SIAARTI 
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• Settembre 2021 – Giugno 2025: membro task force per Buone Pratiche Cliniche sul Targeted Temperature 
Management (TTM) 

• Giugno 2021 – presente: membro task force per Buone Pratiche Cliniche sul Rapid Response System 
intraospedaliero. Come organizzare la risposta all'emergenza intraospedaliera.  

• Gennaio 2020 – Dicembre 2024: Membro della Scientific Subcommitte 10: Critical Emergency Medicine: 
Trauma and Resuscitation (subsequently: Subforum 2 – Trauma and Resuscitation (Critical Emergency 
Medicine), European Society of Anaesthesiology and Intensive Care - ESAIC 

• Ottobre 2019 – Ottobre 2021: Permanent Deputy in the ERC General Assembly for the European Society of 
Anaesthesiology ESA 

• Settembre 2019 – Ottobre 2021: Membro del Board del Gruppo di Studio (GdS) “Emergenze” SIAARTI 
• 11 Ottobre 2019 – 18 Dicembre 2021: Presidente di Italian Resuscitation Council, Bologna, Italia 
• 11 Ottobre 2019 – 18 Dicembre 2021: Membro del Direttivo di Italian Resuscitation Council, Bologna, Italia 
• 22 Gennaio 2018 – 9 Dicembre 2021: Membro della Basic Life Support (BLS) Science and Education 

Committee (SEC), European Resuscitation Council - ERC, Belgium. 
• 14 Ottobre 2017 – 10 Ottobre 2019: Membro del Comitato Scientifico di Italian Resuscitation Council, 

Bologna, Italia. 
• 14 Ottobre 2017 – 10 Ottobre 2019: Garante, Italian Resuscitation Council, Bologna, Italia. 
• 14 Luglio 2017 – Ottobre 2020: “Domain Leader” per il topic “Drugs and Fluids” nella “International Liaison 

Committee on Resuscitation” – ILCOR for the 2020 Guidelines for Cardiopulmonary Resuscitation. 
• 14 Luglio 2017: Senior Researcher, European Resuscitation Council – ERC Research Summer school. 
• Febbraio 2017 – Dicembre 2022: Membro della “International Liaison Committee on Resuscitation”, BLS 

Task Force for the 2020 Guidelines for Cardiopulmonary Resuscitation. 
• 7 Novembre 2015 – 14 Ottobre 2017: Membro del Direttivo dell’Italian Resuscitation Council. 
• 7 Novembre 2015 – 14 Ottobre 2017: Coordinatore del Comitato Scientifico dell’Italian Resuscitation 

Council (IRC). 
• Febbraio 2015 – Aprile 2021: Membro del “European Resuscitation Council” ERC writing group, Basic Life 

Support Task Force for the 2015 Guidelines for Cardiopulmonary Resuscitation. 
• Nov 2013 – presente: Membro del Direttivo della Società Italiana Terapia Intensiva (SITI). 
• Novembre 2012 – Ottobre 2021: Membro del GdS area Emergenze, Società Italiana Anestesia Analgesia 

Rianimazione Terapia Intensiva (SIAARTI). 
• Febbraio 2015 – Ottobre 2015: Supervisione Scientifica “Settimana per sensibilizzazione alla rianimazione 

cardiopolmonare Viva! 2015” – Italian Resuscitation Council. 
• Giugno 2014 – Novembre 2015: Membro della “International Liaison Committee on Resuscitation”, Task 

Force for the 2015 Guidelines for Cardiopulmonary Resuscitation (Evidence review per l’argomento: 
“Rhythm check timing – BLS345” e “New Defibrillation Strategies – ALS470”). 

• Maggio 2014 – presente: Fellow of the European Resuscitation Council, FERC. 
• Febbraio 2014 – Ottobre 2014: Supervisione Scientifica “Settimana per sensibilizzazione alla rianimazione 

cardiopolmonare Viva! 2014” – Italian Resuscitation Council. 
• 9 Giugno 2013 – 7 Novembre 2015: Membro del Direttivo dell’Italian Resuscitation Council. 
• 9 Giugno 2013 – 7 Novembre 2015: Coordinatore del Comitato Scientifico dell’Italian Resuscitation Council 

(IRC). 
• 2012 – 2021: Membro del “Basic Life Support” working group dell’European Resuscitation Council (ERC). 
• Febbraio 2013 – Ottobre 2013: Membro del Comitato Scientifico ed Organizzativo (Coordinamento 

Nazionale) “Settimana per sensibillazione alla rianimazione cardiopolmonare Viva! 2013” – Italian 
Resuscitation Council. 

• Luglio 2011 – Giugno 2012: Membro del Comitato Scientifico temporaneo dell’Italian Resuscitation Council 
(IRC). 

• 2008 - 2010: Membro della “International Liaison Committee on Resuscitation”, Task Force for the 2010 
American Heart Association Guidelines for Cardiopulmonary Resuscitation (Argomenti sviluppati: Part 7: 
CPR techniques and devices (Piston CPR vs Manual CPR); and Part 6: Defibrillation (Automated 
Defibrillation vs Manual Defibrillation)). 

• Membro del Comitato Scientifico del 31° Congresso Nazionale SITI, Firenze, 29-30 Novembre 2024. 
• Membro del Comitato Organzzatore del 29° Congresso Nazionale SITI “Terapia Intensiva: un Puzzle in 

Evoluzione”, Firenze, 28-30 Novembre 2019. 
• Membro del comitato scientifico del workshop “Il consenso informato nel paziente incosciente: la ricerca 

sperimentale nell’area delle emergenze/urgenze”, Istituto Mario Negri, 16 Ottobre 2017, Milano, Italia. 
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• Membro del comitato scientifico del congresso annuale “European Resuscitation Council 2018”, Bologna, 
20-22 settebre 2018. 

• Membro dello Scientific Advisory Board del 36° Congresso SMART Virtual Meeting, Smart Meeting 
Anesthesia Resuscitation and inTensive care, 7-9 Maggio 2025. 

• Membro dello Scientific Advisory Board del 35° Congresso SMART Virtual Meeting, Smart Meeting 
Anesthesia Resuscitation and inTensive care, 29-31 Novembre 2024. 

• Membro dello Scientific Advisory Board del 31° Congresso SMART Virtual Meeting, Smart Meeting 
Anesthesia Resuscitation and inTensive care, 13-15 Novembre 2020. 

• Membro dello Scientific Advisory Board del 30° Congresso SMART, Smart Meeting Anesthesia Resuscitation 
and inTensive care, Milano, 8-10 Maggio 2019. 

• Membro dello Scientific Advisory Board del 29° Congresso SMART, Smart Meeting Anesthesia Resuscitation 
and inTensive care, Milano, 9-11 Maggio 2018. 

• Membro dello Scientific Advisory Board del 28° Congresso SMART, Smart Meeting Anesthesia Resuscitation 
and inTensive care, Milano, 10-12 Maggio 2017. 

• Membro del Comitato Scientifico del congresso nazionale annuale dell’Italian resuscitation Council 2019. 
Verona, 11-12 Ottobre 2019, Italia. 

• Coordinatore Scientifico del Congresso Nazionale di Italian Resuscitation Council 2017, Genova, 13-14 
Ottobre 2017. 

• Coordinatore Scientifico del Congresso Nazionale di Italian Resuscitation Council 2016, Milano, 20-21 
Ottobre 2016. 

• Coordinatore Scientifico del Congresso Nazionale di Italian Resuscitation Council – Le nuove Linee Guida 
della Rianimazione Cardiopolmonare 2015, Parma 6-7 Novembre 2015. 

• Coordinatore Scientifico del Congresso Nazionale di Italian Resuscitation Council, 20° Anniversario, Napoli 
10-11 Ottobre 2014. 

• Membro del Comitato Scientifico del congresso nazionale annuale dell’Italian resuscitation Council 
“Rispondere, Agire, Ricostruire. La sopravvivenza dentro e fuori gli anelli”. Pieve di Cento, Bologna, 7-9 
Giugno 2013, Italia. 

• 2012: Chairperson del congresso internazionale “Weil Conference – conference on cardiac arrest, shock 
and trauma”, 8-9 Settembre 2012, Istituto Mario Negri, Milano, Italia. 

• Membro del Comitato Scientifico ed Organizzativo del congresso internazionale “Weil Conference – 
conference on cardiac arrest, shock and trauma”, 8-9 Settembre 2012, Istituto Mario Negri, Milano, Italia. 

• Membro del Comitato Scientifico del congresso nazionale “Metodologia e contenuti delle Linee Guida 2010 
dell’arresto cardiaco e delle emergenze cardio-circolatorie”. Quarto D’Altino 11 feb 2011, Italia. 

• Membro del Comitato Scientifico del 10° Congresso della “World Federation of Societies of Intensive and 
Critical Care Medicine”, Agosto 28-Settembre 1, 2009, Firenze, Italia. 

 
Esperienza in Trial Nazionali ed Internazionali 
• Ottobre 2015 – presente: Chair del Data and Safety Monitoring Board (DSMB) del Trial multicentrico 

“Prevention” - Preventing Cardiovascular Collapse With Vasopressors During Tracheal Intubation. 
NCT05014581 

• 14 Ottobre 2025 – presente: Grant Awarding Coordinator Progetto Europeo COST Action CA24142 - 
Precision Medicine for Cardiac Arrest (PREMEDICARE) 

• 11 Luglio 2025: Management Committee Member Progetto Europeo COST Action CA24142 - Precision 
Medicine for Cardiac Arrest (PREMEDICARE) 

• Ottobre 2023 – presente: Principal Investigator per lo studio multicentrico randomizzato di fase 2 “Inhaled 
HYdrogen for myocardial preservation in patients with ST-Elevation Myocardial Infarction admitted in the 
emergency room – HY-STEMI trial” 

• Settembre 2023 – presente: membro dello Steering Committee del trial multicentrico “Prehospital 
Resuscitation Intranasal Cooling Effectiveness Survival Study II – PRINCESS II” – Sponsor: Karolinska 
Institutet, Sweden, NCT06025123 

• Settembre 2023 – presente: National Coordinator del trial multicentrico “Prehospital Resuscitation 
Intranasal Cooling Effectiveness Survival Study II – PRINCESS II” – Sponsor: Karolinska Institutet, Sweden, 
NCT06025123 

• Settembre 2023 – presente: membro dello Steering Committee del trial multicentrico “Compression Only 
CPR Versus Standard CPR in Out-Of-Hospital Cardiac Arrest - A Randomized Survival Study - TANGO2” – 
Sponsor: Karolinska Institutet, Sweden, NCT03981107 
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• Dicembre 2022 - presente: Coordinatore clinico italiano studio “Anticoagulation for Stroke Prevention in 
Patients with Recent Episodes of Perioperative AF after Noncardiac Surgery” Prospective, randomized, 
open-label trial, coordinator: David Conen, Pupolation Health Rresearch Institute, Canada. 

• Collaboratore: Higher Mean Blood Pressure during Post Cardiac Arrest Care - HIGHMAPPCA-trial - A phase 
three multicentre trial with a run-in verification of intervention efficacy and a modifiable Bayesian 
analysis of sample size. PI: Markus Skrifvars, Helsinki. 

• Febbraio 2021 – presente: Principal Investigtor dello Studio Clinico di Fase I-II “CardioPulmonary 
resuscitation with Argon – CPAr trial” 

• 2021 – presente: membro “TRANSatlantic Cardiac arrEst Neuroprotection aDvancement (TRANSCEND) 
Network Preclinical Registry of swine cardiac arrest studies”. 

• Gennaio 2021 – Ottobre 2024: Management Committee of the European project “Sudden cardiac arrest 
prediction and resuscitation network: Improving the quality of care” COST action CA19137 

• Gennaio 2021 – Ottobre 2024: Co-leader Working group 3 “Resuscitation Science” European project 
“Sudden cardiac arrest prediction and resuscitation network: Improving the quality of care” COST action 
CA19137 

• Aprile 2017 – Aprile 2023: Principal Investigator e Chair dello Steering Committee dello studio 
multicentrico controllato randomizzato “AMplitude Spectrum Area to guide defibrillation during 
cardiopulmunorary resuscitation in out-of-hospital cardiac arrest patients – AMSA trial”. 

• Gennaio 2017 – Dicembre 2022: Membro della Scientific Committee del progetto H2020 “European Sudden 
Cardiac Arrest network towards Prevention, Education, New Effective Treatment – ESCAPE-NET.”  

• Giugno 2022 – presente: Membro del independent data-monitoring committee (IDMC) per lo studio 
“Bicarbonate for In-Hospital Cardiac Arrest” (BIHCA) trial. 

• Febbraio 2015 – Ottobre 2024: Membro del Data and Safety Monitoring Board (DSMB) del Trial multicentrico 
Europeo “TRansfusion strategies in Acute brain INjured patients: TRAIN Study - A Prospective Multicenter 
Randomized Interventional Study”. 

• Novembre 2014 – Luglio 2017: Coordinatore Italiano dello studio SPAME, Survey on Post Arrest Management 
in Europe. Principal Investigator: Dr. Micheal Fries, Aachen, Germany. 

• Ottobre 2014 – Ottobre 2019: Membro del Comitato Scientifico del “Registro Italiano Arresti Cardiaci – 
RIAC”, Italian Resuscitation Council. 

• Ottobre 2013 – Ottobre 2017: Membro dello Steering Committee del progetto FP7 “Shockomics: 
MULTISCALE APPROACH TO THE IDENTIFICATION OF MOLECULAR BIOMARKERS IN ACUTE HEART FAILURE 
INDUCED BY SHOCK”. 

• Ottobre 2013 – Ottobre 2017: Membro della Scientific Committe del progetto FP7 “Shockomics: 
MULTISCALE APPROACH TO THE IDENTIFICATION OF MOLECULAR BIOMARKERS IN ACUTE HEART FAILURE 
INDUCED BY SHOCK”. 

• Ottobre 2013 – Ottobre 2017: Membro della Ethical Committe del progetto FP7 “Shockomics: MULTISCALE 
APPROACH TO THE IDENTIFICATION OF MOLECULAR BIOMARKERS IN ACUTE HEART FAILURE INDUCED BY 
SHOCK”. 

• 2011 - 2014: Membro dello Steering Committee dello studio “Studio di predittori elettrocardiografici di 
efficacia della defibrillazione e guida in tempo reale delle manovre di rianimazione cardiopolmonare in 
vittime di arresto cardiaco extra-ospedaliero”.  

 
Iscrizione a Società Scientifiche 
Membro delle seguenti Società Scientifiche: Italian Resuscitation Council (IRC); Società Italiana Anestesia 
Analgesia Rianimatione Terapia Intensiva (SIAARTI); Società Italiana Terapia Intensiva (SITI); European 
Resuscitation Council (ERC); European Society Intensive Care Medicine (ESICM); American Heart Association 
(AHA); European Society of Anesthesiology (ESA).  

 
Esperienza di Insegnamento e Tutoraggio 
• Dal 2019 – presente: Università degli Studi di Milano, docenza nei seguenti corsi: 

Corsi di Laurea: 
• A.A. 2025/2026 

o Emergencies 
o Urgenze ed emergenze medico chirurgiche 
o Urgenze ed emergenze medico chirurgiche 
o Urgenze ed emergenze medico chirurgiche (att. prof.) 
o Urgenze ed emergenze medico chirurgiche (att. prof.) 2 anno 
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o Urgenze ed emergenze medico chirurgiche (att. prof.) 2 anno 
• A.A. 2024/2025 

o Emergencies 
o Introduzione teorico-pratica all'anestesia e rianimazione 
o Urgenze ed emergenze medico chirurgiche 
o Urgenze ed emergenze medico chirurgiche 
o Urgenze ed emergenze medico chirurgiche 
o Urgenze ed emergenze medico chirurgiche (att. prof.) 
o Urgenze ed emergenze medico chirurgiche (att. prof.) 2 anno 
o Urgenze ed emergenze medico chirurgiche (att. prof.) 2 anno 

• A.A. 2023/2024 
o Emergencies 
o Introduzione teorico-pratica all'anestesia e rianimazione 
o Urgenze ed emergenze medico chirurgiche 
o Urgenze ed emergenze medico chirurgiche 
o Urgenze ed emergenze medico chirurgiche 
o Urgenze ed emergenze medico chirurgiche (att. prof.) 
o Urgenze ed emergenze medico chirurgiche (att. prof.) 2 anno 

• A.A. 2022/2023 
o Emergencies 
o Introduzione teorico-pratica all'anestesia e rianimazione 
o Urgenze ed emergenze medico chirurgiche 
o Urgenze ed emergenze medico chirurgiche 
o Urgenze ed emergenze medico chirurgiche 
o Urgenze ed emergenze medico chirurgiche (att. prof.) 
o Urgenze ed emergenze medico chirurgiche (att. prof.) 2 anno 
o Urgenze ed emergenze medico chirurgiche (att. prof.) 2 anno 

• A.A. 2021/2022 
o Emergencies 
o Introduzione teorico-pratica all'anestesia e rianimazione 
o Urgenze ed emergenze medico chirurgiche 
o Urgenze ed emergenze medico chirurgiche 
o Urgenze ed emergenze medico chirurgiche 
o Urgenze ed emergenze medico chirurgiche (att. prof.) 
o Urgenze ed emergenze medico chirurgiche (att. prof.) 2 anno 
o Urgenze ed emergenze medico chirurgiche (att. prof.) 2 anno 

• A.A. 2020/2021 
o Emergencies 
o Urgenze ed emergenze medico chirurgiche 
o Urgenze ed emergenze medico chirurgiche 
o Urgenze ed emergenze medico chirurgiche 
o Urgenze ed emergenze medico chirurgiche (att. prof.) 
o Urgenze ed emergenze medico chirurgiche (att. prof.) 2 anno 

 
Corsi di Post Laurea: 

• A.A. 2024/2025 
o Scuole di specializzazione in veterinaria 
o Modelli di cardiochirurgia n.o. (Scuola di specializzazione in scienza e medicina degli animali da 

laboratorio) 
• A.A. 2023/2024 

o Perfezionamento 
o Attivit√† didattica del corso di perfezionamento (Grandi animali (suini-ovicaprini-bovini-avicoli-

lagomorfi): formazione specifica per il personale coinvolto nella sperimentazione animale per 
fini scientifici (OZ3)) 

o Scuole di specializzazione di area medica, sanitaria e odontoiatrica 
o Anestesia e terapia intensiva 1 (Scuola di specializzazione in anestesia rianimazione, terapia 

intensiva e del dolore) 
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o Anestesia e terapia intensiva 2 (Scuola di specializzazione in anestesia rianimazione, terapia 
intensiva e del dolore) 

o Anestesia e terapia intensiva 3 (Scuola di specializzazione in anestesia rianimazione, terapia 
intensiva e del dolore) 

o Anestesia e terapia intensiva 4 (Scuola di specializzazione in anestesia rianimazione, terapia 
intensiva e del dolore) 

o Areu 1 (Scuola di specializzazione in anestesia rianimazione, terapia intensiva e del dolore) 
o Areu 2 (Scuola di specializzazione in anestesia rianimazione, terapia intensiva e del dolore) 
o Areu 3 (Scuola di specializzazione in anestesia rianimazione, terapia intensiva e del dolore) 
o Attualita' di interesse comune per l'anestesia e la rianimazione (PRIMO ANNO) (Scuola di 

specializzazione in anestesia rianimazione, terapia intensiva e del dolore) 
o Attualita' di interesse comune per l'anestesia e la rianimazione (QUARTO ANNO) (Scuola di 

specializzazione in anestesia rianimazione, terapia intensiva e del dolore) 
o Attualita' di interesse comune per l'anestesia e la rianimazione (QUINTO ANNO) (Scuola di 

specializzazione in anestesia rianimazione, terapia intensiva e del dolore) 
o Attualita' di interesse comune per l'anestesia e la rianimazione (SECONDO ANNO) (Scuola di 

specializzazione in anestesia rianimazione, terapia intensiva e del dolore) 
o Attualita' di interesse comune per l'anestesia e la rianimazione (TERZO ANNO) (Scuola di 

specializzazione in anestesia rianimazione, terapia intensiva e del dolore) 
o Metodologia della ricerca scientifica applicata alla anestesia e rianimazione (QUARTO ANNO) 

(Scuola di specializzazione in anestesia rianimazione, terapia intensiva e del dolore) 
o Metodologia della ricerca scientifica applicata alla anestesia e rianimazione (QUINTO ANNO) 

(Scuola di specializzazione in anestesia rianimazione, terapia intensiva e del dolore) 
o Metodologia della ricerca scientifica applicata alla anestesia e rianimazione (SECONDO ANNO) 

(Scuola di specializzazione in anestesia rianimazione, terapia intensiva e del dolore) 
o Metodologia della ricerca scientifica applicata alla anestesia e rianimazione (TERZO ANNO) 

(Scuola di specializzazione in anestesia rianimazione, terapia intensiva e del dolore) 
• A.A. 2022/2023 

o Perfezionamento 
o Attivit√† didattica del corso di perfezionamento (Grandi animali (suini-ovicaprini-bovini-avicoli-

lagomorfi): formazione specifica per il personale coinvolto nella sperimentazione animale per 
fini scientifici (OZ3)) 

o Attivit√† didattica del corso di perfezionamento (Piccoli animali (roditori-zebrafish-xenopus): 
formazione specifica per il personale coinvolto nella sperimentazione animale per fini 
scientifici (OZ2)) 

o Attivit√† didattica del corso di perfezionamento (Piccoli animali (roditori-zebrafish-xenopus): 
formazione specifica per il personale coinvolto nella sperimentazione animale per fini 
scientifici &#150; ii edizione (UZ0)) 

o Attivit√† didattica del corso di perfezionamento (Grandi animali (suini-ovicaprini-bovini-avicoli-
lagomorfi): formazione specifica per il personale coinvolto nella sperimentazione animale per 
fini scientifici - ii edizione (UZ1)) 

o Scuole di specializzazione di area medica, sanitaria e odontoiatrica 
o Anestesia e terapia intensiva 1 (Scuola di specializzazione in anestesia rianimazione, terapia 

intensiva e del dolore) 
o Anestesia e terapia intensiva 2 (Scuola di specializzazione in anestesia rianimazione, terapia 

intensiva e del dolore) 
o Anestesia e terapia intensiva 3 (Scuola di specializzazione in anestesia rianimazione, terapia 

intensiva e del dolore) 
o Anestesia e terapia intensiva 4 (Scuola di specializzazione in anestesia rianimazione, terapia 

intensiva e del dolore) 
o Areu 2 (Scuola di specializzazione in anestesia rianimazione, terapia intensiva e del dolore) 
o Attualita' di interesse comune per l'anestesia e la rianimazione (PRIMO ANNO) (Scuola di 

specializzazione in anestesia rianimazione, terapia intensiva e del dolore) 
o Attualita' di interesse comune per l'anestesia e la rianimazione (QUARTO ANNO) (Scuola di 

specializzazione in anestesia rianimazione, terapia intensiva e del dolore) 
o Attualita' di interesse comune per l'anestesia e la rianimazione (QUINTO ANNO) (Scuola di 

specializzazione in anestesia rianimazione, terapia intensiva e del dolore) 
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o Attualita' di interesse comune per l'anestesia e la rianimazione (SECONDO ANNO) (Scuola di 
specializzazione in anestesia rianimazione, terapia intensiva e del dolore) 

o Attualita' di interesse comune per l'anestesia e la rianimazione (TERZO ANNO) (Scuola di 
specializzazione in anestesia rianimazione, terapia intensiva e del dolore) 

o Metodologia della ricerca scientifica applicata alla anestesia e rianimazione (QUARTO ANNO) 
(Scuola di specializzazione in anestesia rianimazione, terapia intensiva e del dolore) 

o Metodologia della ricerca scientifica applicata alla anestesia e rianimazione (QUINTO ANNO) 
(Scuola di specializzazione in anestesia rianimazione, terapia intensiva e del dolore) 

o Metodologia della ricerca scientifica applicata alla anestesia e rianimazione (SECONDO ANNO) 
(Scuola di specializzazione in anestesia rianimazione, terapia intensiva e del dolore) 

o Metodologia della ricerca scientifica applicata alla anestesia e rianimazione (TERZO ANNO) 
(Scuola di specializzazione in anestesia rianimazione, terapia intensiva e del dolore) 

o Scuole di specializzazione in veterinaria 
o Malattie infettive degli animali domestici iii (Scuola di specializzazione in scienza e medicina 

degli animali da laboratorio) 
 

• Istituto di Ricerche Farmacologiche Mario Negri, IRCCS, Milano, docenza corsi post-laurea: 
• Dal 2022 - presente: Docente del corso di Dottorato in “Farmacologia Clinica e Sperimentale” 

dell’Istituto di Ricerche Farmacologiche Mario Negri IRCCS, accreditato da ANVUR. Coordinatore del 
corso dal 2025 

• Anno formativo 2023-2024: docenza della materia “Fisiopatologia Cardiopolmonare” nei corsi di 
formazione dell’Istituto di Ricerche Farmacologiche Mario Negri IRCCS, Milano. 

• Anno formativo 2022-2023: docenza della materia “Fisiopatologia Cardiopolmonare” nei corsi di 
formazione dell’Istituto di Ricerche Farmacologiche Mario Negri IRCCS, Milano. 

• Anno formativo 2021-2022: docenza della materia “Fisiopatologia Cardiopolmonare” nei corsi di 
formazione dell’Istituto di Ricerche Farmacologiche Mario Negri IRCCS, Milano. 

• Anno formativo 2020-2021: docenza della materia “Fisiopatologia Cardiopolmonare” nei corsi di 
formazione dell’Istituto di Ricerche Farmacologiche Mario Negri IRCCS, Milano. 

• Anno formativo 2019-2020: docenza della materia “Fisiopatologia Cardiopolmonare” nei corsi di 
formazione dell’Istituto di Ricerche Farmacologiche Mario Negri IRCCS, Milano. 

• Anno formativo 2018-2019: docenza della materia “Fisiopatologia Cardiopolmonare” nei corsi di 
formazione dell’Istituto di Ricerche Farmacologiche Mario Negri IRCCS, Milano. 

• Anno accademico 2018-2019: Docente nel Master “Organizzazione e Gestione della Medicina di 
Emergenza Territoriale 118”, School of Management, Università Lum Jean Monnet. In collaborazione 
con Lum Business. 

• Ottobre 2017 – presente: Tutor (Director of Studies) studente PhD, The Open University, Milton, 
Keynes, UK. Student identifier: G3971118. Disciplina: Life, Health & Chemical Sciences. Research topic: 
Real time ventricular fibrillation waveform analysis to guide cardiopulmonary resuscitation - a 
preclinical and clinical study. 

• Anno formativo 2017-2018: docente nel corso di formazione “Scuola Avanzata in Farmacologia 
Applicata” e nel corso di formazione "Specialista in Ricerca Biomedica" della Regione Lombardia, per la 
materia: Fisiopatologia Cardiopolmonare, IRCSS-Istituto di Ricerche Farmacologiche “Mario Negri”, 
Milano. 

• Anno formativo 2016-2017: docente nel corso di formazione “Scuola Avanzata in Farmacologia 
Applicata” per la materia: Fisiopatologia Cardiopolmonare, IRCSS-Istituto di Ricerche Farmacologiche 
“Mario Negri”, Milano. 

• Anno formativo 2015-2016: docente nel corso di formazione della Regione Lombardia per la materia: 
Fisiopatologia Cardiopolmonare, IRCSS-Istituto di Ricerche Farmacologiche “Mario Negri”, Milano. 

• Anno formativo 2014-2015: docente nel corso di formazione della Regione Lombardia per la materia: 
Farmacologica Clinica Cardiovascolare, IRCSS-Istituto di Ricerche Farmacologiche “Mario Negri”, 
Milano. 

 
• Altre Istituzioni/Attività docenza e tutoraggio: 
• Anno Accademico 2013-2014: Docente per il MASTER DI I E II LIVELLO IN “URGENZE-EMERGENZE CLINICHE 

EXTRAOSPEDALIERE”, U.C.O. di Anestesia e Rianimazione – Ospedale di Cattinara – Università degli Studi di 
Trieste. Attività didattica (modulo di 6 ore – area MED/11): “Epidemiologia gestione e nuove strategie 
dell'arresto cardiaco”. 
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• Anno accademico 2013/2014 e 2014/2015: Docente a contratto presso la scuola di Anestesia, Rianimazione 
e Terapia Intensiva, Università degli studi di Palermo per l’insegnamento della matera “Funzione 
cardiopolmonare e cerebrale in Emergenza, Terapia Intensiva e Medicina Perioperatoria. Fisiopatologia, 
farmacologia e tecniche di monitoraggio/intervento nel paziente acuto”. 

• 12/2013 - 05/2014: Post graduate degree tutor dello studente Fernanda Schäfer Hackenhaar “Programa de 
Pós-Graduação em Biologia Celular e Molecular”, Universidade Federal do Rio Grande do Sul, Brazil, 
supportato dal Governo Brasiliano all’interno del programma “Ciência Sem Fronteiras”. 

• Novembre 2014, membro del tribunale esaminatore di Tesi di PhD, presso “Universidad del Pais Vasco, 
Euskal Herriko Unibertsitatea”, Bilbao, Spagna. Titolo Tesi: New strategies to minimize hands-off intervals 
in cardiopulmonary resuscitation. Student: Unai Ayala Fernandez, Department of Communications 
Engineering. 

• Febbraio 2021, Presidente del tribunale esaminatore di Tesi di PhD, presso “Universidad del Pais Vasco, 
Euskal Herriko Unibertsitatea”, Bilbao, Spagna. Titolo Tesi: FEASIBILITY OF WAVEFORM CAPNOGRAPHY AS 
A NON-INVASIVE MONITORING TOOL DURING CARDIOPULMONARY RESUSCITATION. Student: MIKEL 
LETURIONDO SOTA, Department of Communications Engineering 

• Relatore/Correlatore di Tesi di Laurea Magistrale: 
§ Tesi: Studio degli effetti di un inibitore delle rho-chinasi in un modello sperimentale di 

ipertensione arteriosa polmonare idiopatica – Facoltà di Scienze del Farmaco, Università degli 
Studi di Milano. Anno 2016 (Studente Silvia Scala, matricola 864665). Ruolo: Correlatore. 

§ Tesi: Disfunzione miocardica e danno cerebrale dopo arresto cardiaco – effetti protettivi del 
trattamento inalatorio con argon – Facoltà di Biologia della Salute e della Nutrizione – Università 
degli Studi dell’Aquila. Anno 2015 (Studente, Anita Ceriani, matricola 230844). Ruolo: Correlatore. 

§ Tesi: Effetti neuro-protettivi del trattamento post-rianimazione con argon in un modello di infarto 
e arresto cardiaco nel maiale – Facoltà di Scienze del Farmaco, Corso di Laurea Magistrale in 
Chimica e Tecnologia Farmaceutiche – Università degli Studi di Milano. Anno 2014 (Studente, 
Sabina Ceriani, matricola 740850). Ruolo: Correlatore. 

§ Tesi: Effetti cardiaci e cerebrali dell’ipotermia da raffreddamento naso-faringeo iniziata durante 
rianimazione cardiopolmonare in un modello porcino di arresto cardiaco – Facoltà di Scienze 
Matematiche, Fisiche e Naturali, Dipartimento di Biotecnologie e Bioscienze, Corso di Laurea 
Magistrale in Biologia – Università degli Studi di Milano-Bicocca. Anno 2010 (Studente, Davide 
Spada, matricola 071725). Ruolo: Correlatore. 

§ Tesi: Metabolismo del triptofano e della chinurenina nel paziente con sepsi: associazione con la 
gravità dell’ipotensione e la prognosi - Facoltà di Medicina e Chirurgia – Università degli Studi di 
Milano. Anno 2017 (Studente, Simone Redaelli, matricola 797128). Ruolo: Correlatore. 

§ Tesi: Inhibition of the kynurenine pathway during cardiac arrest, in vivo experiment of a rat 
model. Facoltà di Biologia della Salute, Università degli Studi di Bologna. Anno 2018 (Studente, 
Martina Francesca Carrara, matricola 0000780929). Ruolo: Correlatore. 

§ Tesi: Rianimazione cardiopolmonare guidata dall'analisi in tempo reale dell'onda di fibrillazione 
ventricolare - studio clinico pilota - Facoltà di Medicina e Chirurgia – Università degli Studi di 
Milano. Anno 2020 (Studente, Maria Alessandra Mattioli, matricola 847570). Ruolo: Relatore. 

§ Tesi: EFFETTI DELLA VENTILAZIONE CON ARGON E IDROGENO SULL’ESITO DELL’ARRESTO CARDIACO. 
STUDIO PRECLINICO SUL MAIALE - Facoltà di Medicina e Chirurgia – Università degli Studi di Milano. 
Anno 2021 (Studente, Stefano Ersilio Lari, matricola 873504). Ruolo: Correlatore. 

§ Tesi: Variabilità dell’impedenza transtoracica generata dal massaggio cardiaco manuale come 
nuovo indicatore di qualità delle manovre rianimatorie: analisi su 680 pazienti con arresto cardiaco 
extraospedaliero - Facoltà di Medicina e Chirurgia – Università degli Studi di Milano. Anno 2022 
(Studente, Gabriele Zimei, matricola 890506). Ruolo: Correlatore. 

§ Tesi: TRATTAMENTO INALATORIO CON ARGON DOPO RIANIMAZIONE DA ARRESTO CARDIACO: STUDIO 
PILOTA. Università degli Studi di Milano. Anno 2023 (Studente, Alessandra Rosati, matricola 
918950). Ruolo: Correlatore. 

§ Tesi: EVOLUZIONE DELLA GESTIONE DEL PAZIENTE RIANIMATO DA ARRESTO CARDIACO E IL SUO 
IMPATTO SULL’ESITO: UNO STUDIO DI COORTE DECENNALE. Università degli Studi di Milano. Anno 
2023 (Studente, Alessia Giorgia Motta, matricola 917702). Ruolo: Correlatore. 

§ Tesi: THE INTRODUCTION OF A VIDEO CALL IN THE PREHOSPITAL SETTING TO INCREASE THE 
DIAGNOSTIC ACCURACY OF STROKE: AN OBSERVATIONAL STUDY. International Medical School. 
Università degli Studi di Milano. Anno 2023 (Studente, Fabiana Andreade Melchiori, matricola 
919665). Ruolo: Relatore. 
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§ Tesi: “EVALUATION OF THE PRE HOSPITAL MASS CASUALTY INCIDENT PLAN IN MILAN CITY”. 
Università degli Studi di Milano. Anno 2024 (Studente, Giacomo Oldrini, matricola n. 936608). 
Ruolo: Relatore. 

§ Tesi: “IMPLEMENTATION OF NEW POST-CARDIAC ARREST GUIDELINES AND IMPACT ON SURVIVAL” 
Anno 2004 (Studente, Chiara Carvalho Massari, matricola n. 937927). Ruolo: Relatore. 

§ Tesi: “Istruzioni pre-arrivo nell’arresto cardio-circolatorio: analisi dell’aderenza da parte del 
soccorritore laico” (Studente, Marco Pagliano, matricula n. 956763). Ruolo: Relatore. 

§ Tesi: “Livelli plasmatici di D-Dimero come predittore precoce di esito neurologico nei pazienti con 
arresto cardiac extraospedaliero” (Studente, Cristina Scirea, matricola n.957347). Ruolo: 
correlatore. 

• Relatore/Correlatore di Tesi di Specializzazione in Anestesia e Rianimazione: 
§ Tesi: VENTILAZIONE CON ARGON PER MIGLIORARE L’ESITO DELLA SINDROME POST-ARRESTO 

CARDIACO, Università degli Studi di Milano. Anno 2019 (Specializzando Dr. Alberto Cucino). 
Università degli Studi Milano. Ruolo: Correlatore. 

§ Tesi: GESTIONE RIANIMATORIA E DECISIONE TRA INTUBAZIONE E NON INTUBAZIONE NEL PAZIENTE 
AFFETTO DA SARS – COV2 RICOVERATO IN REPARTO DI DEGENZA. Anno 2020 (Specializzando Dr. 
Claudia Bianco). Università degli Studi Milano. Ruolo: Correlatore. 

§ Tesi: Amplitude Spectruma Area to guide cardiopulmonary resuscitation. Anno 2021 
(Specializzando Dr. Giovanni Babini). Università degli Studi Milano. Ruolo: Correlatore. 

§ Tesi: Mechanical versus manual CPR during ambulance trransportation – A pathophysiological study 
in a porcine model of cardiac arrest. Anno 2018 (Specializzando Dr. Aurrora Magliocca) Università 
degli Studi Milano-Bicocca. Ruolo: Correlatore. 

§ Tesi: RapidShock delivery with the use of a new automated external defibrillator performing 
rhythm analysis during ongoing chest compressions – preliminary results. Anno 2023 (Specializzando 
Giuseppe Marchese). Università degli Studi Milano. Ruolo: Correlatore 

• Attività di tutoraggio: 
§ Marianna Cerrato: Dottorato in Farmacologia Clinica e Sperimentale, IRCCS-Istituto di Ricerche 

“Mario Negri”, Milano. Ruolo: Tutor. 
§ Francesca Motta: Corso PhD, Open Univeristy, UK. Ruolo: Director of Studies. 
§ Daria De Giorgio: Corso PhD, Open Univeristy, UK. Ruolo: Director of Studies. 
§ Laura Ruggeri: Corso PhD, Open Univeristy, UK. Ruolo: Director of Studies. 
§ Aurora Magliocca: Corso PhD in Transaltional and Molecular Medicine, DIMET, Università degli Studi 

Milano-Bicocca. Ruolo: Co-Tutor. 
§ Deborah Novelli: Dottorato di Ricerca in Scienze Farmacologiche, IRCCS-Istituto di Ricerche “Mario 

Negri”, Milano (riconosciuto dal MIUR). Ruolo: Tutor. 
§ Davide Olivari: Dottorato di Ricerca in Scienze Farmacologiche, IRCCS-Istituto di Ricerche Mario 

Negri, Milano (riconosciuto dal MIUR). Ruolo: Tutor. 
§ Aurora Magliocca: Correlatore di tesi di specialità (Titolo: Mechanical versus manual CPR during 

ambulance transportation – A pathophysiological study in a porcine modelof cardiac arrest). Ruolo: 
Co-Tutor. 

§ Relatore/Correlatore di Tesi di Laurea Magistrale: n. 16  
§ Relatore/Correlatore di Tesi di Specializzazione in Anestesia e Rianimazione: n. 5 
§ PhD/Dottorandi: n. 7 
§ Tutoraggio in corso: Tesi prelaurea: 2; Tesi specializzazione: 4; Ddottorandi: 2 

 
• 25 Gennaio 2008 – 31 Dicembre 2012: Assistant Professor, Weil Institute of Critical Care Medicine, Rancho 

Mirage, California. Attività di tutoraggio di giovani ricercatori in ambito di Critical Care Medicine. 
• 2009 - 2011: Istruttore Advanced Cardiac Life Support certificato American Heart Association.  

 
Esperienza Editoriale 
• Aprile 2022: Editor-in-Chief Medicine and Science Journal (MSJ). 
• 2021-2022: Guest Editor dello Special Issue "Special Issue “Italian Resuscitation Council” on Resuscitation 

Science and Emergencies", Journal of Clinical Medical. IF:3.3. 
• 2019 – presente: membro Editorial Board di “Journal of Clinical Medicine” JCM, I.F. 3.3. 
• Gennaio 2020 – presente: membro Editorial Board di “Resuscitation Plus”. 
• 2018, Guest Editor dello Special Issue "Cardiovascular and Neurological Emergency", Journal of Clinical 

Medical. IF:5.583. 
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• 2014, Lead Guest Editor della rivista scientifica “BioMed Research International” per il numero speciale 
“Cardiac Arrest and Cardiopulmonary Resuscitation”, Biomed Res Int 2014. 

• 2014, Editore per il testo scientifico: Gullo A, Ristagno G (eds.): Resuscitation. Springer-Verlag Italia, 
Milan 2014. 

• 01/2012 – 01/2014: Membro dell’Editorial Board della rivista “Resuscitation”. 
• 11/2012 – presente: Membro dell’Editorial Board della rivista “Open Access Critical Care”. 
• 10/2011 - presente: Membro dell’Editorial Board della rivista “Scientific World Journal”. 
• 2010 – 2011: Membro dell’Editorial Committee dell’Italian Resuscitation Council (IRC). 
• Reviewer per le seguenti riviste scientifiche: Critical Care Medicine; Resuscitation; Critical Care Forum; 

Journal of Critical Care; PLOS ONE; Minerva Anestesiologica; the International Journal of Cardiology; 
Journal of Cellular and Molecular Medicine; Scientific Reports; Resuscitation Plus; Journal of American 
Heart Association; Intensive Care Medicine. 

 
Premi/Award ottenuti 

1. “Premio Valsalva” SIRC - Società Italiana di Ricerche Cardiovascolari, Imola 18-20 Ottobre 2023.  
2. “Translational Research Award” European Society of Intensive Care Medicine – ESICM, 22-26 Orribre 

2022 Parigi, per il Progetto “Identifying an acute myocardial infarction during cardiopulmonary 
resuscitation in a preclinical porcine model of ventricular fibrillation”. 

3. “Paul Dudley White International Scholar Award” Resuscitation Science Symposium 2021, the American 
Heart Association 2021. 

4. “Socio Fondatore” Italian Resuscitation Council, 8 Giugno 2017. 
5. “Best Abstract 2016” Congresso SMART per il lavoro “Relazione tra durata di arresto cardiac non 

trattato e gravità della syndrome post-arresto cardiaco”. Congresso SMART, 25-27 Maggio 2016, Milano. 
6. “Fellow of the Europen Resuscitation Council”, European Resuscitation Council, Bilbao, 17 Maggio 

2014. 
7. “Best of the best abstract award”, European Resuscitation Council, Bilbao, 17 Maggio 2014 per il lavoro 

“Increased rate of bystander-initiated CPR during the initial 3 months after completion of the week of 
cardiac arrest awareness “Viva!” in two Italian cities”. 

8. Premio dalla “Società del Giardino” Milano, per le ricerche effettuate nel Dipartimento Cardiovascolare 
dell’Istituto Mario Negri, 21 Settembre 2013. 

9. ‘Young Investigator award’ runner up, European Resuscitation Council annual meeting 2011, Valletta, 
Malta, 14-15 October 2011, per il lavoro “Significant decreases in amplitude spectrum area during pre-
defibrillation pauses in chest compression in out-of-hospital cardiac arrest patients”. 

10. ‘2009 Annual Scientific Award’, Society of Critical Care Medicine annual meeting 2009, Nashville, 
Tennessee, 1 February 2009, per il lavoro “Hypothermia improves ventricular myocyte contractility”.  

11. ‘Young Investigator Award’, American Heart Association 2007, Resuscitation Science Symposium, 
Orlando (FL, USA), 3 November 2007, per il lavoro “Comparison between Mechanical Active Chest 
Compression/Decompression and Standard Mechanical Chest Compression”.             

12. ‘Young Investigator Award’, American Heart Association 2006, Resuscitation Science Symposium, 
Chicago (IL, USA), 10 November 2006, per il lavoro “Gasping Augments Carotid Blood Flow During Cardiac 
Arrest”. 

13. ‘Young Investigator Award’, American Heart Association 2006, Resuscitation Science Symposium, 
Chicago (IL, USA), 10 November 2006, per il lavoro “Effects Of Variable Depth Of Chest Compression On 
Outcomes Of CPR”. 

14. ‘Young Investigator Award’, American Heart Association 2006, Resuscitation Science Symposium, 
Chicago (IL, USA), 10 November 2006, per il lavoro “Initial CPR And Delayed Defibrillation Do Not 
Compromise Outcomes”. 

15. ‘Best Abstract Award’, American Heart Association 2006, Resuscitation Science Symposium, Chicago (IL, 
USA), 10 November 2006, per il lavoro “Comparison Between Cerebral Microcirculatory Blood Flow 
Following Epinephrine and Vasopressin During CPR” 

 
Brevetti  

1. Fymat A, Weil MH, Tang W, Bisera J, Ristagno G. Microcirculation imaging. US 8214023 B2 - Class: 
A61B6/00. 

2. RISTAGNO Giuseppe, JORGENSON Dawn Blilie, GEHMAN, Stacy Earl, LIU, Chenguang. DEFIBRILLATION 
VECTOR INDICATION AND SELECTION - PCT/EP2024/084660. Submitted 04 Dicembre 2024. 

 
Grants ottenuti 
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1. American Heart Association - NCRP Spring 09 Scientist Development Grant.  
 Grant ID number: 09SDG2370078. Periodo: 07/01/2009 - 06/30/2013.  

Responsabile e Principal Investigator del progetto “Mechanisms by which selective head cooling during 
CPR decreases cerebral and myocardial ischemic injury”. 

2. The Laerdal Foundation for Acute Medicine – Project Grant Support. Periodo: 2010-2013. 
Responsabile e Principal Investigator del progetto “Effects of Pentraxin 3 on outcome of cardiac arrest 
and cardiopulmonary resuscitation in a rat model”. 

3. Regione Lombardia – Bando riceca Indipendente 2010. Periodo: 01/03/2011 - 28/02/2013.  
Responsabile del the Work Package 3 “Analisi Tracciati ECG: controllo qualità dei dati ecg-grafici 
disponibili, esecuzione materiale del calcolo del valore AMSA ed altre variabili predittive classiche 
derivate da ogni singolo ECG” in the project “Studio di predittori elettrocardiografici di efficacia della 
defibrillazione e guida in tempo reale delle manovre di rianimazione cardiopolmonare in vittime di 
arresto cardiaco extra-ospedaliero”. 

4. Fondazione Sestini – Periodo: 2011-2012. 
Responsabile e Principal Investigator del progetto “Effetti protettivi del trattamento inalatorio con Argon 
dopo infarto miocardico acuto e arresto cardiaco: studio preclinico sul maiale”. 

5. Fondazione Sestini – Periodo: 2012-2015. 
Responsabile e Principal Investigator dei progetti: 
• “Studi di Validazione degli Effetti Protettivi dell’Argon ed Ottimizzazione del Trattamento Inalatorio 

con Argon dopo Infarto Miocardico Acuto ed Arresto Cardiaco: Studio Preclinico sul Maiale”. 
• “Studi sui meccanismi di azione dell’argon su modello arresto cardiaco e rianimazione sul ratto e 

microdialisi cerebrale”. 
6. National Nature Science Foundation of China 

Grant No.31070884. Periodo: 01/2011-12/2013. 
Collaboratore: Responsabile studi in vivo per il progetto “Research on key techniques of real-time 
monitoring during cardiopulmonary resuscitation” 

7. National Nature Science Foundation of China 
Grant No. 81271656. Periodo: 01/2013-12/2016. 
Collaboratore: Responsabile studi in vivo per il progetto “Research on waveform analysis of ventricular 
fibrillation and decision algorithms to guide cardiopulmonary resuscitation”. 

8. Bluegreen Biotech Srl – Periodo 2013 
Responsabile e Principal Investigator del progetto “Valutazione degli effetti di VB3323 sul danno 
istopatologico cardiaco da ischemia e riperfusione, funzionalità cardiaca e sopravvivenza, in un modello 
preclinico sul maiale”. 

9. Fondazione Banca Popolare di Bergamo Onlus – Periodo 2013 
Responsabile e Principal Investigator del progetto “Studio dei meccanismi cerebrali e cardiaci che 
seguono alla rianimazione dopo l’arresto cardiaco”. 

10. Novartis – Periodo 2013-2016 
Responsabile e Principal Investigator del progetto “Effects of treatment with serelaxin, recombinant 
human relaxin-2, after acute heart failure in a preclinical porcine model”. 

11. FP7 – Periodo 2013-2017 
Responsabile di workpackage del progetto Health 2013 innovation “Shockomics: MULTISCALE APPROACH 
TO THE IDENTIFICATION OF MOLECULAR BIOMARKERS IN ACUTE HEART FAILURE INDUCED BY SHOCK”. 

12. Giovani Ricercatori 2011-2012” del Ministero della Salute – Periodo 2014-2017 
Prinicipal Investigator e Coordinatore del progetto “Preclinical optimization of treatment with inhaled 
argon to improve neurological outcome and survival after cardiac arrest”. 

13. The Laerdal Foundation for Acute Medicine – Project Grant Support. Periodo: 2013-2016 
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