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PUBBLICAZIONE Al SENSI DELL’ART. 19 DEL D.LGS. 14.3.2013, N. 33 “RIORDINO DELLA DISCIPLINA
RIGUARDANTE IL DIRITTI DI ACCESSO CIVICO E GLI OBBLIGHI DI PUBBLICITA, TRASPARENZA E
DIFFUSIONE DI INFORMAZIONI DA PARTE DELLE PUBBLICHE AMMINISTRAZIONI”

Concorso pubblico per titoli ed esami per la copertura a tempo
indeterminato e a tempo pieno di n. 5 posti di tecnico sanitario di

Identificazione procedura R - . SRR .
P laboratorio biomedico — area dei professionisti della salute e dei

funzionari.
Indetto con deliberazione n. 1130 del 04.08.2025.
Estremi pubblicazione Pubblicato nel Bollettino Ufficiale della Regione Lombardia n. 33 del
13.08.2025 nonché, sul portale InPA il 13.08.2025.
Data espletamento 18.09.2025
Criteri di valutazione dei titoli Cir. allegato 1)
Criteri generali e modalita di Scritto - 1 punto per ogni risposta corretta,
valutazione prove concorsuali al - 0 punti per ogni risposta errata od omessa.
fine di assegnare i punteggi Pratica - 2 punti per ogni risposta esatta
attribuiti alle singole prove, ai sensi - 0 punti per risposte errate, omesse o multiple
dell'art. 9 - comma 3 - del D.P.R. Orale . Cfr. allegato 2)
27.03.2001 n. 220 - aleg

Ai sensi dellart. 12 del D.P.R. 27.03.2001 n. 220, la Commissione ha
predisposto n. 3 prove scritte, progressivamente numerate con i numeri
dall'1 al 3, composte ciascuna da n. 30 quesiti a risposta multipla. E stata
estratta la prova scritta n. 3 € non estratte le prove n. 1 e 2 (cfr. allegato
3).

Prova scritta

Ai sensi dellart. 15 del D.P.R. 27.03.2001 n. 220, la Commissione ha
predisposto n. 3 prove pratiche, progressivamente numerate con i numeri
dall'1 al 3, composte ciascuna da n. 10 quesiti a risposta multipla. E stata
estratta la prova pratica n. 3 e non estratte le prove n. 1 e 2 (cfr. allegato
4).

Prova pratica

Ai sensi dellart. 16 del D.P.R. 27.03.2001 n. 220, la Commissione ha
predisposto n. 3 prove orali, progressivamente numerate con i numeri
Prova orale dall'1 al 3, composte ciascuna da n. 1 quesito. E stata estratta la prova
orale n. 1 e non estratte le prove n. 2 e 3 (cfr. allegato 5)
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Al fine di una corretta valutazione la Commissione predispone la seguente griglia di valutazione:

presenta difficolta a formulare risposte coerenti alle richieste.

VALUTAZIONE SECONDO I CRITERI DEFINITI GIUDIZIO SINTETICO | PUNTEGGIO
Il candidato ignora i contenuti essenziali della materia oggetto

del colloquio o li conosce in modo estremamente lacunoso. Gravemente 0-9
Non sa rispondere in modo pertinente, non sa utilizzare la insufficiente

termineclogia specifica.

Il candidato conosce in modo incompleto e frammentario i

contenuti della materia oggetto del colloquio, utilizza in modo

limitato @ meccanico i contenuti e gli strumenti della materia, Insufficiente 10-13
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Il candidato possiede una conoscenza meramente essenziale
e schematica della materia e dei contenuti e degli strumenti
indispensabili per la gestione delle attivita attinenti al profilo.

Sufficiente

14-16

Il candidato possiede una buona conoscenza dei contenuti e
degli strumenti operativi, si esprime con correttezza ed
appropriatezza di linguaggio.

Buono

17-18

Il candidato possiede un’ottima conoscenza della materia che
ha esposto con piena padronanza terminologica e capacita di

approfondimento.

Ottimo

19-20

OMISSIS
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Concorso pubblico, per titoli ed esami, per la copertura a tempo indeterminato e a tempo piena di n. S posti di tecnico sanitario di laboratorio
biomedico - area dei professionisti della salute e dei funzionari

CARRIERA {max 10,000 punti)

arrotonda periodi superigri ai 15gg a 1 mes;

Cod. | Regola Punti X ) Tipo Un'lta Omog. | Sovr. %
mesi | cal¢olo mis. N | val.
100_ | Presso USL/PA nel profilo e | 1,200 12 ) PRC f mesi | Si St_.]..100
101 | Presso USL/PA nel profilo cat, superiore 1 1,200 12 | PRC mesi 1 Si i | 100
102 Presso USL/PA nel profilo cat. inferiore G.600 12 PRC mesi | 5 Si | 100
103 | Pressc JSL/PA in altro profilo in ambito sanitario 0,200 12 PRC mesi Si _Si 100
110 | Presso case dicura conv. nel profilo 1,200 12 PRC mesi | S 1 Si | 25
111 | Presso case di cura conv. nel profilo cat. superiore | 1,200 12 PREC mesi S s 25
112 | Presso case dicura conv. nel profilo cat. inferiore 1 0,600 | 12 { PRC | mesi § Si 1 Si | 25
Pres di cura conv. in alt filo in ambito
113 >0 case V. In aitro profilo 0200 | 12 | PRC | mesi i si | oas
e e Ea = Sanltarlo B . ————r e = ——— e
120 | Servizio militare/civile nel profilo | 1,200 12 PRC mesi | §i Si_ | 100
rvizi ifi ivile i fili di i i
191 Servizio militare/civile in profili diversi da quello a 0,600 12 PRC mesi i S 100
bando (ST SRR AP [P S —— - g ) YA —
199 1servizinopvalutabili 0000 | O | EVE | _.n [ No | No | 100 |
ACCADEMICI E DI STUDIO {max 3,000 punti)

S R— — __..arrotanda periodi superiori aj 0 gg a 0 mesi
Cod. | Regola Punti X . Tipa Un_lta Omog. | Sovr. %
SRR " mesi_| calcolo | mis. | ™ 177U val
200 | Altra laurea in ambito sanitario 0,500 0 EVE _n No | No | 100

di pri livello/tri i bit
501 Alttia I‘aurea i primo livello/triennale in ambito 0,300 0 EVE n No No 100
San[tarlo PP et na e |t e - LT ————— [ [ e e
202 | Laurea specialistica/magistrale in ambito sanitario 0200 | O | EVE | n. No_ JNo | 100
203 | Master/dattorata di ricerca attinente e} D150 L. EVE ... No  No | 100
M il Livelloin M m I ioni di
204 astgr di | Livello in Management o per le funzioni di 0,100 0 EVE n No No 100
coordinamento L. . SSUUUNS RO NV R
289 | Tioli accademici e di studio non valutabili 0,000 0 EVE n. . No : No {100
PUBBLICAZIONI E TITOLI SCIENTIFICI {max 2,000 punti)
e e e S, _..arrotonda periodi superiori ai 0 gg a 0 mesi
X Ti Unita Y% i
Cod. | Regola Punti . 1o ‘ta Omog. | Sowr. % ;
i R mesi | calcole | mis. | T 7P LT val
Pubblicazigni itoli di libro, ultimo quinguennio |
300 oviicaziont ¢ capitol dilibro, quinque 0,00 | o EVE . No | No | 100
.| ettinenti . O N M
Abstract, poster comunicazioni a congressi, lettere
35p | O oorach, POSer comunicazion! grassi, 181" 0,050 | 0 EVE n. No | No | 100 |
.. ) 2l editore,casi clinici, ultimo quinquennio attinenti . NS SO AU
299 | Lavorinon valutabili 0,000 Q N n 4 No __N_q_________lO_Q_\]
CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE {max 15,000 punti}
e e e e .ep2TOtONdA periodi superiori ai 15 gg a 1 mesi
. T itd H {][I
Cod. | Regola Punti X . ‘PO Un_|ta Omog. | Sovr. &
mesi | calcolo mis. | - val.
Esperienze lavorative ne! profifo o sup. presso Enti
qop | SoPerienze favo prof P- P 1,200 | 12 | PRC | mese Si | No | 100
pubblici quale libero professionista/co.co.co. ecc. _ N R
Esperienze lavorative in profili diversi in ambito
401 | sanitario  presso  Enti  pubblici  quale libero | 0,200 12 PRC mesi Si Si 100
professionista/co.co.co. ecc. SRR AR . e
Data stampa 17/09/2025 N
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Concorso pubblico, per titoli ed esami, per la copertura a tempo indeterminato e a tempo pieno di n. 5 posti di tecnico sanitario dilaboratorio
hicmedico - area dei professionisti della salute e dei funzionari

402

403
404

405

410

411

420

a21
430
499

Esperienze lavorative nel profilo o sup. presso case di ) . .
____F_H?a___59n_\f;__g_u_%!_@,.!.i,!?_?_r?_f'rgfessiOnista?’cgch.ﬁa;_ge_c_»___ | RO |1 PRC [ mest ] ST S|
Esperienze lavorative in profili diversi in ambito "
sanitario presso case di cura conv. quale libero | 0,200 12 PRC mesi Si Si 25
.| professionista/co.co.co. ecc B -
Esperienze lavorative nel profiio ¢ sup. presso privati
quale dipendente o libero | 1,000 12 FRC mesi Si Si 25
i.professionista/co.co.co finterinateecc. | I -
Esperienze lavorative in profili diversi in ambito
sanitario presso privati quale dipendente o libero | 0,100 12 PRC mesi Si Si 25
| professionista/co.co.co./interinale/ecc, .
____Ergq_q‘e‘r];a_fvoIonta_n_‘iqltvo,’stage attinenti e 0,100 12 1 PRC _mese Si No | 100
23:;2322‘:?' a corsifcongressi/convegni  ultimo 0,030 ) 0 EVE o, S No 100
;{E:?]tqourgnnioa corsi/congressifconvegni  ultimo 0,050 0 EVE o i No 100
Attivita di didattica 0100 | 0 | EVE . No | No | 100
Borsa di studio/di ricerca 0,200 12 PRC mesi Si Si 100
Attivita di tutor 0,050 0 EVE n. No No 100
_Titoli non valutabili 0,000 0 N n. Si No 100

Dala stampa 17/09/2025




o O o o

o O T o oW, o L3 o O O W o O o T o M

[-;]

PO VA
THTCATTA

PROVA SCRITTA N.1 Sexetea I, e

(e

La proprieta di un metodo di non essere sensibile a sostanze interferenti.

Cosa si intende per specificita analitica di un metodo?

La proprieta di un metodo di dosare solo esclusivamente la sostanza in esame.
1.a ripetibilita dei dati analitici.
La concordanza dei risultati con altri metodi anatitici.

La PCR {polymerase chain reaction) é:

Un metodo che permette 'amplificazione degli acidi nucleici.
Applicabile solo in campo virologico.

Un metodo che permette I'amplificazione del nucleo batterico.

Nessuna delle precedenti risposte & corretta.

Quale delle seguenti temperature di conservazione dei Concentrati piastrinici &
corretta:

+22°C +/- 2 in agitazione

+4°C +/- 2

-30°C +/- 2

-40°C +/- 2

Che cosa si intende per Non Conformita?

Linsieme di tutte le attivita che vengono effettuate nelfa realizzazione di un prodotto, o nella
erogazione di un servizio.

Sequenza ordinata di operazioni da eseguire per raggiungere un determinato scopo.
Soddisfacimento di un requisito applicabile e definito dalle specifiche.

Un mancato soddisfacimento di un requisito applicabile e definito dalle specifiche.

La colorazione istochimica di Ziehl-Neelsen & utilizzata per?
Protozoi

Bacilli acido-resistenti

Batteri Gram-positivi.

Funghi.

Che cos’e un Antigene?
La regione non codificante di un gene.
L'RNA complementare a un gene.



La molecola bersaglio di un anticorpo.

d Proteina con funzione difensiva, prodotta nel plasma o nei tessuti del sistema immunitario.

7 Quale dei seguenti non fa parte dell'esame chimico-fisico deile urine:

a Glucosio,

b Bence Jones.

c Proteine.

d Urobilinogeno.

8 Per lallestimento di sezioni al criostato durante un esame intraoperatorio, il
campione di tessuto deve necessariamente pervenire:

a In acqua distillata.

b In fisiclogica.

c " In formalina.

d A fresco.

9 Per l'assegnazione ordinaria degli emocomponenti, l'esecuzione del gruppo
sanguigno deve essere?

a Eseguito una volta sola {(determinazione).

b Non deve essere eseguito poiché & sufficiente la ricerca anticorpale.

c Eseguito due volte (determinazione e controllo) su due prelievi effettuati in momenti diversi.

d Eseguito due volte (determinazione e controllo) su due prelievi effettuati nello stesso

momento.

10 Che cosa si intende per Qualita?
l.a capacita di soddisfare i requisiti.
Tutto cid che si pud fare per garantire I'efficienza ed il miglioramento.

La precisione.

o O T oo

Un modo corretto € condiviso di impostare ed organizzare il lavoro.
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Cosa sono i batteri?
Virus.
Cellule eucariote vegetali.

Cellule eucariote animali.

a o T oo

Microrganismi unicellulari.

01055 e



2 0 T D = O 0 o w

a o T @

Il capside é un costituente:
Delle brucelle.

Degli streptococchi.

Dei virus.

Dei micobatteri.

Qual’ & la normale forma di un globulo rosso?
Sferica.

Ellittica.

Biconcava.

Ovaloide.

Nella processazione dei campioni istologici la disidratazione completa del campione:

- Non & necessaria.

E necessario con ['utifizzo dellagente chimico Etanolo assoluto.
E necessario con I'utilizzo delfagente chimico Etanolo 70%.

E necessario con I'utilizzo del colorante ematossilina-eosina.

Gli anticorpi anti-D responsabili di Malattia Emolitica del Neonato, in un neonato di
madre Rh negativa di quale classe sono?

IgA

IgM

lgG

IgE

Cos'&il P.O.A.S8.?

Piano di Organizzazione Aziendale Strategico.
Programma Operativo delle Aziende Sanitarie.
Patto QOrganizzativo Aziendale Sanitario.
Piano Operativo delle Aziende Sanitarie.

Normalmente la coltivazione dei germi patogeni in laboratorio a quale temperatura
avviene?

30°C

22°C

40°C

37°C

" @M@s



18 La porzione infettante del virus & costituita da:
Proteine.

Glicidi.

Acidi nucleici.

Lipidi.

o o0 T o

9 Come comportarsi in caso di sospetta presenza di crioagglutinine in un emocromo:
Incubare il campione a 37°C e ripetere la determinazione.
Eseguire la determinazione su provetta in sodio citrato.

Eseguire il conteggio dei reticolociti.

o O T v -

Tutte le precedenti.

]

0 La fissazione di un tessuto per quale motivo & indispensabile?
Evitare la perdita di Sali.

Bloccare la perdita di sangue.

Arrestare i processi vitali.

a 0o T o

Nessuna dellie risposte precedenti.

]

1 I gruppo sanguigno A é caratterizzato da:
Assenza di agglutinogeni e presenza di agglutinine anti A e anti B.
Presenza di agglutinogeni A.
Nessuna delle risposte.

0 o0 U o

Presenza di agglutinogeni B.

22 Quale tra questi é considerato_un Dispositivo di Protezione collettiva?
a Cappa bioclogica. |
b Mascherina.
c Camice.
d Guanti.

23 Che cosa si intende per "resistenza agli antibiotici”?
a La capacita delle cellule eucariote di resistere ad alte dosi di antibiotici in presenza di

infezione hatterica.

b La proprieta dei virioni di sopravvivere in cellule procariote in presenza di dosi terapeutiche
di antibiotici.
c La proprieta, geneticamente trasmissibile del microrganismo, di soprawvivere in presenza di

concentrazioni steriche di antibiotico alle dosi terapeutiche.

L P N ' 4
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La proprieta, geneticamente trasmissibile del microrganismo, di sopravvivere in presenza di

concentrazioni sieriche di anticorpo alle dosi terapeutiche.

L'urea ¢ il prodotto del catabolismo di:
Colesterolo.

Acidi nucleici.

Polisaccaridi.

Proteine.

Qual é un vantaggio dei PoCT (Point of Care Testing)?
Richiede lunghi tempi di analisi.

Necessita sempre di personale di laboratorio specializzato.
Migliora la rapidita decisionale clinica.

Riduce la qualita delle analisi eseguite. -

Per quale motivo si utilizzano le colorazioni dei tessuti?

Perché j tessuti non colorati, essendo idrofobi, non possono essere visualizzati.

Per aumentare il contrasto delle componenti morfologiche e tissutali offrendo migliore
analisi microscopica.

Perché i tessuti si conservano meglio se colorati.

Nessuna delle alternative proposte & corretta.

| campioni per le prove pretrasfusionali cosa debbono riportare?
Cognome, nome, data di nascita del paziente e firma del prelevatore.
Data del prelievo.

Ora del prelievo.

Tutte le precedenti.

Le regole di Westgard sono:

Regoie di accettabilita nella gestione dei controlli di qualita.
Regole per la buona prassi di laboratorio.

Regole per if buon uso del sangue.

Regole di comportamento.

Indicare quale tra i materiali sotto elencati non proviene da sito sterife:
Sangue.

Urine da mitto intermedio.

Liquor cefalorachidiano. Qﬂ_
e
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d Escreato

30 Da cosa sono composte le immunoglobuline?
Una catena leggera & una catena pesante
Una catena leggera e due catene pesanti
Due catene leggere e due catene pesanti

Q O T o

Nessuna delie precedenti
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Quale parametro consente di valutare I'andamento medio della glicemia per un
lungo periodo di tempo?

L'Insulina.

L'emoglobina glicata.

La metaemoglobina.

L'omocisteina.

L’'obiettivo dell’inclusione in paraffina é:

Proteggere il tessuto dai coloranti

Favorire la disidratazione.

Stabi!izzare e supportare il tessuto per il taglio Favorire la colorazione ematossilina eosina.

I concentrati eritrocitari leucodepleti e risospesi in soluzione additiva devono essere
conservati:

+22°C +[- 2

+4°C +/- 2

-30°C +/-2

-40°C +/-2

Cosa si intende per Near miss?

Un evento che si verifica solo in parte.

Un evento che non porta alla morte del paziente.

Un evento ravvicinato nel tempo.

Errore che ha la potenzialita di causare un evento avverso che non si verifica per caso

fortuito o perche intercettato o perché non ha conseguenze avverse per il paziente.

La patogenicita di un germe é rapportabile a:
Produzione di tossine.

Capacita di vita anaerobia.

Resistenza al calore.

Antibiotico resistenza.

La denaturazione di una proteina cosa causa?
La perdita della sua struttura primaria.
l.a rottura dei legami covalenti.

e 0,

(e



La perdita della struttura terziaria ma non la perdita dell'attivita biologica.

d La perdita della struttura terziaria e dell'attivita biologica.

7 Se un campione presenta emolisi sono inattendibili i valori di:
a Glucosio.

b Colesterolo.

c Potassio.

d Tutti i valori sono attendibili.

8 L’ematossilina colora preferenzialmente:

a Il citoplasma.

b Il collagene.

c | lipidi.

d I'nuclei cellulari.

9 A cosa serve il test diretto dell’'antiglobulina?

a Individuare emazie sensibilizzate in vivo.

b Individuare emazie test sensibilizzate in vitro.

o} Identificare anticorpi liberi nel siero.

d Identificare emazie di individui produttori di immunoglobuline alterate.

10 L’'iscrizione all’albo professionale per l'esercizio della professione di Tecnico
Sanitario di Laboratorio Biomedico é&:

Facoltativa.

Obbligatoria secondo normativa vigente.

Necessaria solo se assunti a tempo determinato.

O T W

Necessaria solo se assunti a tempo indeterminato.

1 | batteri anaerobi crescono:
In assenza di ossigeno.
Solamente in presenza di ossigeno.

Sia in assenza che in presenza di ossigeno.

Q & T a4 9=

Nessuna delle risposte.

12 Gli amminoacidi di una proteina sono tenuti assieme da legami:

lonici.
b Peptidici.
c Elettrostatici.
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Di Wan der Waals.

Con il termine microcitosi si indica:

La variabilita di forma dei globuli rossi.

La diminuzione del numero di globuli rossi.

La presenza di parassiti all'interno dei globuli rossi.
La diminuzione di volume dei globuli rossi.

La disidratazione dei campioni istologici prima dellinclusione in paraffina avviene
con:

Acqua distillata.

Formailina.

Soluzioni alcooliche crescenti.

Soluzione fisiologica.

Il congelamento rapido del plasma a -80°C permette di conservare adeguatamente:
Le piastrine.

| globuli rossi.

Lalbumina.

| fattori 1abili della coagulazione.

L’utilizzo dei Dispositivi di protezione individuale (DPI):

E obbligatorio solo se sono presenti in laboratorio.

E facoltativo quando i rischi non possono essere evitati o sufficientemente ridotti da misure
tecniche di prevenzmne da mezzi di protezione collettiva, da misure, metodi o proced;mentl
di riorganizzazione del lavoro.

E obbligatorio quando i rischi non possono essere evitati 0 sufficientemente ridotti da
misure tecniche di prevenzione, da mezzi di protezione collettiva, da misure, metodi o
procedimenti di riorganizzazione del lavoro.

Non & obbligatorio.

L’antibiogramma:

E un esame microbiologico che serve a rilevare la sensibilita di un microrganismo rispetto a
uno ¢ pid farmaci antimicrobici.

St usa per valutare la farmaco-resistenza del paziente.

Viene tradizionalmente condotto su campioni di colonie batteriche derivate da unita
prelevate tramite tampone faringeo, uretrale, rettale o vaginale, o isolate da campioni di feci,

urine o escreato.

ﬁ/ 71 OM (\;,(/.,--
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Tutte le precedenti.

Che cos’e un Introne?

La regione non codificante di un gene

La molecola bersaglio di un anticorpo

Proteina con funzione difensiva, prodotta nel plasma o nei tessuti del sistema immunitario
Segmento di una molecola di DNA o RNA contenente informazioni che codificano una

sequenza proteica o peptidica.

Dove é contenuto il ferro di deposito?
Aptoglobina.

Ferritina.

Porfirina.

Transferrina.

Un tessuto non correttamente fissato puo presentare:
Colorazione piu intensa.

Distorsioni morfologiche.

Sezioni piu sottiti.

Nessuna alterazione.

Normalmente per la determinazione dei gruppi sanguigni ABO si utilizzano:
Anticorpi noti IgM.
Anticorpi noti IgA.
Anticorpi noti IgG.
Anticorpi noti IgE.

Qual € il decreto legislativo che definisce le norme in materia di sicurezza?
D. Lg.81/2008.

D. Lg.52/97.

D. Lg.626/94.

D. Lg.65/2003.

In quale campione biologico é possibile dimostrare la presenza di Rotavirus?
Urine.

Feci.

Saliva.

Sangue

P e S
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Cosa viene indicato in laboratorio con la sigla VEQ?
Verifica Emocromo Qualitativa.

Versione Esteriore Qualitativa.

Velocita di eritrosedimentazione.

Valutazione Esterna di Qualita.

Dove vengono solitamente utilizzati i dispositivi PoCT (Point of Care Testing)?
Solo nei laboratori centrali.

Nei contesti clinici vicino al paziente e in laboratorio.

Solo nelle sale operatorie.

Solo net centri di Ricerca.

-Lo strumento con il quale si ottengono le sezioni istologiche é:

Microscopio.
Microscopio oftico.
Bisturi.

Microtomo.

La Citofluorimetria & una tecnica che si basa sull’utilizzo di:
Coloranti organici,

Colonne cromatografiche.

Agenti denaturanti.

Anticorpi monoclonali coniugati con fluoro cromi.

Gli eritrociti sono cellule:
Poiinucleate.

Anucleate.

Binucleate.

Gli eritrociti non sono cellule.

Che cosa & una spora?
Un'impurita del batterio.
Una forma di vita latente.
Un seme.

Un virus.
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Quale classe di immunoglobuline appare con pil alto titolo nella risposta

immunitaria secondaria
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Quale enzima indica il termine GOT?

Fosfatasi acida.

Amilasi pancreatica.

Alanina amminotransferasi.
Aspartato amminotransferasi.

La paraffina in istologia serve come:
Mordenzante.

Chiarificante.

Impregnante e supporto meccanico.

Diluente:

In una frigo-emoteca contenente emocomponenti, la temperatura:

Deve essere controllata una volta alla settimana.

Deve essere controllata una volta al mese.

Non é importante.

Deve essere controllata e registrata in continuo, tramite dischetti di registrazione cartacei o

sistemi di monitoraggio automatico/informatizzato.

Che cosa si intende per evento sentinella:

Errore che ha la potenzialita di causare un evento avverso che non si verifica per caso
fortuito o perché intercettato o perché non ha conseguenze avverse per il paziente.

Evento che non ha conseguenze avverse per l'operatore.

Evento avverso di particolare gravita, potenzialmente evitabile, che pud comportare morte o
grave danno al paziente e che determina una perdita di fiducia dei cittadini nei confronti del
servizio sanitario. |

Nessuna delle precedenti.

In un dosaggio immunometrico il termine “sandwich” si riferisce a:
Complesso anticorpo-antigene-enzima.

Anticorpo-enzima-substrato.

Complesso antigene-anticorpo.

Complesso anticorpo-antigene-anticorpo.



Le proteine da cosa sono costituite?

Catene di zuccheri.

Disaccaridi.

Catene di aminoacidi legate da legami polipeptidici.
Lipidi.
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Quale dei seguenti non & un componente dello spettrofotometro?
Filtro ¢ monocromatore.
Sorgente di luce policromatica.

Microtomo.
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Detector per frasformare il segnale luminoso in impulso elettrico.

Quale & la colazione di base per 'esame istologico?
Alcian-P.A.S. { Periodic Acid-Shiff ).

Ematossilina- eosina.

P.A.S. ( Periodic Acid-Shiff ).

Giemsa.
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Cosa evidenzia il test defl’antiglobulina indiretto?
La presenza di anticorpt adesi "in vivo" agli eritrociti di classe IgG.
Anticorpi naturali anti-A e anti-B.

Anticorpi antieritrocitari liberi nel siero.
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Nessuna delle precedenti.

10 Nel ciclo di Deming, quale sequenza consecutiva di azioni é corretta per |l
miglioramento cbﬁtinuo della qualita? R
Plan-Do-Check-Act.

Do-Plan-Check-Act.

Act-Do-Plan-Check.

Check-Do-Plan-Act.
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1 L’agar utilizzato nei terreni solidi ha funzioni:
Differenziali.
Nutrienti.

Gelificanti.
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Selettive.
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L’'esecuzione della VEQ (Valutazione Esterna di Qualita) & uno dei requisiti base per:
Certificare I'avvenuta trasfusione.

Permettere la stesura delle istruzioni operative.

Assicurare la compilazione della carta dei servizi.

Assicurare la qualita dei laboratori clinici.

Quale dei seguenti leucociti sono definiti mononucleati?
Neutrofili.

Basofili.

Eosinofili.

l.infociti.

Indicare quale tra le sostanze elencate ha il maggior potere disidratante nella
processazione dei tessuti per preparato istologico:

Etanolo 100% .

Etanolo 70%.

Xilene.

Paraffina.

Nella Malattia Emolitica del Neonato, quali anticorpi sensibilizzano gli eritrociti del
feto o del neonato?

IgM.

IgG di origine paterna.

Autoanticorpi.

lgG di origine materna.

Quale delle seguenti affermazioni & corretta?

| lavoratori devono segnalare immediatamente al datore di lavoro, al dirigente o al
preposto qualsiasi eventuale condizione di pericolo di cui vengano a conescenza.

| lavoratori devono segnalare, al termine del proprio turno, al datore di lavoro, al dirigente o
al preposto qualsiasi eventuale condizione di pericolo di cui vengano a conoscenza.

| tavoratori possono, talvolta, assumere iniziative pericolose.

I lavoratori, in caso di eventuale condizione di pericolo, devono andare a casa.
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Cosa si intende per sepsi?

Un'infezione delle vie urinarie.

La presenza di microrganismi patogeni nell'ambiente.
Un'infezione localizzata. '

Una grave risposta inflammatoria delf'organismo a un'infezione.

Il DNA da cosa e composto?
Glucosio.

Catene polipeptidi che.
Nucleotidi.

Acidi saturi.

Come comportarsi in caso di sospetta pseudopiastrinopenia da EDTA:
Verificare che il campione non presenti coaguli.

Eseguire uno striscio e colorarlo per la valutazione microscopica.
Richiedere la determinazione su provetta con sodio citrato.

Tutte le risposte.

Indicare il tempo minimo di fissazione in formalina per organi pervenuti a fresco:
6 ore.

Il tempo di fissazione non & importante per ottenere un preparato di qualita.

72 ore.

24 ore,

| soggetti di gruppo B hanno nel loro siero anticorpi regolari naturali specifici per:
Solo Pantigene A. '

L'antigene A e I'antigene B.

Solo I'antigene B.

Nessuna delle precedenti.

In riferimento al D.Lgs. 81/2018, & obbligo del lavoratore:

Prendersi cura solo della propria salute e sicurezza,

Non conoscere esattamente la normativa vigente.

Prendersi cura solo delle altre persone presenti sul juogo di favoro.

Prendersi cura defla propria salute e sicurezza e di quella delle altre persone presenti sul

luogo di lavoro.
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Gli streptococchi beta-emolitici su cosa si evidenziano?
Agar sangue.

Agar desossicolato.

Agar cetrimide.

Agar cioccolato.

Quale dei seguenti processi biochimici & favorito dall'insulina?
Captazione del glucosio da parte delle cellule.

Lipolisi.

Glicogenolisi.

Gluconeogenesi.

Quale tra i seguenti € un esempio di PoCT (Point of Care Testing)?
Risonanza magnetica.

Emogas-analizzatore.

Cauterizzatore.

Tomografia computerizzata.

Con termine NGS (Next generation sequencing o sequenziamento genetico di nuova
generazione) si intende:

Tecnica di biologia molecolare per amplificare un tratto definito di DNA partendo da una
soluzione di DNA,

Tecnica di laboratorio utilizzata per dosare qualsiasi composto immunogenico disponibile in
forma pura e marcabile radioattivamente.

Test che servono a rilevare l'eventuale presenza di anticorpi o di antigeni in un campione,
tipicamente nel sangue. -
L'insieme delle tecnologie di sequenziamento degli acidi nucleici che hanno in comune la
capacita di sequenziare, in parallelo, milioni di frammenti di DNA.

Quale dei seguenti test di laboratorio é da eseguire per effettuare le indagini
pretrasfusionali?

Polymerase Chain Reaction.

Radio Immuno Assay.

Elettroforesi delle siero proteine.

Type and screen,
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L’ematuria é:

presenza di sangue nella saliva
presenza di glucosio nelle urine
presenza di sangue nelle urine

presenza di sangue nelle feci

Che cos'é la capsula batterica?

Una struttura di protezione della cellula batterica, che pud esistere in alcune specie
batteriche, al di fuori della parete.

Un organello cellulare presente nelfa cellula procariota, omologo del fagolisosoma
eucariota.

Una struttura glucidica interna alla parete cellutare batterica, che ha lo scopo di favorire il
passaggio di sostanze nutritizie dall'esterno all'interno della cellula.

Un organello intracellulare di forma granulare o filamentosa presente in tutte le cellule

eucariotiche con metabolismo aerobio.

Quali immunoglobuline sono presenti in una risposta allergenica?
IgA
IgE
lgM
igD
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Cosa rappresenta I'immagine riportata? _

a |l grafico della farmacocinetica di una sostanza d’abuso.
b Una carta di controllo.

¢ Un tracciato elettroforetico delle siero proteine.

L'elettroforesi &?

a Una tecnica di laboratorio per evidenziare gli antigeni eritrocitari

b Una tecnica di laboratorio che permette di amplificare acidi nucleici

¢ Una tecnica utilizzata nell'ambito delle analisi di laboratorio che sfrutta la massa

molecolare € [a carica elettrica delle proteine.

Quale de seguenti supporti viene utilizzato per eseguire 'elettroforesi?
a Gel contenente siero di Coombs.
b Gel di poliacrilammide.

¢ Colonna cromatografica.

l.a migrazione delle proteine avviene attraverso:
a |’applicazione di un campo elettrico.

b La centrifugazione del campione.

¢ L'utilizzo di una colonna cromatografica.
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Nel test di elettroforesi, le proteine vengono separate in base a:
a Peso molecolare, carica elettrica, rapporto carica/massa.
b Affinita con il colorante.

¢ Velocita di entrosedimentazione.

La migrazione delle proteine &€ permessa grazie alla presenza nella molecola di:
a Una base azotata.

b Un radicale alchilico.

¢ Gruppi amminici e gruppi carbossilici.

Cos’é il “punto isoelettrico”?
a |l valore del voltaggio utilizzato dall'apparecchio.
b |l valore def pH per il quale la molecola non reca alcuna carica elettrica netta.

¢ litempo di separazione delle proteine.

A cosa serve [a soluzione tampone nel test dell’elettroforesi?

a Permette la diminuzione della forza ionica e la formazione di agglutinati

b Permette di fissare meglio il preparato sul supporto di poliacrilammide

¢ Permette la conduzione della corrente e mantiene costante lo stato di ionizzazione

delle moleccle da separare

Nel tracciato riportato, quale componente proteica migra nella zona “Gamma”?
a La transferrina e le Lipoproteine a bassa densita.
b Le Immunoglobuiine.

¢ Il complemento.

Nel tracciato Elettroforetico, in che 2zona avviene la migrazione della

Transferrina?

a Nella banda beta 1.
b Nella banda aifa 1.
¢ Nella banda alfa 2.
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Osservando l'immagine, in quale branca di laboratorio viene allestita?
Anatomia Patologica.
Microbiclogia.

Servizio Immuno Trasfusionale.

Cosa rappresenta l'immagine?
Un metodo di diffusione in piastra.
Una coltura cellulare.
Un'sedimento urinario.

L.a MIC (minima concentrazione inibente) é:
l.a minima concentrazione di antibiotico in grado di inibire la crescita batterica.
La minima concentrazione batterica in grado di inibire 'attivita di un antibiotico.

La minima concentrazione batterica presente nella piastra.

L'acronimo MBC (concentrazione minima battericida) definisce:

La piu piccola concentrazicne dell'antibiotico in grado di inibire la crescita del 99.99% dei
germi.

La piu piccola concentrazione dell'antibiotico in grado di inibire la crescita visibile del
germe.

La pit piccola concentrazione dell'antibiotico in grado di uccidere il 99.99% dei germi.
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Cosa si intende per antibiogramma?

Un metodo per isolare microorganismi da un campione.

Un esame per identificare i microorganismi patogeni.

Un test per valutare la sensibilita dei miéroorganismi agli antibiotici.

Quale sequenza di allestimento di un antibiogramma ¢é corretta:

Isolamento e coltura - Prelievo del campione — Incubazione - Esposizione agli antibiotici -
Valutazione dei risultati.

Prelievo del campione - Isolamento e coltura - Espaosizione agli antibiotici - Incubazione-
Valutazione dei risultati.

Prefievo del campione - Esposizione agli antibiotici - Isolamento e coltura -

Incubazione - Valutazione dei risultati.

Un diametro maggiore della zona di inibizione attorno al dischetto indica:

Una maggiore sensibilita del microorganismo all'antibiotico.
Una minore sensibilita del microorganismo all'antibiotico.

Una resistenza all'antibiotico.

Cosa indica la lettera “R” su un antibiogramma?
Che if batterio é risultato negativo al test.
Che il batterio & stato identificato.

Che il batterio & resistente all'antibiotico.

Quale dei seguenti é I'esecuzione di un antibiogramma con metodo per
diffusione?

Western Blot

Kirby-Bauer

Weil-Felix

Generalmente qual é la temperatura di incubazione di un terreno di coltura?
35-37°C
30-32°C
39-42°C

e F N op
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Cosa rappresenta 'immagine mostrata?

Una piastra di coltura batterica con antibiotici.

Un’elettroforesi su gel di agarosio con marker di pese molecolare.
Una cromatografia su strato sottile di composti organici.

Qual ¢ la principale funzione del bromuro di etidio in un test di PCR
(Polymerase Chain Reaction) seguita da elettroforesi su gel di agarosio?
Funziona come enzima per la sintesi del DNA durante la PCR.

Stabilizza la doppia elica del DNA per prevenire la denaturazione.

Permette la visualizzazione dei frammenti di DNA sotto luce UV.

Qual & il principio alla base della PCR (Polymerase Chain Reaction)?
Separare frammenti di DNA in base alla loro dimensione.

Amplificare specifiche sequenze di DNA.

Identificare proteine in un campione biclogico.

In quale fase della PCR (Polymerase Chain Reaction) avviene la separazione dei due
filamenti di DNA?
Denaturazione.
Annealing.
Estensione
M
?ﬁ\ gﬁ Mg
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Qual é la corretta sequenza delle fasi di una reazione di PCR (Polymerase Chain
Reaction)?

Fase di annealing, fase di denaturazione e fase di estensione.

Fase di denaturazione, fase di annealing e fase di estensione.

Fase di estensione, fase di denaturazione e fase di annealing.

Perché la Taq polimerasi € particolarmente adatta per la PCR (Polymerase Chain
Reaction)?

Perché resiste alle alte temperature necessarie per la denaturazione del DNA.

Perché & in grado di riconoscere sequenze specifiche di DNA senza bisogno di primer.

Perché aggiunge nucleotidi solo in assenza di magnesio.

Qual € il ruolo del Mg* nella PCR (Polymerase Chain Reaction)?
Funziona come colorante fluorescente.
Agisce da cofattore essenziale per la DNA polimerasi.

Stabilizza i primer.

Cosa sono i “primer” utilizzati nella PCR (Polymerase Chain Reaction)?
Enzimi che tagliano il DNA.

Brevi sequenze di RNA.

Brevi sequenze di DNA complementari alla regione bersaglio.

Qual & la caratteristica che distingue la PCR (Polymerase Chain Reaction)
quantitativa dalla PCR (Polymerase Chain Reaction) convenzionale?
L'uso di primer piQ corti.

La possibilita di monitorare in tempo reale 'amplificazione del DNA.

La mancanza della fase di denaturazione.

Qual é il vantaggio del sequenziamento di nuova generazione (NGS)?
Sequenziare frammenti multipti di DNA in parallelo.
Analizzare una molecola di DNA alla volta.

Amplificare esclusivamente RNA.
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Sistermna Socio Sanitario

Ospedate Niguarda Regione

Lombardia

DICHIARAZIONE RELATIVA ALLE CONDIZIONI PERSONAL! DI {INCOMPATIBILITA’
(sostitutiva di atti di notorieta ex art. 47 del D.P.R. 28.12.2000, n. 445 e s.m.i.)

La Commissione esaminatrice del:
> Concorso pubblico
i Awviso pubblice
{7 Awviso pubblico di mobilita
i Avviso pubblico per il conferimento di incarico libero professionale

ad oggetto “Concorso pubblico per titoli ed esami per la copertura a tempo indeterminato e a
tempo pieno di n. § posti di tecnico sanitario di laboratorio biomedico — area dei professionisti
della salute e dei funzionari”

DICHIARA

1. che non sussistono situazioni di incompatibilita ai senst degli artt. 51 e 52 del codice di procedura
civile con i candidati iscritti che risultano essere i sequenti:

CANDIDATO DATA DI NASCITA |LUOGO DI NASCITA I
DE FRANCESCO WALTER 14/12/1973 MILANO
DELLA PUCA SAVINA 26/06/2001 AVERSA
MONDINI DORA 14/09/1972 MILANO

2. di non essere stata condannata, anche con sentenza non passata in giudicato, per i reati previsti nel
capo | del titolo 1] del libro secondo del codice penale, ai sensi della Legge 06.11.2012 n. 190, art. 1 ~
¢. 46 — recante "Disposizioni per la prevenzione e |a repressione della corruzione e dellillegalita nella
pubblica amministrazione”.

3. di essere a conoscenza che tutti i dati personali (comuni identificativi, sensibili e/o giudiziari)
comunicati al’ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda sono trattati esclusivamente per
finalita istituzionali nel rispetto delle prescrizioni previste dal Regolamento 679/2016/UE. Hl trattamento
dei dati personali avviene attraverso futilizzo di strumenti e supporti sia cartacei che informatici. Il
Titolare del trattamento dei dati personali & PASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda. |l
sottoscritto/a puo esercitare i diritti previsti dagli articoli 15, 16, 17, 18, 20, 21 e 22 del Regolamento
679/2016/UE. 1] Data Protection Officer/Responsabile della Protezione dei Dati individuato dallEnte &
reperibile presso la sede dellASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda e puo essere
contattato utilizzando i recapiti istituzionali dellEnte (dpo@ospedaleniquarda.it) presenti nella
Sezione privacy del sito istituzionale: www.ospedaleniguarda.it.

Milano, A 3|09 !20‘2%

Dr.ssa Maria Corraine

Dr. Maurizio Ciceri

Dr.ssa Giuseppina Bagnati

Dott.ssa Sofia Strada %Q_&Q@IM

ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, piazza Ospadale Maggiore, 3 — 20162 Mi'ano — C F. e P.}. 09315660950



