
 

 

INFORMAZIONI PERSONALI Daniela Zamboni

 Piazza Ospedale Maggiore 3, 20162 Milano

0264448221

daniela.zamboni@ospedaleniguarda.it  

Sesso F | Data di nascita 03/12/1976 | Nazionalità Italiana

POSIZIONE RICOPERTA
Psicologo consulente presso la S. C. di Npia
Psicologo consulente presso la S. S. D Servizio di Psicologia Clinica

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Dal 2011 ad oggi Psicologo consulente presso la S. C. di Npia

ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda

▪ Valutazioni psicodiagnostiche con bambini e adolescenti 
▪ Sostegno psicologico a pazienti minori ricoverati e ai loro genitori
▪ Psicoterapia individuale con pazienti minori
▪ Psicoterapia di gruppo con pazienti adolescenti

Attività di consulenza psicologica presso l'ambulatorio ospedaliero Npia, l'ambulatorio Adolescenti, il
Dipartimento Medico Polispecialistico di Dietetica e Nutrizione Clinica e presso i reparti dell’ASST 
grande Ospedale Metropolitano Niguarda, in particolare del Dipartimento Materno Infantile

Dal 2008 ad oggi Psicologo libero professionista

Viale Suzzani 96, Milano

▪ Valutazioni psicodiagnostiche con bambini, adolescenti e adulti
▪ Attività di psicoterapia individuale; madre-bambino

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Dal 2006 al Febbraio 2011 Psicoterapeuta – Specializzazione in Psicoterapia del Bambino e 
dell’Adolescente. Votazione 70/70 e lode

Istituto di Psicoterapia del bambino e dell'adolescente - PSIBA, Via F.lli Bronzetti 20, Milano 

Materie di insegnamento: Metodologia e tecnica dell'osservazione infantile; psicodiagnostica clinica 
psicoanalitica; test di Rorscahch in età evolutiva; psicoterapia delle psicosi infantili; metodologia e 
tecnica della psicoterapia infantile; psicopatologia infantile e indicazioni terapeutiche; metodologia e 
tecnica della psicoterapia dell’adolescente; psicopatologia adolescenziale e indicazioni 
terapeutiche; dinamiche di gruppo in età evolutiva; metodologia e tecnica della psicoterapia degli 
adulti in quanto genitori; psicoterapia adolescenziale 

 © Unione europea, 2002-2013 | http://europass.cedefop.europa.eu Pagina 1 / 2 

mailto:daniela.zamboni@ospedaleniguarda.it


 

 Curriculum Vitae  Daniela Zamboni

2007 Iscrizione all’albo professionale dell’Ordine degli psicologi della Lombradia – n° 
10514

Giugno  2004 Laurea in Psicologia Clinica – Votazione 110/110 e lode

Università degli Studi di Padova 

Esami sostenuti: Biologia generale, Psicologia dello sviluppo, Fondamenti anatomo – fisiologici 
dell’attività psichica, Psicologia generale, Lingua inglese, Psicologia sociale, Psicologia fisiologica, 
Psicologia generale e della personalità, Psicologia dinamica, Psicometria, Teorie e Tecniche dei test di 
personalità, Tecniche di ricerca psicologica e analisi dei dati, Teorie e tecniche del colloquio psicologico, 
Psicologia dinamica – corso avanzato, Psicopatologia generale, Teorie e Tecniche della dinamica di 
gruppo, Tecniche di indagine della personalità, Psichiatria, Psicopatologia dello sviluppo, Psicologia 
clinica, Antropologia culturale, Pedagogia generale, Tecniche di osservazione del comportamento 
infantile, Sociologia, Sociologia della comunicazione, Pedagogia sperimentale.

1995 Diploma di maturità classica

Liceo Ginnasio statale G. Parini, Milano 

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre Italiano

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO 
PRODUZIONE

SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale 

Inglese B1 B2 B1 B1 B1

Competenze comunicative Buone capacità di relazionarsi efficacemente con le persone e con l’ambiente circostante
Buone capacità comunicative e attitudine all’ascolto
Competenze sviluppate e potenziate nel corso di tutto il percorso formativo e professionale

Competenze organizzative e
gestionali

Capacità progettuali, di pianificazione delle attività e di organizzazione dei compiti, del materiale e 
delle informazioni.
Competenze sviluppate e potenziate nel corso della formazione universitaria, delle esperienze 
professionali anche nell’ambito delle pubbliche relazioni.

Competenze informatiche Conoscenza dei principali strumenti Office

Patente di guida Auto B

Si autorizza il trattamento dei dati personali ai sensi ex D.Lgs.n° 196/2003 aut.min. n.13/I/0007145/03.04 del 1 aprile 2008 e alla pubblicazione sul sito web 
dell’ASST Niguarda ai sensi della normativa vigente.

                  Data 4 gennaio 2024                                                                                                                      F.TO D.ssa Daniela Zamboni
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