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dal 13/03/2008 al 30/03/2008
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Maria Curia

2 maria.curia@ospedaleniguarda.it

Sesso femminile | Data di nascita 19/08/1971 | Nazionalita Italiana

Dirigente Psicologo presso il Reparto di Psicolgia Clinica ed il Servizio di Etnopsichiatria dell
ASST GRANDE OSPEDALE METROPOLITANO NIGUARDA.

Consulente Psicoterapeuta presso il Servizio di Etnopsichiatria dellOspedale Niguarda nei
seguenti progetti “Migrazione e Disagio Psichico in eta evolutiva e nelladulto”, “SPRAR disagio
mentale” (in corso) rivolto a richiedenti asilo vulnerabili, Progetto finanziato da Cariplo “Occhi in
ascolto” a favore dei giovani con vulnerabifita, Progetto Europeo Dafne “GEMMA” sulla prevenzione
e clinica della violenza di genere, Progetto Europeo START a favore dei richiedenti asilo e titolari di
protezione con vulnerabilita e disagio psichico), Progetto DERIVE APPRODI per vitime di tratta (in
corso), Progetio Fami Passi rivolto ai MSNA con vulnerabilita psichiche e Progetto IN-ITINERE per
persone senza dimora con vulnerabilita psichica . Attivita di formazione nell'ambito della violenza di
genere, torture e traumi estremi e della clinica etnopsichiatrica.

Servizio di Etnopsichiatria dell ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda (Milano) di Via Besta
1, Milano. Centro NIRAST Network ltaliano Richiedenti Asilo Sopravvissuti a tortura.

Settore: Salute mentale

Consulente Psicologa Psicoterapeuta presso il Progetto di Accoglienza SPRAR -

SIPROIM! per MSNA e VDT: attivita di supervisione delfequipe, conduzione gruppi e colloqui
individuali di valutazione dei minori stranieri non accompagnati. La Cordata (Milano), cooperativa ;
Via Zumbini 6, Milano

Consulente Psicologa Psicoterapeuta presso la Cooperativa La Cordata Care, per il Centro
Famiglie (attivita di valutazione e psicoterapia).

Supervisora presso il Progetto di Accoglienza SIPROIMI per MSNA vittime di
tratta e MACONDO MSNA : attivita di supervisione dell'equipe

Attivita di Supervisione degli operatori nellambito del progetto 2089- SpirNET a
favore della tutela della salute mentale dei richiedenti asilo e titolari di protezione internazionale in

condizione di vulnerabilita (S..M.M. Societa ltaliana di Medicina delle Migrazioni, (Via Marsala 103.
Roma)

Consulente Psicologa Psicoterapeuta presso il Progetto FAMI IAP: attivita di
supervisione delle equipe psicosociali di 7 centri Sprar dislocati su territorio nazionale per
linserimento sociale e lintegrazione dei titolari di protezione interazionale

Project Evaluation Advisor

Handicap International (France) in Kitale, Kenya

« Supporto tecnico ed implementazione del progetto d'emergenza “Cura e protezione della
popolazione sfollata a seguito della violenza post elettorale”; gli obiettivi della consulenza hanno
previsto 'elaborazione di un conceptual e logical framework e trainings sulle tecniche di gestione del
trauma e di counselling in situazioni di violenza collettiva. La metodologia usata & stata partecipativa
{focus groups, role plays, interviste ai beneficiart diretti ed indiretti del progetto ed analisi dei
documenti)

Setiore: Salute mentale
Psicologa nel programma d’emergenza Psico-medico-sociale

Medici senza Frontiere — Spagna presso Hebron (Palestina)
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dal 30/01/2004 al 15/03/2004

dal 31/03/2003 al 30/12/2003

dal 2012 al 2024

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
14/12/2019 al 11/2020

Dal 25/11/2016 al 27/11/2016

dal 24/11/2006 al 01/12/2011

Curriculum Vitae Maria Curia

= Consulenza psicologica transculturale (attraverso visite domiciliar, gruppi di sostegno, sessioni nel
consultorio) a beneficio della popolazione (sia bambini che adulti) affetta dagli eventi traumatici
(vittime di violenza fisica, psicologica e di genere; soprawvissuti alle torture, vittime di incidentiu

Setlore: Salute mentale .
Consulente in “Institutional Capacity Building and Management” presso il Social
Centre di Bosaso

Africa 70/UNA (O.N.G.) presso Bosaso, Puntland (Somalia)

¢ ldentificazione e l'elaborazione di una struttura di coordinamento sostenibile ed idonea per il
Social Centre, fondato da Africa 70 alflinterno di un progetto intitolato “Migliorando le condizioni di
vita della popolazione rifugiata intema a Bosaso”.

» Facilitazione del passaggio del Social Centre alla nuova struttura organizzativa con la
partecipazione delle autorita locali e della societa civile.

Settore: Salute mentale

Coordinatrice del progetto di Salute Mentale nell'Ospedale Psichiatrico di Berbera

G.R.T.-Coopi (O.N.G). (Milano) presso Berbera, Somaliland

*  Miglioramento del sistema di supporto socio-sanitario delle persone con disagi mentali, tenendo
in alta considerazione il contesto culturale ed il fivello di tollerabilita sociale; corso di formazione in
counselling.

* Riabilitazione del Centro Psico Sociale, attivazione di iniziative psicosociali a beneficio della
comunita e rafforzamento della partnership con GAVO (ONG locale).

Settore: Salute mentale

Attivita di supervisione, formazione in master e scuole di specializzazione
Tematiche oggetto delle formazioni

Individuazione e trattamento dei richiedenti asilo sopravvissuti a tortura e violenze
La memoria traumatica

La perdita ambigua

Specificita della relazione terapeutica con pazienti traumatizzati
Traumatizzazione vicaria e prevenzione dal Bum-Out

Corpo e Psiche nella violenza di genere

“Aspetti clinici della presa in carico delle donne sopravvissute a violenze di genere” all'intemo del
Progetto “Prevenzione e contrasto delle MGF”

Identita plurime. Il dinamismo del disagio nei giovani adulti stranieri

Prospettive di genere nella cura

Specificita degli eventi traumatici, risposta psicopatologica ed il trauma da tortura
L.a vergogna ed il dolore sociale

ll lavoro etnopsichiatrico con | membri delle bande latinoamericane

* © & o & &

Sellore: Salute mentale nelfapproccio transculturale

Master ALLIMPROVVISO IL GRUPPO dedicato alla conduzione dei gruppi organizzato
da Spazio Molteplice in collaborazione con la scuola ATc e il Centro di Psicologia e
Analisi Transazionale di Milano

Abilitazione al livello 1 del corso “"Eye Movement Desensitization & Reprocessing”
Centro di Ricerca e Studi in Psicotraumatologia di Isabel Femandez Reveles

Diploma di Specializzazione in Psicoterapia ad orientamento psicoanalitico per

adolescenti ed adulti

Scuola Area G di Psicoterapia ad orientamento psicoanalitico per adolescenti e giovani adulti, Via del

Carroccio 5 (Mi), riconosciuta dal M.LU.R.
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dal 15/10/1990 al 10/12/1999

Lingua madre

Altre lingue

Inglese
Francese

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Competenze professionali

ULTERIORI INFORMAZIONI
PUBBLICAZIONI

Competenze informatiche

Curriculum Vitae Maria Curia

* Psicopatologia

= Psicodiagnostica

= Modelli di sviluppo in psicoanalisi

» Teorie e tecniche dei colloqui

= Metodologia e tecnica della consultazione

» L'osservazione madre bambino

Laurea in “Psicologia Clinica e di Comunita”.

Facolta di Psicologia presso Universita degli Studi di Padova

ltaliana
' VCOMF’RENSVIONE 7 f PARLATO ' %PRODUéIONéé}JéIﬁ;
Ascolto Lettura : Interazione Produzione orale
AT B1 - Al AT , A1

Spiccate competenze comunicative acquisite durante la mia esperienza di Psicoterapeuta.

Capacita di gestione dell'organizzazione del lavoro e di relazione con i partners di progetto.

Competenze cliniche nella psicoterapia individuale e di gruppo; capacita di promozicne e gestione
progetti europei, capacita formative nellambito del Trauma e Tortura, Violenza di Genere e Clinica
delladolescenza

* “Note di metodo etnopschiatrico” articolo tratto dal n.10, 2021 Quademi di psicoterapia comparata-
Violenze vissute, violenze narrate atti del convegno.

* “La societa multietnica: i Baay Fall’ capitolo 6 del libro La “buona vita” di Paolo Inghilleri, Guerini ed
Associati edizioni (Novembre 2003).

= “Un viaggio nelle dune: esperienza nella aree rurali” articolo pubblicato sulla rivista numero 2
dell'associazione Psicologi per i popoli; (Pagani C., Porcellana M., Contini M., Curia M., Mazzucchelli
L., Ruffetta C., Samoré C., Simoncini)

= Centro di Consultazione Etnopsichiatrica di Milano: studio osservazionale descrittivo. Psichiatria di
Comunita 8: 46-52, 2009. (Curia M., Stirone V., Nahon L.)

= Migrants with mental disorders in Milan: a descriptive study. EACLPP Abstracts. Joumal of
Psychosomatic Research - 66:574, 2009 (Porcellana M., Pagani C., Curia M., Pinzi C., Ruffetta C.,
Stirone V.)

= The denial of pregnancy: a cultural perspective, in corso di stampa. (Pagani C., Porcellana M.; Curia
M., Ruffetta C., Stirone V., Nahon L, Bressi C., Bini M, Negri G.)

= Articoio “Racconti dalla foresta: una notte mia madre mi apparve in sogno e mi sveld come
sopravvivere!” di Curia M., allinterno del libro “Storie di Menti lontane”, Cittadella Editrice (Luglio
2014).

Iscrizione alfalbo delfOrdine degli Psicologi della Regione Lombardia - Sezione A- n° 03/9066

Abiltazione allesercizio dellattivita Psicoterapeutica dellOrdine degli Psicologi della Regione
Lombardia dal 27/12/2011

Buona padronanza degli strumenti Microsoft Office.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei

dati personali”.

Milano, 23 Maggio 2024
Dott.ssa Maria Curia
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