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MAURO EMILIO PERCUDANI

ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda Ca’ Granda, P.zza Ospedale
Maggiore 3, 20162 Milano

02 64443221 - 02 64444886
02 64442650
mauro.percudani@ospedaleniguarda.it

ltaliana

25 Luglio 1962

2017- a tutt'oggi

ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda
Piazza Ospedale Maggiore 3, 20162 Milano

Azienda Sanitaria

Dirigente Medico Responsabile di Struttura Complessa

Direttore Unita Operativa Psichiatria 1 dal 1/07/2017 a tutt'oggi
Direttore Dipartimento di Salute Mentale e delle Dipendenze dal 16/09/2017

2005 - 2017

Azienda Ospedaliera "G. Salvini" Garbagnate Milanese / ASST Rhodense

Viale Forlanini 121, 20024 Garbagnate Milanese (Mi)

Azienda Sanitaria

Dirigente Medico Responsabile di Struttura Complessa

Direttore Dipartimento di Salute Mentale dal 1/02/2008 al 30/06/2017

Diretlore Unita Operaliva di Psichiatria n. 62 Bollale dal 1/06/2006 al 30/06/2017
Direttore Unita Operativa di Psichiatria “Corberi” Limbiate dal 1/12/2005 al 31/05/2005

2003 - 2005

Regione Lombardia, Direzione Generale Sanita
Via Pola 9/11, 20124 Mitano

Soggetti Istituzionale Pubblico

Dirigente medico convenzionato

Allivita nell'ambito della predisposizione e dell'atluazione del Piano Regionale Triennale per
la Salute Mentale (DGR n. 17513/2004)

 Attivita nell'ambito della negoziazione tra ASL e erogatori accreditali per la definizione dei

conlratli integrativi per le attivita di Psichiatria e NP

Sviluppo di progeti di farmaco-epidemiologia

Responsabile Scientifico regionale per il Progetto finanziato dal Ministero della Salute con
Fondi Ricerca Finalizzata 2003 “Una valutazione nazionale dei Centri di Salule Mentale
Territoriali ltaliani: it Progetto PROG-CSM"
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2001 - 2005

Azienda Ospedaliera Ospedale Civile di Legnano

Via Candiani 2, 20025 Legnano (Mi)

Azienda Sanitaria

Dirigente medico

Dirigente medico presso il CPS di Legnano

Coordinatore del Nucleo Valutazione Qualita del DSM dell'Ospedale di Legnano
Responsabile Scientifico di Unita Operativa per il DSM di Legnano nel progetto di ricerca
multicentrico "Un nuovo sistema di finanziamento per i Dipartimenti di Salute Mentale”
coordinato dall Universita di Verona e finanziato dal Ministero della Salute con Fondi Ricerca
Finalizzata 2001

Responsabile nell'ambito di progetti di valutazione epidemiologica e monitoraggio delle attivita
erogate

2000 - 2001

Azienda Ospedaliera Ospedale L. Sacco

Via GB Grassi 34, Milano

Azienda Sanitaria

Dirigente medico

Dirigente medico presso il Centro per il Trattamento dei Dislurbi Depressivi v
Responsabile nell'ambito di progetti di farmaco-epidemiologia e di valutazione dell'efficacia dei
trattamenti farmacologici

1999 - 2000

Azienda Ospedaliera Ospedale Civile di Legnano

Via Candiani 2, 20025 Legnano (Mi)

Azienda Sanitaria

Dirigente Medico

Dirigente medico presso il SPDC Ospedale Civile di Legnano

Responsabile Tecnico progelto di Iniziativa Sperimentale Regionale “Valutazione di processo e
di esito su pazienti affetti da disturbi psichici gravi in carico presso un servizio psichiatrico
pubblico: un progetto multicentrico " coordinato dall'Azienda Ospedaliera “Ospedale Civile di
Legnano" e finanziato dalla Regione Lombardia con DGR n. V37596 del 24 luglio 1998

Responsabile nell'ambilo di progetti di valutazicne epidemiologica e monitoraggio delle attivita
erogate

1998 - 1999

Centre for the Economics of Mental Health

Institute of Psychiatry

Maudslay Hospital

London - UK

Istituto Universitario

European Research Fellow

Responsabiiita di ricerca nellambito dell'economia sanitaria e dell’'epidemiologia psichiatrica

1990 - 1998

Ospedale G. Fornaroli di Magenta (Mi)

Via Fornaroli 67, Magenta (Mi)

Azienda Sanitaria

Assistente medico e Aiuto Corresponsabile

Assistente medico presso il CPS di Magenta (dal 2.05.1990)

Aiuto corresponsabile presso il CPS di Magenta (dat 16.12,1993)

Referente per il Sistema Informativo Psichiatrico dell'UOP

Responsabile nell'ambito di progetti di valutazione epidemiologica e monitoraggio delle attivita
erogate
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CAPACITA E COMPETENZE PERSONALI
Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

PRIMA LINGUA

ALTRE LINGUE

+ Capacita di lettura
+ Capacita di scrittura
+ Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE RELAZIONALI
Vivere e lavorare con altre persone,
in ambiente multiculturale,
oceupando postiin cui la
comunicazione € importante e in
situazioni in cui é essenziale
lavorare in squadra (ad es. cullura e
sport), ecc.
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1981 - 1987
Universita degli Studi di Milano, Facolta di Medicina e Chirurgia

Training per I'abilitazione all'atlivita di medico chirurgo
Laurea in Medicina e Chirurgia

1987 - 1991
Universita degli Studi di Milano, Scuola di Specializzazione in Psichiatria

Training per la specializzazione in Psichiatria
Diploma di Specializzazione in Psichiatria

1993 - 1996
Centro Milanese di Terapia della Famiglia, Via Leopardi 19 Milano

Scuola Quadriennale di Specializzazione in Psicoterapia Sistemico Relazionale
Diploma in Psicoterapia

2004 e successivamente 2011
Scuola di Direzione in Sanita - IREF

Corso di Formazione Manageriale per Dirigenti di Struttura Complessa

Attestato di Formazione Manageriale

ltaliano

Inglese
Buona
Buona
Buona

Capacita adeguate allo svolgimento di mansioni di tipo dirigenziale, acquisite nel corso dei
periodi di fraining e nel corso delle esperienze professionali descritte nelle sezioni precedenti e
nei punti successivi



CAPACITAE COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e
amministrazione di persone, progetti,
bilanci; sul poslo di lavoro, in attivita
di volontariato (ad es. culfura e
sport), a casa, ecc.
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Capacita adeguate allo svolgimento di mansioni di tipo dirigenziale, acquisile nel corso dei
periodi di training e nel corso delle esperienze professionali descritte nelle sezioni precedenti
nei punti successivi;

Referee per riviste nazionali (Epidemiologia e Psichiatria Sociale, MECOSAN,
Pharmacoeconomics ed. italiana) ed internazionali (Social Psychiatry and Psychiatric
Epidemiology, European Psychiatry; Journal of Mental Health Policy and Economiics,
Journal of Affective Disorders; Cochrane Library )

Docente presso I'lstituto Regionate lombardo di Formazione per I'amministrazione pubblica
(IREF /EUPOLIS) nell'ambito di numerosi corsi sul tema della salute mentale e
dell'organizzazione dei servizi psichiatrici dal 2004 a tutt'oggi

Docente presso la Scuola di Specializzazione in Psicoterapia del “Centro di Psicologia e
Analist Transazionale”, Via Archimede 127, Milano, dal 2004 al 2010

Docente presso il Master Universitario “Case Manager in Psichiatria: le professioni sanitarie
nella gestione dei pazienti multiproblematici e multiculturali” — Universita degli Studi di
Milano Bicocca, anno accademico 2010/2011

Professore a contratto presso ia Scuola di Specializzazione in Psichiatria, Universita degli
Studi di Milano, dal 2005 al 2016

Professore a contratto presso la Scuola di Specializzazione in Psichiatria, Universita degli
Studi di Brescia, dal 2006 a tutt'oggi

Membro del Comitato Tecnico per le Azioni Innovalive in Salute mentale - Direzione
Generale Sanita, Regione Lombardia, dal 2006 al 2016

Membro del Comitato Tecnico Regionale per la Salute Mentale Direzione Generale
Welfare, Regione Lombardia dal 2019 a tull'oggi

Componente nominato in qualita di esperto in diversi Gruppi di Approfondimento
Tecnico (GAT) da parte della DG Sanita e DG Welfare di Regione Lombardia. Tra
quesli: “Ruolo del Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura (SPDC) nell'ambito delle attivita
del Dipartimento di Salute Mentale"; “Identificazione di linee operative integrate
relalivamente al trattamento dei disturbi psichici nella fase di transizione all'eta giovanile" ;
“‘Modalita di attuazione del processo di dimissione dei pazienti lombardi ricoverati presso gli
OPG secondo quanto sancito dali'accordo tra Governo e Regione in coerenza con le
disposizione del DPCM del 1 aprile 2008" “Budget di salute” dal 2011 al 2016
Responsabite Scientifico de! Progetto Nazionale CCM “Interventi integrati per favorire
il riconoscimento e il trattamento precoce dei disturbi psichici gravi in eta giovanile
(15-24 anni) in gruppi di popolazione a rischio”. Il progetto selezionato e finanziato dal
Ministero della Salute — Centro Nazionale per la Prevenzione e il Controlio delle Malattie
(CCM) vede la pariecipazione di DSM della Regione Lombardia (AO "G. Salvini” di
Garbagnate Milanese, AO Niguarda Ca’ Granda, Milano, AO “L. Sacco” Milano, A.Q. di
Lecco, Fondazione Policlinico, Milano), della Regione Liguria (ASL 3 Genovese) e della
Regione Toscana (AUSL n° 9 di Grosseto) dal 2013 al 2016

E' stato nominato in qualita di esperto e ha partecipato a numerosi Board di studio e
di ricerca a livello nazionale: Tra questi: "DSM Action Research - Dipartimenti di salute
mentale in ltalia: identificazione dei modelli manageriali e organizzativi prevalenti” (2016);
“Gestione integrata del paziente con agitazione psicomoloria” (2016) “Integrated care del
paziente con schizofrenia: stato dell'arle, efficacia e sostenibilita” (2014-2015);
“Vortioxetina: bisogni irrisolti nella terapia della depressione maggiore e governo della
spesa farmaceutica in Regione Lombardia” (2015); "Appropriatezza, qualita ed efficienza:
quali riflessioni per la Regione Lombardia nel'approccio alla terapia psichiatrica” (2014),
‘Realizzazione di un modello farmaco economico sulla depressione” (2011); “Dopo un anno
di esperienza con olanzapina palmoalo; valore clinico per i pazienti schizofrenici e
considerazioni sulfla sicurezza per i pazienti e gli operatori nel setting territoriale” (2011)
Segretario della Societa ltaliana di Psichiatria — Sezione Lombardia (SIPLo) dal 2010 a
al 2018

Presidente della Societa Italiana di Psichiatria ~ Sezione Lombardia (SIPLo) dal
2210612018

Consigliere Eletto nel Comitato Esecutivo Societa ltaliana di Psichiatria, dal 2012 al
2018

Consigliere eletto nel Comitato Direttivo della Societa Italiana di Psichiatria Sociale
dal gennaio 2018



CAPACITA E COMPETENZE TECNICHE Capacita adeguate allo svolgimento di mansioni di tipo dirigenziale e di coordinamento di

Con computer, aftrezzature progetti
specifiche, macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE ARTISTICHE
Musica, scritfura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE = Haricevulo nel 2003 il riconoscimento internazionale “Mitchell B. Balter Award 2002-
Competenze non precedentemente 2003" per l'arlicolo "Barbui C., Percudani M., Hotopf M (2003): Economic evaluation of
indicate. antidepressive agents: a systematic crilique of experimental and quasi-experimental

studies. Journat of Clinical Psychopharmacology 23 (2), 145-154"

= E autore o coautore di oltre 100 articoli scientifici su riviste nazionali e internazionali sui
temi della clinica psichiatrica, psicofarmacologia, epidemiologia psichiatrica, valutazione
economica in salute mentale e organizzazione dei servizi psichiatrici. Inoltre & autore o
coautore di oltre 30 capitoli di libri su monografie nazionali e internazionali

PATENTE O PATENTI Palente per la guida di autoveicoli

ULTERIOR! INFORMAZIONI Principali pubblicazioni scientifiche negli ultimi 10 anni

* Percudani M, Corradin M, Moreno M, Indelicato A, Vita A. (2020). Mental Health Services in Lombardy during
COVID-19 outbreak. Psychiatry Research, in press

= Parabiaghi A, Confalonieri L, Magnani N, Lora A, Butteri E, Prato K, , Vaggi M, Percudani M. (2019). Integrated
programs for early recognition of severe mental disorders: recommendations from an ltalian multicenter project.
Front. Psychiatry 10:844. doi: 10.3389/fpsyt 2019.00844

= Porcellana M, Bassetti R, Panariello A, Percudani M. (2019) Consultation-Liaison Psychiatry for Outpatients in a
Great Metropolitan Hospital. Psychology Research, Vol 9, No. 1, 1-5 doi:10.17265/2159-5542/2019.01.00

= Monzani E, Meneghelli A, Percudani M. (2019) Stali Mentali a rischio: riconoscere, prevenire, curare nei giovani. Il
Pensiero Scientifico Editore, Roma

= Zanobio A, Tasselli F, Percudani M. (2019). Famigliese sospese: sostenere la genitorialita di fronte ai disturbi
mentali degli adulti. Franco Angeli Editore, Milano

*  Morganti C, Monzani E, Percudani M. (2018). Adolescenti in bilico: I'intervento precoce di fronte ai segnali di disagio
e sofferenza psichica. Franco Angeli Editore, Milano

*  Fioritli A, Peloso PF, Percudani M (2016). We can work it out: The place of work in italian psychosocial rehabilitation.
Int J Ment Health 45, 51-58

»  Percudani M, Parabiaghi A, D'Avanzo B, Bassi M, Cardamone G, Costantino A, LoraA, Maranesi T, Vaggi M,
Gruppo di lavoro Progetto CCM 2013 (2016). Un modello di prevenzione e cura dei disturbi psichici gravi in eta
giovanile (15 — 24 anni). Psichiatria Oggi, Anno XXIX, n 2, 54-65

*  Tomaselli G, Gambara S, Naclerio R, Fenaroli 5, Ballantini M, Biffi G, Cetti C, Clerici M, De Paoli G, Mencacci C,
Percudani M, Rabboni M (2016). Da vicino nessuno & normale. Dialogare a scuola sul pregiudizio e lo stigma.
Psichiatria Oggi, Anno XXIX, n 1, 31-37

*  Percudani M, Di Lello C, Bifi G {2015) I modello lombardo della residenzialita leggera: Ia normativa, la rele, i
programmi di cura, Nuova Rassegna di Studi Psichiatrici, Volume 12

*  Cocchi A, Cerali G, Lora A, Meneghelii A, Monzani E, Percudani M, Petrovich L, Mirabella F, Picardi A, Preti A,
{2014) Patients With First-Episode Psychosis are Not a Homogeneous Population: Implications for Treatment. Clin
Pract Epidemiol Ment Health. 2014 Feb 7;10:1-8.

*  Girlanda F, Cipriani A, Agrimi E, Appino MG, Barichello A, Beneduce R, Bighelli |, Bisoffi G, Bisogno A, Borfolaso P,
Boso M, Calandra C, Cascone L, Caslellazzi M, Corbascio C, Parise VF, Gardellin F, Gennaro D, Hanife B, Lintas C,
Lorusso M, Luca A, Luca M, Luchetta C, Lucii C, Maio F, Marsilio A, Mattei C, Moretti D, Nosé M, Occhionero G,
Papanti D, Pecile D, Percudani M, Prestia D, Purgato M, Restaino F, Romeo S, Sciarma T, Strizzolo S, Tamborini S,
Todarello O, Tezzi F, Ziero S, Zotos S, Barbui C. (2014). Effectiveness of fithium in subjects with treatment-resistant
depression and suicide risk: results and lessons of an underpowered randomised clinical trial. BMC Res Notes. 2014
Oct 17;7:731

* Donisi V, Tedeschi F, Percudani M, Fiorillo A, Confalonieri L, De Rosa C, Salazzari D, Tansella M, Thornicrofl G,
Amaddeo F (2013). Prediction of communily mental health service utilization by individual and ecological level socio-
economic factors. Psychiatry Res. 2013 Oct 30;209(3):691-8

*  Percudani M, Corio M, Pralo K et al (2013). Prevenzione e trallamento dei disturbi psichici in eta giovanile:
l'esperienza dell'equipe integrata NPIA e psichiairia nel DSM della AO “G. Salvini" di Garbagnale Milanese. Nuova
Rassegna di Studi Psichiatrici, Volume 8

»  Cerali G, Percudani M (2013). Innovazione e miglioramento della qualita dei (rattamenti nei servizi di salute mentale.
In La riabilitazione cognitiva della schizofrenia. A cura di A Vita, Springer, Milano, pp 219 - 227

= Tomasell G, Fenarali S, Papetti O, Ballantini M, Biffi G, Cerati G, Clerici M, De Paoli G, Mencacci C, Percudani M,
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Rabboni M (2013). Quali funzioni per il Centro Diurno: la prospettiva degli invianti. POL.it, 21 Agosto 2013

= Percudani M, Cerali G, Bassi M, Goglio M, Maranesi T, Buratli E, De Grada T, Clerici M, Carra G {2013). Nuovi
bisogni, empowerment, programmi innovativi: pazienti multiculturali, doppia diagnosi, facilitatori sociali, famiglie e rete
sociale. In I/ case manager nei Dipartimenti di Salute Mentale della Regione Lombardia. A cura di G Cerati, Mc
Grow Hill, Milano, pp 127 -149

= Cerali G, Percudani M, Vita A, Sironi G, Merckling D, Valvassori Bolgé G (2013). Nuovi modelli & nuove prospettive
per la residenzialita psichiatrica. In La Psichiatria di comunita in Lombardia. A cura di M Percudani, G Cerati, L
Petrovich, A Vita, Mc Grow Hill, Milano, pp 169 - 191 '

= Cerali G, Petrovich L, Percudani M, Vita A, Pisapia D, Lora A, Civenti G, Fortino |, Metlino L (2013). La traiettoria di
un decennio: dal Piano Regionale Salute Mentale e le successive linee di attuazione alla situazione attuale. In La
Psichiatria di comunita in Lombardia. A cura di M Percudani, G Cerati, L Petrovich, A Vita, Mc Grow Hill, Milano,
pp7-23

*  Magnani A, Pezzani G, Percudani M (2013). | percorsi clinici e le loro modalita attuative nella pralica. In La
Psichiatria di comunita in Lombardia. A cura di M Percudani, G Cerati, L Petrovich, A Vita, Mc Grow Hill, Milano,
pp 109- 119

= Percudani M, Cerali G, Vita A, Petrovich L (2013}. | programmi innovativi per la salute mentale. In La Psichiatria di
comunita in Lombardia. A cura di M Percudani, G Cerati, L Petrovich, A Vita, Mc Grow Hill, Milano, pp 7 -23

= Caputo C, Franciosi E, Maranesi T, Percudani M, Quarenghi A (2013). | progetti per l'integrazione lavorativa nelle
pratiche riabilitative dei servizi per la salute mentale. In La Psichiatria di comunita in Lombardia. A cura di M
Percudani, G Cerati, L Petrovich, A Vita, Mc Grow Hill, Milano, pp 121-139

= Vila A, Cerali G, Percudani M, Pali V, Moro C, Radici S, Mencacci C (2013). Il ruolo del SPDC nel trattamento
del'acuzie e del'smergenza urgenza psichiatrica. In La Psichiatria di comunita in Lombardia. A cura di M
Percudani, G Cerati, L Petrovich, A Vita, Mc Grow Hill, Milano, pp 141-167

»  Cerali G, Percudani M, Vita A, Sironi G, Merckling D, Valvassori Bolgé G (2013). In La Psichiatria di comunita in
Lombardia. A cura di M Percudani, G Cerati, L Petrovich, A Vita, Mc Grow Hill, Milano, pp 169-191

= Percudani M, Cerati G (2013). Integrazione socio-sanitaria e salute mentale in Lombardia. In La Psichiatria di
comunita in Lombardia. A cura di M Percudani, G Cerali, L Petrovich, A Vila, Mc Grow Hill, Milano, pp 7 -23

= Percudani M, Cerati G, Angelozzi A, Gruppo di Lavoro SIP (2012). | modelli regionali nelle politiche di salute
mentale. Sistema Salute, 56, 2, 192-204 '

*  Percudani M, Fattore G (2012). Aspetli economici in psichialria. In Psichiatria e Psicologia Clinica. A cura di G
Invernizzi, C Bressi, Mc Graw Hill, pp 749-753

»  Tomaselli G, Fenaroli S, Papetli O, Biffi G, Cerali G, Clerici M, De Paoli G, Mencacci C, Percudani M, Rabboni M
{2012). Non solo lavoro: esperienze di reinserimento e risocializzazione per pazienti gravi. Psichiatria Oggi, Anno
XXV, n1-2,13-23

» LoraA, Barbato A, Cerali G, Erlicher A, Percudani M. (2011). The mental health system in Lombardy, Italy: access to
services and patlerns of care. Soc Psychiatry Psychiatr Epidemiol. Mar;47(3):447-54

= Miragoli P, Cerali G, Lora A, Monzani E, Percudani M. (2011). L'atlivita dei servizi di salute mentale in Lombardia.
Salute e Territorio Anno XXXI|, 184, 39-48

«  Grigoletti L, Amaddeo F, Grassi A, Boldrini M, Chiappelli M, Percudani M, Catapano F, Fiorillo A, Perris F, Bacigalupi
M, Albanese P, Simonetti S, De Agostini P, Tansella M; I-PSYCOST Group. (2010) A predictive model to allocate
frequent service users of community-based mental health services to different packages of care. Epidemiol
Psichiatr Soc. 2010 Apr-dun;19(2):168-77

Il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell'art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsita
negli atti e V'uso di atti falsi sono puniti ai sensi def codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto
autorizza ai trattamento dei dati personali ai sensi dell’art. 13 D. Lgs. 30 giugno 2003 n°196 - “Codice in materia
di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 ~ “"Regolamento europeo sulla protezione dei dati

personali”.

Milano, 1/04/2020. f.to Maure Emilio Percudani
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