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INFORMAZIONI PERSONALL - Mlaria Gloria Aversano

HSesso F | Data o 5 OB021G8T oot Rahana
Dal 21 marzo 2018 ad oggt
Dirigente medico in Medicina Interna S.C. Medicina Interna alta
complessita diagnostica

ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda

Attivita di reparto volta a gestire le principali patologie internistiche,

con particolare interesse per 'ambito pneumologico, immunologico ed

allergologico.

Correzione dell insufficienza respiratoria con supporto ventilatorio non
POSIZIONE RICOPERTA invasivo.

Gestione ambulatonale dei pazienti affetti da sarcoidosi, anche con

interessamento cardiologico.

Gestione del COVID-19 in corso di pandemia.

Da novembre 2018 ad oggi

Attivita libero professionale in Allergologia e Immunologia
Clinica

ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda
Inquadramento diagnostico-terapeutico e follow-up di allergie
respiratone, alimentan, farmacologiche, cutanee e da veleno di
imenotien, vasculti, mastocitosi
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a.a. 2026/2027

Professore a contratto al corso di laurea

Clinical practice 6th year (clerkship)

- Argomento della docenza: Medicina Interma

- Universita degli Studi di Milano - Medicina e chirurgia - (Classe LM-
41) - International medical school

ESPERIENZA
PROFESSIONALE 1

aa 20252026 Professore a contratto al corso di laurea
Clinical practice 5th year (clerkship)
Clinical practice 6th year (clerkship)
- Argomento della docenza: Medicina Intema
- Universita degli Studi di Milano - Medicina e chirurgia - (Classe LM-41) -
International medical school

Professore a contratto al corso di laurea

Clinical practice 5th year (clerkship)

Clinical practice 6th year (clerkship)

- Argomento della docenza: Medicina Intema -

Universita degli Studi di Milano - Medicina e chirurgia - (Classe LM-41)
International medical school

aa 202472025

Professore a contratto al corso di laurea
aa 202372024 Clinical practice 5th year (clerkship)
Clinical practice 6th year (clerkship)
- Argomento della docenza: Medicina Intema -
Universita degli Studi di Milano - Medicina e chirurgia - (Classe LM-41)-
Intemational medical school

Dallanno accademico 2018201~ Professore a contratto in Medicina Interna presso il Corso di laurea in
all anno accademico 202072021 Infermieristica dell’ Universita degli Studi di Milano
SSD MED/09- Medicina Interna
Corso di insegnamento Medicina e Farmacologia riguardante le principali
patologie dell'apparato respiratono.

Dal 1" agosto 2017 al 20 marzo

2018 Dirigente medico di Medicina Interna presso il Presidio Ospedaliero di Sesto

San Giovanni
Attivita interamente svolta in Pronto Soccorso come unica intemista di guardia

Da marzo 2012 a giugno 2012 )
Medico volontario presso la Struttura Complessa di Allergologia e

Immunologia Clinica del Grande Ospedale Metropolitano Niguarda
Ca'Granda

In questi mesi, in attesa di eseguire il concorso di ammissione alla
specializzazione, ho iniziato a frequentare la S.C. di Allergologia del Niguarda
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sotto la costante supervisione della Prof ssa Pastorello, che mi ha awviato allo
studio dell'Allergologia sugli adulti.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE ST

a.a. 2025-2026 Master universitario di Il livello in Management Sanitario
Universita Niccolo Cusano
(durata legale un anno — voto 110/110 con lode)

Per offrire un servizio sempre piu efficiente, empatico e attento ai
bisogni dei pazienti, ho seguito questo percorso di studi con un
focus speciale sulla psicologia del lavoro e sull'organizzazione
aziendale.

Ho discusso una tesi dal titolo “L’'ospedale come comunita di cura:
I'economia civile per un nuovo modello di organizzazione sanitaria
basato su reciprocita, leadership trasformazionale e benessere
organizzativo”. La tesi propone un cambio di paradigma nella
gestione ospedaliera: partendo dalla tradizione dell'economia civile
(Genovesi, Bruni, Zamagni) e integrandola con la psicologia del
lavoro (modelli di burnout, Job Demands-Resources, leadership
trasformazionale), I'ospedale viene riletto come comunita di cura in
cui la salute si co-produce attraverso reciprocita, fiducia e
benessere condiviso tra professionisti e pazienti.

Dalla.a 2024-2025 Mas.ter _universitario di ll livello in Allergologia ed Immunologia
alla.a 20252026 Pediatrica Avanzata

UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI ROMA TOR VERGATA

(durata legale 2 anni - voto 110/110 con lode)

La passione per la cura dei piu piccoli mi ha spinta a completare un
Master in Allergologia Pediatnica, della durata di due

anni, presso I'Universita degli Studi di Tor Vergata.

Durante questo percorso, ho avuto il privilegio di affinare le mie
competenze cliniche frequentando il prestigioso reparto di
Allergologia dell'Ospedale Pediatrico Bambino Gesu, sotto la
direzione del Prof. Fiocchi.

A coronamento di questa espenenza, ho discusso una tesi
specialistica nguardante I'anafilassi da miele secondaria alla
sensibilizzazione al veleno d'ape.

19/12/2025 DALF C1 ( Diplome Approfondi de Langue Frangaise ) —
Ministero dell' Educazione Nazionale Francese
Institut francais d’italie - Milan

Centificazione ufficiale di livello avanzato (C1 del QCER) che attesta

un'ottima padronanza, autonomia e fluidita nella lingua francese, sia
in ambito professionale che accademico.

Dal 5 luglio 2012 al 5 luglio 2017 s . : : W N
v v Specializzazione in Allergologia ed Immunologia Clinica
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Da novembre 2011
a febbraio 2012

Da ottobre 2005 a ottobre 2011

Da settembre 2000 a luglio 2005

COMPETENZE PERSONALI

Curnculum Vitae Mana Glornia Aversano

(voto 70/70 con lode )
Universita degli Studi di Milano

Ho svolto gran parte della mia formazione specialistica presso ASST Grande
Ospedale Metropolitano Niguarda (Piazza Ospedale Maggiore 3, Milano).
occupandomi della gestione ambulatoriale delle principali problematiche di
interesse allergologico, comprendenti allergie ad inalanti, alimenti, farmaci e
veleno di imenotteri, asma intrinseco ed estrinseco, vasculiti e mastocitosi; parte
del lavoro si & svolto in Day Hospital ed in reparto di degenza.

Nel corso del quinquennio ho frequentato il reparto di Medicina Il dell'Azienda
Ospedaliera San Paolo ed il reparto di Allergologia e Immunologia Clinica della
Fondazione IRCCS Ca' Granda - Ospedale Maggiore Policlinico, occupandomi di
malattie internistiche ed autoimmuni sistemiche.

Ho superato tutti gli esami di profitto a pieni voti.

Ho preparato la tesi di specialita dal titolo “Confronto dei fattori di rischio per
reazioni sistemiche gravi tra pazienti con reazioni locali estese e pazienti con
anafilassi sistemica in una casistica di 392 pazienti con allergia al veleno di
imenotteri” grazie all'aiuto e alla costante supervisione della Prof ssa E. A.
Pastorello, Direttrice di Scuola.

Esame di Stato di Abilitazione all’ esercizio della libera professione di
Medico Chirurgo
Universita degli Studi di Bari

In tale occasione ho svolto le attivita pratiche presso il reparto di Endocrinologia
dell' Ospedale SS. Annunziata di Taranto ed il reparto di Otorinolaringoiatria
dell' Ospedale S. G. di Taranto

Laurea in Medicina e Chirurgia

(voto 110/ 110 con lode e plauso accademico)

Universita degli Studi di Bari

Université Libre de Bruxelles (Progetto Erasmus anno accademico 2009-
2010; accordo di scambio interuniversitario anno accademico 2010-2011)

Nei primi anni universitan ho acquisito le basi scientifiche e la preparazione pratica
necessarne all'esercizio della professione medica.

Ho frequentato gli ultimi due anni accademici presso I'Université Libre de
Bruxelles, ove ho seguito e superato a pieni voti gli esami di profitto, frequentando
i reparti dei principal ospedali metropolitani universitari.

Ho frequentato per olire un anno il reparto di Allergologia e Pneumologia
Pediatrica dell'unico ospedale pediatrico Belga (HUDERF) come studente interno,
realizzando la tesi di laurea in Allergologia Pediatrica col Prof. G. Casimir dal titolo
“Anafilassi e allergie gravi di origine alimentare: esperienza personale
nell'ospedale pediatrico di Bruxelles”.

Licenza Classica (voto 100/ 100)
Liceo Ginnasio Statale “Quinto Ennio", Via Abruzzo 13, 74100 Taranto

Acquisizione di capacita di analisi e sintesi, di apprensione e rielaborazione
autonoma dei contenuti
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Lingua madre

Altre lingue

Francese

Inglese

Competenze comunicative

Competenze informatiche

Patente di guida
ULTERIORI INFORMAZIONI

Pubblicazioni

Curniculum Vitae Mana Glona Aversano
Italiano
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
Cc2 Cc2 C2 Cc2 c2

In dicembre 2009 Esame di valutazione della conoscenza lingua
francese, livello avanzato C2, voto 18 / 20 presso I’ Université Libre de
Bruxelles, Dipartimento di Francese

B2 B2 B2 B2 B2

Livelli: A1/A2: Utente base - B1/B2: Utente intermedio - C1/C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento defle Lingue

» Buono spirito di gruppo, ottima interazione in ambientt multiculturah

» Buona conoscenza dei programmi Office (Word, Excel e Power Point)
» Buona capacita di navigare in Intemet

B

Diagnostic management of patients reporting symptoms after wheat ingestion. Costantino A,
Aversano GM, Lasagni G, Smania V, Doneda L, Vecchi M, Roncoroni L, Pastorello EA, Elli L. Front
Nutr. 2022 Oct 6;9:1007007. doi: 10.3389/fnut 2022.1007007.

Refractory Thrombocytopenia in Antiphospholipid Syndrome: Case Report and Mini Literature
Review.

Maria Glona Aversano, Alice Botta, Matteo Sbattella, Luca Giuseppe Balossi, Fabrizio Colombo.
Archives of Clinical and Medical Case Reports 6 (2022): 404-410.

Acute Pencarditis Revealing Eosinophilic Granulomatosis with Polyangiitis. Archives of Clinical and
Medical Case Reports 6 (2022): 420-427. Mana Glona Aversano, Giovanni Lasagni, Fabrizio
Colombo, Yun Alessandro Arguelio, Luca Giuseppe Balossi.

Persistent Eosinophilia After DRESS Syndrome. Lasagni G, Aversano M G, Arguello Y, Schroeder J
and Balossi L G. Clin Surg. 2022; 7(10): 1-2

Higher venom-specific IgE levels differentiate children with previous local large reactions from children
with previous systemic reactions of different severity. Pastorello EA, Borgonovo L, Piantanida M,
Schroeder JW, Pravettoni V, Pastori S, Bilo' M B, Toniato A, Nichelatti M, Preziosi D, Aversano M G
and Farioli L. Arch Asthma Allergy Immunol. 2021; 5: 017-021.

Basal Tryptase High Levels Associated with a History of Arterial Hypertension and
Hypercholesterolemia Represent Risk Factors for Severe Anaphylaxis in Hymenoptera Venom-
Allergic Subjects over 50 Years Old Pastorello EA, Borgonovo L, Preziosi D, Schroeder JW, Pravettoni
V, Aversano MG, Paston S, Bilo MB, Piantanida M, Losappio LM, Nichelatti M, Rossi CM, Farioli L.Int
Arch Allergy Immunol. 2020 Dec 2:1-7.

Identification of risk factors of severe hypersensitivity reactions in general anaesthesia.
Mirone C, Preziosi D, Mascheri A, Micarelli G, Farioli L, Balossi LG, Scibilia J. Schroeder J, Losappio
LM, Aversano MG, Stafylaraki C, Nichelatti M, Pastorelio EA. Clin Mol Allergy. 2015 Jun 22;13(1):11.

Tolerated drugs in subjects with severe cutaneous adverse reactions (SCARs) induced by

anticonvulsants and review of the literature. De Luca F, Losappio LM, Mirone C, Schroeder JW,
Citterio A, Aversano MG, Scibilia J, Pastorello EA Clin Mol Allergy. 2017 Review.

© Unione europea, 2002-2015 | europass ceaefop euwopa su Pagna /8
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COMUNICAZIONE A
CONVEGNI/CONGRESSI

Curniculum Vitae Maria Gloria Aversano

Anti-Amoxicillin Immunoglobulin E, Histamine-2 Receptor Antagonist Therapy and Mast Cell Activation
Syndrome Are Risk Factors for Amoxicillin Anaphylaxis.

Pastorello EA, Stafylaraki C, Mirone C, Preziosi D, Aversano MG, Mascheri A, Losappio LM,

Ortolani V, Nichelatti M, Farioli L. Int Arch Allergy Immunol 2015;166:280-286

Celiac Disease in a Patient with Baker's Asthma and Wheat Allergy Due to Tri a 14
Pastorello EA, Aversano MG, Mascheri A, Fariofi L, Losappio LM, Mirone C, Preziosi D, Scibilia J.
Case Reports in Clinical Medicine, 2015, 4, 253-256

New insights in Stevens Johnson syndrome/toxic epidermal necrolysis syndrome. Schroeder J,
Aversano MG, Citterio A, Scibilia J, Gamba C, Mirone C, Preziosi D, Pastorello EA, Clinical and
Translational Allergy 2014, 4(Suppl 3):P92

Levofloxacin induced Stevens-Johnson syndrome/ toxic epidermal necrolysis overlap syndrome: case
reports. Aversano MG, Schroeder J, Citterio A, Scibiia J, Gamba C. Balossi LG, Mascheri A,
Losappio LM, Pastorello EA. Clinical and Translational Allergy 2014 4(Suppl 3):P91

Food anaphylaxis experience in children in Brussels Charatsi AM, Mulier S, Aversano G, Casimir G.
Clinical and Translational Allergy 2014 4(Suppl 1):P87

Identification of risk factors for severe hypersensitivity reactions in general anaesthesia. Preziosi
D, Mirone C, Stafylaraki C, Mascheri A, Losappio LM, Farioli L, Nichelatti M, Scibilia J, Aversano MG,
Balossi LG, Pastorello EA. Allergy 2013; 68 (Suppl. 97), 637-707

Anti-rPru p3 IgE levels are inversely related to the age of onset of peach induced

severe symptoms reported by peach-allergic adults

Stafylaraki C, Mascheri A, Farioli, L, Scibilia, J, Pravettoni V, Asero R, Piantanida M, Primavesi, L,
Balossi L, Schroeder J, Preziosi D, Nichelatti M, Aversano G, Pastorello, EA Allergy 2013 68 (Supp!.
97),637-707

Poster: Saracco Elena Co-Authors: Ananna Cafarotti, Luisa Brussino, Maria Gloria Aversano,
Alejandro Luis Fer, Alessandro Giovanni Fiocchi, Stefania Arasi Poster n® 203 ALLERGOLOGY
Poster Session 3 PERSISTENCE OF FOOD ALLERGY TO SHEEPS MILK PROTEINS

DESPITE ACQUIRED COWS MILK TOLERANCE INDUCED BY OMALIZUMAB: A CASE REPORT
Poster 203 - data: 03/10/2025 - XXXVII congresso nazionale SIAAIC

Poster: 594. A DIAGNOSTIC CHALLENGE SIMULATING AN IGG4-RELATED DISEASE Aversano
M. G., Pellizzan G., Filippini D., Peroni B., Cimino G_, BenettiA.
126° congresso nazionale SIMI Rimini 10/12 ottobre 2025 poster 594 - data: 10/10/2025

Reazioni avverse gravi da anticonvulsivanti. Schroeder J, Mirone C, De Luca F, Losappio L, Preziosi
D, Micarelli G, Aversano G, and Pastorello EA. Abstract sottomesso — XXIX SIAAIC 2016, 14 - 17
Aprile 2016 — Napoli, Royal Hotel Continental

Phenytoin-Induced Dress Syndrome: Two Cases. Schroeder JW, Losappio LM, De Luca F, Mirone C,
Scibilia J, Balossi LG, Micarelli G, Preziosi D, Aversano MG, Chevallard M, Rossi CM, Pastorello EA.
Abstract presentato al DHM 2016, 7th Drug Hypersensitivity Meeting, 21-23 aprile 2016, Malaga

Casi clinici di insufficienza respiratoria acuta in Pronto Soccorso. Aversano MG. Pubblicazione negli
atti del congresso DAM 20-2017, 20° corso pratico finalizzato allo sviluppo continuo professionale di
allergologia clinica per medici e infermieri

Limmunoterapia specifica per i dermatofagoidi: efficacia clinica sulle malattie respiratorie.
Pastorello EA, Balossi LG, Aversano MG. Pubblicazione negli atti delf Incontro delle Scuole di

Specializzazione in Allergologia ed Immunologia Clinica, tenutosi a Pescara dal 29 settembre 2016 al
1° ottobre 2016
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ATTIVITA DI SUB
INVESTIGATOR NEI SEGUENTI
STUDI CLINICI
PARTECIPAZIONE A
CONGRESSI IN QUALITA DI
DOCENTE
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Studio AUSTRI 203061

A Safety and Efficacy Study of Inhaled Fluticasone Propionate’Salmeterol Combination versus
Inhaled Fluticasone Propionate in the Treatment of Adolescent and Adult Subjects with Asthma
Protocol number SAS115359

Studio OTIVACTO

Studio MEA115921
Mepolizumab nella EGPA

Studio LAIS-RAGWEED-15-16

Studio multicentrico, randomizzato, in doppio Geco. a gruppt parallel,

controliato con placebo, volto a valutare leficaca e la sicurezza di LAIS® Ambrosia compresse
sublinguali in pazienti affetti da nnocongiuntivite allergica al poline di ambrosia

Studio SL.7514

A randomized, double-blind, placebo-controlied, muiti-center study of the efficacy and safety of
STG320 sublingual tablets of house dust mite (HDM) allergen extracts in adults and adolescents with
HDM-associated allergic nntt

Studio CAPTAIN 205715

Aphase lll, randomized, double-blind, active controlied. parallel group study, comparing the efficacy,
safety and tolerability of the fixed dose combination FFAUMEC/I with the fixed dose dual combination
of FF/VI, administered once-daily via a dry powder inhaler in subjects with inadequately controlled
asthma

DAM 18- 2016, 19° Corso pratico finalzzato alio sviuppo continuo professionale di allergologia
clinica per medici e infermien’ "Ruolo delie cutreazioni nelie diagnosi difficli di allergia
alimentare”

Incontro delle scuole di specialzzazione in aliergologia ed Immunologia dinica VI edizione.
“Limmunoterapia specifica per | Dermatofagoidi- eficaca dinica suile malattie respiratorie”

Aggiomamenti dermato aliergologici, Milano 24/10/2014 “Esperienze nel trattamento dell asma”

Update nelie malattie allergologiche 27 maggio 2017 Miano, Novotel Milano Nord Ca Granda:
"Aliergie alimentan, Allergie a veleno di imenotten’”.

DAM 20- 2017; 20° Corso pratico finalizzato allo sviluppo continuo professionale di allergologia
clinica per medici e infermien: "Casi dlinid di insufficienza respiratona acuta in Pronto Soccorso”.

La scuola dello scompenso cardiaco. Progetto Innova Miano, 05/12/2018: “ Un paziente
ambulatonale in classe NYHAII™.

15 novembre - 15 dicembre 2020
Malattie polmonari: dalla diagnosi alla terapia aggiornaments 2020 evento nr. 2496 — 304406

20 setiembre 2022: "Febbre di ongine sconosciuta” - relazione presso IAula Magna dell ASST
Grande Ospedale Metropolitano Niguarda

27 maggio e 11 novembre 2022: "Asma e comorbilita news” - webinar
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Appartenenza a assocazion)
Membro EAACI e AAIITO

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali 2i sensi def Decreto Legislativo 30 giugno 2003,
n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali.

Milano, 16/09/2026

Mana Glona Aversano
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