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Anestesista e Rianimatore
Anestesia e Rianimazione Cardiotoracovascolare, Dipartimento
Cardiotoracovascolare

Anestesista e Rianimatore, Anestesia e Rianimazione Cardiotoracovascolare
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano, Italia

= Anestesia e Terapia Intensiva Cardiochirurgica, Toracica e Vascolare

Scuola di Specializzazione in Anestesia e Rianimazione, Universita degli Studi di
Milano

Policlinico di Milano, Policlinico San Donato, AREU

= Anestesia Polispecialistica (Urgenza, Chirurgia Generale, Chirurgia Vascolare, Chirurgia Toracica,
Otorinolaringoiatria, Chirurgia Oculistica, Chirurgia Maxillo-faciale, e Ortopedia), Terapia Intensiva
Generale e programma ECMO VV (Emma Vecla, Policlinico di Milano), Programma Trapianti
Polmone-Fegato-Rene (Policlinico di Milano), Anestesia ostetrica e pediatrica (Clinica Mangiagalli,
Policlinico di Milano), Anestesia Cardiochirurgica (adulti/pediatrici) (Polilclinico San Donato), Terapia
Intesiva Cardiochirurgica e programma ECMO VA/supporti meccanici al circolo (adulti/pediatrici)
(Pdliclinico di Milano), Emergenza ed Urgenza territoriale (AREU)

Cardiologo Intensivista, Servizio di Anestesia e Rianimazione CardioVascolare

Policlinico San Donato, San Donato Milanese, ltalia

= Terapia Intensiva Cardiochirurgica, Programma ECMO VA e supporti meccanici al circolo ( Impella,
IABP)

Cardiologo, Unita di Terapia Intensiva Cardiologica e Cardiologia 1

ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano, Italia

= Unita di Terapia Intensiva Cardiologica (UTIC), Pronto Soccorso Cardiologico, Reparto di degenza
ordinaria Cardiologia 1, Attivita di consulenza preoperatoria Istituto Neurologico Besta

Research and Clinical Fellow, Cardiology and Critical Care, Hart&Vaat Centrum

Maastricht University Medical Center (MUMC+), Maastricht, The Netherlands

= Cardiologia Interventistica( Emodinamica-coronarica/strutturale, Elettrofisiologia), Terapia Intensiva
Cardiologica (CCU) e Cardiochirugica (CV-ICU), Programma ECMO e supporti meccanici al circolo

Scuola di Specializzazione in Malattie dellApparato Cardiovascolare, Universita

degli Studi di Milano Bicocca

ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano, ltalia/ Maastricht University Medical Center

(MUMC+), Maastricht, The Netherlands

= Medicina Interna ( Niguarda), Pneumologia e Nefrologia ( MUMC, Maastricht € Roermond, NL),
Cardiologia Riabilitativa ( COF, Lanzo D’Intelvi), Cardiologia clinica (Cardiologia 1 e 4, Niguarda),
Ecocardiografia trans- toracica e trans-esofagea (Cardiologia 4, Niguarda), Scompenso cardiaco
avanzato e programma Trapianto di Cuore/LVAD ( Cardiologia 2, Niguarda), Cardiologia pediatrica
(Niguarda), Terapia Intensiva Cardiologica ( UTIC, Cardiologia 1, Niguarda)
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Attivita scientifica
Da Gennaio 2023-presente

Dal 2017-2022

Dal 2011-2017

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Da Novembre 2021
22 Dicembre 2022
Nel 2022

8 Agosto 2018

5 Luglio 2012

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

Inglese

Olandese

Competenze comunicative

Curriculum Vitae Sostituire con Nome (i) Cognome (i)

Postdoc Researcher, Maastricht University
Faculty of Health, Medicina and Life Sciences, Maastricht University, The Netherlands
= Attivita scientifica clinica e preclinica: Shock cardiogeno, Arresto Cardiaco, Supporti meccanici al

Circolo in particolare ECMO VA (prof. Roberto Lorusso), Attivita scientifica di coordinamento PhD
Students, PI studi multicentrici nazionali ed internazionali (ECMO LENS)

Dottorato di Ricerca (PhD), Maastricht University e Maastricht University Medical

Center

Faculty of Health, Medicina and Life Sciences, Maastricht University, The Netherlands/ Maastricht

University Medical Center (MUMC+), Maastricht, The Netherlands

= Attivita scientifica clinica e preclinica: Shock cardiogeno, Arresto Cardiaco, Supporti meccanici al
Circolo in particolare ECMO VA ( prof. Roberto Lorusso)

Researcher, Universita degli studi di Milano Bicocca e Maastricht University

Faculty of Health, Medicina and Life Sciences, Maastricht University, The Netherlands/ Universita degli

studi di Milano Bicocca (UNIMIB)

= Attivita scientifica clinica e preclinica: scompenso cardiaco acuto (prof. HP Brunner La Rocca),
cardiomiopatia diabetica (prof. CDA Stehouwer), fisiologia cardiovascolare (prof.Giannattasio)

Scuola di Specializzazione in Anestesia Rianimazione e Terapia del
Dolore

Universita degli Studi di Milano (UNIMI)

Dottore di Ricerca (PhD)

Faculty of Health, Medicina and Life Sciences, Maastricht University, The Netherlands
= PhD Dissertation: “Left Ventricle Unloading during Extracorporeal Life Support”
Cardiologia Intensivistica

Universita degli studi di Milano Bicocca (UNIMIB)

= Corso di Perfezionamento in Cardiologia Intensivistica

Malattie dell Apparato Cardiovascolare

Universita degli studi di Milano Bicocca (UNIMIB)

= Malattie dell’Apparato Cardiovascolare (70/70 cum laude)

Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia

Universita degli studi di Milano Bicocca (UNIMIB)

= Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia (110/110 cum laude)

Italiano

COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

Avanzato Avanzato Avanzato Avanzato Avanzato

Sostituire con il nome del certificato di lingua acquisito. Inserire il livello, se conosciuto

Intermedio Intermedio Intermedio Intermedio Intermedio

Sostituire con il nome del certificato di lingua acquisito. Inserire il livello, se conosciuto

Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Possiedo buone competenze comunicative in lingua italiana ed inglese acquisite in ambito nazionale
ed internazionale
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Competenze organizzative e
gestionali

Competenze professionali

ULTERIORI INFORMAZIONI
Pubblicazioni

Libri

Presentazioni

Progetti/Grants

Riconoscimenti e premi

Appartenenza a gruppi /
associazioni

Dati personali

Data 21 Giugno 2025

Curriculum Vitae Paolo Meani

Esperienza di sviluppo e collaborazione in ambito clinico-scientifico su scala locale, nazionale ed
internazionale.

Principal Investigator dello studio ECMO LENS che coinvolge 45 istituizoni ospedaliere internazionali
Esperienza nella gestione di gruppi di ricerca multidisciplinari e multiculturali.

= Autonomia nellideazione e svolgimento di progetti di ricerca clinica e preclinica su scale locale,
nazionale ed internazionale

= Buona padronanza dei metodi statitstici per la ricerca biomedica e relativi softwares

= Buona padronanza dei sistemi di data management

= Autore di 79 pubblicazioni pubblicate su riviste indicizzate (H-Index 27)

= Co-autore dei seguenti libri:
- Manuale di terapia cardiovascolare, S.Savonitto, E.Ammirati, Il Pensiero Scientifico, 4a ed. 2015,
EAN: 9788849005493 and 5a ed. 2021, ISBN 9788849007091
- The Coagulation Labyrinth of Covid-19, M.Ranucci, Springer, 2022, ISBN 978-3-030-82937-7
- PhD Thesis, Meani, P. (2022). Left ventricle unloading in extracorporeal life support. Publisher:
Maastricht University; Print ISBNs 9791221023152; Published — 2022. link:
https://doi.org/10.26481/dis.20221222pm
- Post-Cardiotomy ECLS and other Temporary Mechanical Circulatory Supports in Adult Patients
Paperback — April 19, 2023, ISBN ISBN-10 0965675696

= Relatore di numerosi congressi nazionali ed internazionali.

= Grants di ricerca:
-EURO ELSO RESEARCH GRANT 2017 (Comparing the effects of different left ventricular venting
procedures in animal model of cardiac arrest)
-EACTAIC RESEARCH GRANT 2022 (Continuous vs ECG-Synchronized Pulsatile Venoarterial
Extracorporeal Life Support in a porcine cardiac arrest model)
-LAERDAL FOUNDATION GRANT 2022 (Continuous vs ECG-Synchronized Pulsatile Venoarterial
Extracorporeal Life Support in a porcine cardiac arrest model)
-ISHLT Cardiogenic Shock Research Grant 2023 (A Multicentric Left Ventricular Venting Strategy
Comparison in Patients Receiving Extracorporeal Life Support - A Prospective Observational Study)
Best Thesis on Hypertension (SIIA) 2012-2013 Roma

- Best Thesis on Hypertension (SIIA) 2012-2013 Roma

- Young Investigator Awards 2015 (Physiology, diagnosis and clinical features of Early Vascular Aging
in Hypertension) Bologna, Ottobre 2015

- Premio “Filippo Milazzo” Assistenze meccaniche al circolo, Milano, Settembre 2018

- Young Investigator Awards 2022 EURO ELSO (Londra, Maggio 2022)

- Membro del direttivo, Italian Association of Cardiothoracic Anesthesiology and Intensive Care
(ITACTAIC)

- Membro SIAARTI, European of Association Cardio-Thoracic Anesthesiology and Intensive Care
(EACTAIC), ltalian- Association of Cardiothoracic Anesthesiology and Intensive Care (ITACTAIC) e
EURO-ELSO

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali”.

F.to da Paolo Meani
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