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INFORMAZIONI PERSONALI Dott. Paolo Capitani 
Medico Chirurgo - Specialista in Ortopedia e Traumatologia 

 

 

  

     

 paolo.capitani@ospedaleniguarda.it  

 

 

 | Nazionalità Italiana  
 
 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

 
02.2023 - oggi 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

02.2019 – 01.2023 
 
 
 
 
 
 
 

09.2022 – oggi 
 
 
 

06.2023 - oggi 
 
 

04.2025 – oggi 
 
 

06.2023 – 03.2025 
 
 

01.2020 – oggi 
 
 
 

04.2025 – oggi 
 
 

04.2023 - oggi 

ASST GOM Niguarda Ca' Granda S.C. Ortopedia e Traumatologia (Primario: Dott. 
Federico Bove) 
 - Dirigente Medico - Disciplina: Ortopedia e Traumatologia  
 -  Responsabile dal 09.2025 della Struttura Semplice di Ortotraumatologia dello Sport 
 - Responsabile dal 10.2020 dell’ambulatorio ORTPCA “Patologia cartilagine, medicina rigenerativa ed 
artroscopia” 
 - Responsabile dal 12.2023 dell’ambulatorio ORTPRP “PRP (Platelet-Rich Plasma) infiltrazioni - 
Ortobiologia - Medicina Rigenerativa” 
 - Membro attivo dal 01.2020 dell’ambulatorio multidisciplinare REUORT – Reumatologia e patologia 
ortopedica. 
 - Membro attivo dell’ambulatorio Traumatologia dello Sport 
 
 
ASST GOM Niguarda Ca' Granda U.O. Trauma Team (Primario: Prof. Osvaldo 
Chiara) 
 - Dirigente Medico - Disciplina: Ortopedia e Traumatologia 
 Responsabile dal 10.2020 dell’ambulatorio ORTPCA “Patologia cartilagine, medicina rigenerativa ed 
artroscopia” 
- Membro attivo dell’ambulatorio Traumatologia dello Sport 
 
Universita’ degli Studi di Milano 
Professore a contratto - Malattie apparato locomotore 2 (Scuola di specializzazione in ortopedia e 
traumatologia) dall'A.A: 2021/22 
 
Working Group ARIF SIAGASCOT 
 Consigliere 
 
 Comitato Working Group Trauma Sport Pediatrica SIAGASCOT 
 Presidente 
 
Comitato Working Group Trauma Sport Pediatrica SIAGASCOT 
 Consigliere 
 
Comitato Educazione SIAGASCOT 
Consigliere 

 
Comitato Artroscopia SIAGASCOT 
 Consigliere 
 
Joints Journal – Editorial Board 
 Membro e revisore 
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09.2018 – oggi Casa di Cura San Camillo Milano 

Consulente Medico Chirurgo specialista in Ortopedia e Traumatologia 
Visite ambulatoriali e pazienti ricoverati. Interventi chirurgici 
 

09.2018 - 12.2020 Fondazione Don Carlo Gnocchi Onlus Presidio 3 - Centro Girola 
Consulente Medico Chirurgo specialista in Ortopedia e Traumatologia  

▪ Visite ambulatoriali e pazienti ricoverati 
  

07.2020 - oggi Segreteria Scientifica SIFE 
Membro 

  

07.2016 - 08.2018 ASST GOM Niguarda Ca' Granda U.O. Ortopedia e Traumatologia (Primario: 
Dott. Dario Capitani) 
Medico Chirurgo Specializzando in Ortopedia e Traumatologia 

▪ Frequenza delle attività di reparto, Pronto Soccorso, ambulatorio e sala operatoria 
  

07.2015 - 06.2016 IRCCS Istituto Ortopedico Galeazzi U.O. Centro di Traumatologia dello Sport -
CTS (Primario: Dott. Herbert Schoenhuber) 
Medico Chirurgo Specializzando in Ortopedia e Traumatologia 

▪ Frequenza delle attività di reparto, Pronto Soccorso, ambulatorio e sala operatoria 
  

08.2014 - 01.2019 F.C. Internazionale Milano 
Medico Settore Giovanile 

▪ Assistenza medica in campo ed in infermeria. Gestione degli infortuni. 
  

07.2014 - 06.2015 IRCCS Policlinico San Donato Milanese U.O. Ortopedia II e V (Primari: Dott. 
Filippo Randelli e Pietro Randelli) 
Medico Chirurgo Specializzando in Ortopedia e Traumatologia 

▪ Frequenza delle attività di reparto, ambulatorio e sala operatoria 
  

09.2013 - 06.2014 IRCCS Istituto Ortopedico Galeazzi U.O. Centro di Traumatologia dello Sport -
CTS (Primario: Dott. Herbert Schoenhuber) 
Medico Chirurgo Specializzando in Ortopedia e Traumatologia 

▪ Frequenza delle attività di reparto, Pronto Soccorso, ambulatorio e sala operatoria 
  

12.2013 – 12.2019 FISI - Federazione Italiana Sport Invernali 
Medico accompagnatore squadre nazionali maschili e femminili sci alpino e snowboard 

▪ Assistenza medica durante le trasferte, le gare e gli allenamenti 
 

01.2014 - oggi Assistenza medica partite squadre di basket (serie D) e pallamano 
Medico partite 
 

10.2013 - oggi Docente di Ortopedia e Traumatologia SOMA - Istituto Osteopatia Milano 
Organizzazione e svolgimento di lezioni ed esami al corso di osteopatia full-time del III anno 
 

08.2013 IRCCS Policlinico San Donato Milanese U.O. Traumatologia (Primario: Prof. 
Alberto Corradi) 
Medico Chirurgo Specializzando in Ortopedia e Traumatologia 

▪ Frequenza delle attività di reparto, Pronto Soccorso, ambulatorio e sala operatoria 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

 

03.2013 - 06.2013 Istituto Clinico Humanitas U.O. Traumatologia II (Primario: Dott. Marco Berlusconi) 
Medico Chirurgo  

▪ Guardie attive di Pronto Soccorso ortopedico e traumatologico 
 

01.2013 Ambulatorio di Medicina Generale (Dott.ssa Salvini Mariolina) 
Medico Chirurgo in tirocinio per Esame di Stato 

▪ Frequenza delle attività di ambulatorio 
 

12.2012 IRCCS Policlinico San Donato Milanese U.O. Ortopedia II (Primario: Dott. Pietro 
Randelli) 
Medico Chirurgo in tirocinio per Esame di Stato 

▪ Frequenza delle attività di reparto, Pronto Soccorso, ambulatorio e sala operatoria 
 

11.2012 IRCCS Ca' Granda - Ospedale Maggiore Policlinico U.O. Cardiologia ed UCC 
(Dott. Ferdinando Massari) 
Medico Chirurgo in tirocinio per Esame di Stato 

▪ Frequenza delle attività di reparto, Pronto Soccorso ed ambulatorio 
 

03.2011 - 02.2013 Istituto Clinico Humanitas U.O. Traumatologia II (Primario: Dott. Marco Berlusconi) 
Studente di Medicina e Chirurgia - Frequentatore 

▪ Frequenza delle attività di reparto, Pronto Soccorso, ambulatorio e sala operatoria 
 

15-16.03.2023 
 
 
 
 

4-7.04.2023 
 
 

23-25.06.2022 
 
 
 

2018 

Mako System Certification. Surgical Training Programme.  
 Kirchberg, Lussemburgo 
 
 
Corso AO Trauma Avanzato 
Cremona 
 
Corso teorico-pratico di infiltrazioni con eco-guida: coxo-femorale; 
tendinopatie 
Roma 
 
Corso AO Trauma Base 

 

 Pacengo Lazise 
 

 

27.02.2021 Corso Teorico Pratico di Ossigeno Ozono Terapia SIOOT 
Società scientifica di ossigeno ozono terapia 
 

 

08.2013 - 05.09.2018 Specializzazione in Ortopedia e Traumatologia Voto 70 / 70 e lode 

Università degli Studi di Milano - Via Festa del Perdono 7, 20122 Milano 

▪ Tesi: "La ricostruzione artroscopica one-step delle lesioni combinate del legamento crociato anteriore 
e posteriore del ginocchio: studio multicentrico con follow-up fino a 10 anni" 
Relatore: Prof. Giuseppe Peretti 
Correlatore: Dott. Herbert Schoenhuber 

 
06-07.11.2017 PSS-D FMSI Primo soccorso sportivo con uso DAE   

FMSI - Viale Tiziano 70, 00196 Roma  (presso Appiano Gentile) 

▪ Superamento corso esecutore 
 

11.04.2013 ILS - Immediate Life Support  
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COMPETENZE PERSONALI   

 

 
 

IRC - Italian Resuscitation Council - Via della Croce Coperta 11, 40128 Bologna (presso Istituto 
Clinico Humanitas Rozzano, MI) 

▪ Superamento corso esecutore 
 

20.03.2013 BLSD - Basic Life Support Defibrillation - Categoria B  

IRC - Italian Resuscitation Council - Via della Croce Coperta 11, 40128 Bologna (presso Istituto 
Clinico Humanitas Rozzano, MI) 

▪ Superamento corso esecutore 
 

11.2012 - 02.2013 Esame di stato di abilitazione all'esercizio della professione di 
Medico Chirurgo (seconda sessione anno 2012) 

 

Università degli Studi di Milano - Via Festa del Perdono 7, 20122 Milano 

▪ con frequenza del tirocinio 
 

09.2007 - 23.10.2012 Laurea in Medicina e Chirurgia Voto 110 / 110 

Università degli Studi di Milano - Via Festa del Perdono 7, 20122 Milano 

▪ Tesi: "Il trattamento chirurgico delle fratture diafisarie di omero: valutazione critica" 
Relatore: Prof. Nicola Portinaro 
Correlatore: Dott. Marco Berlusconi 

 
09.2005 - 09.2007 Iscrizione corso di Laurea Triennale in Scienze Biologiche  

Università degli Studi di Milano - Via Festa del Perdono 7, 20122 Milano 

▪ Frequenza, laboratori ed esami 
 

09.2000 - 07.2005 Diploma di Maturità Scientifica  

Liceo Scientifico F. Severi - Bastioni di Porta Volta 16, 20121 Milano 
 

Lingua madre Italiano 
  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  B2 B2 B2 B2 B2 
 Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato  

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione Creazione di 

Contenuti Sicurezza Risoluzione di 
problemi 

 Avanzato Avanzato Avanzato Avanzato Avanzato 

  
▪ Buona conoscenza dei sistemi operativi: Apple MacOs e Microsoft Windows 
▪ Buona conoscenza dei software: MS Office Excel, MS Office PowerPoint, MS Office Word, Apple 

Pages, Apple Numbers, Apple Keynote, Adobe Photoshop, Adobe Flash, Adobe Dreamweaver, 
Final Cut Pro, iMovie. 
▪ Buona conoscenza dei linguaggi: html, php, css, java. 
▪ Corso online di specializzazione in programmazione Objective-C per iOs  06.2011 
▪ ECDL (European Computer Driving Licence) 05.2004 
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ULTERIORI INFORMAZIONI   

 

Patente di guida Automunito 
Patente di guida categoria B 

Interventi Chirurgici 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Pubblicazioni 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Partecipazione in qualità di specialista in Ortopedia e Traumatologia ad oltre 1700 interventi chirurgici, 
di cui circa 750 da primo operatore, dal 09/2018. 
In particolare nella traumatologia dello sport, con artroscopie di spalla, ginocchio, anca , caviglia e 
gomito; ricostruzione legamentose del ginocchio isolate (LCA, LCP, LCL, LCL, PAPE) e complesse 
(multilegamentose) associate a tecniche innovative di stabilita’ (plastiche anterolaterale/LET). 
Esperienza nelle stesse patologie a livello pediatrico (ricostruizione LCA con risparmio delle fisi). 
Riparazioni tendinee e dei legamenti/cercine nella spalla e legamentose nella caviglia degli sportivi 
con tecniche mininvasive.  
Partecipazione come specializzando in Ortopedia e Traumatologia ad oltre 1113 interventi chirurgici, di 
cui 187 da primo operatore, dal 08/2013 all'08/2018. 
 
 
1. Open Figure-of-8 Configuration for Traumatic Posterior Sternoclavicular Joint Dislocation Of The 

Shoulder: A Novel Technique. Poli M, Messori M, Bove F, Moretti V, Ramazzotti J, Nicolò 
Bergamini A, Mazzone G, Reda M, Astaneh A, Dario C, Domenico Torre M, Familiari F, Capitani 
P. J ISAKOS. 2025 Jul 30:100933. doi: 10.1016/j.jisako.2025.100933. Epub ahead of print. 
PMID: 40749840. 

2. Application of 3D-printed navigation templates in intertrochanteric femoral fractures: technical 
optimization and prospective randomized controlled study. Wang H, Poli M, Bove F, Bo G, Nie F, 
Mezzadri U, Addevico F, Capitani D, Messori M, Capitani P.  Eur J Orthop Surg Traumatol. 2025 
Jul 21;35(1):313. doi: 10.1007/s00590-025-04417-y. PMID: 40690020. 

3. Virtual reality for surgical training in balloon kyphoplasty procedure. Capitani P, Joil R, Colonna C, 
Schirò GR, Legrenzi S, Prandoni L, Bergamini AN, Mazzone G, Marino S, Salvadori S, Verde L, 
Cascini S, Messori M, Capitani D, Bove F, Giorgi PD.  Eur J Orthop Surg Traumatol. 2024 Nov 
21;35(1):12. doi: 10.1007/s00590-024-04123-1. PMID: 39567395. 

4. ABS124 - Analisi gestione trasfusionale in Chirurgia Ortopedica in elezione. Laura Bellio - Paolo 
Capitani - Chiara Lupo - Alberto Marco Meroni - Chiara Giacobone - Lilian Esther Romero - 
MariaTeresa Pugliano - Silvano Rossini - Elisabetta Bice Maria Volpato. Blood Transfus 23, 
Supplement no. 1, March 2025 -ISSN 1723-2007- ABSTRACT BOOK 8^ Conferenza Nazionale 
dei Servizi Trasfusionali Roma, 19-21 marzo 2025 

5. International Lower Limb Collaborative Paediatric subpopulation analysis (INTELLECT-P) study: 
multicentre, international, retrospective audit of paediatric open fracturesInternational Lower Limb 
Collaborative Paediatric subpopulation analysis (INTELLECT-P) study: multicentre, international, 
retrospective audit of paediatric open fractures. BJS Open . 2024 Jul 2;8(4):zrae082. doi: 
10.1093/bjsopen/zrae082. · 2 lug 2024 

6. Holstein-Lewis and Humerus shaft fractures associated with traumatic radial nerve palsy: a 
national survey among orthopedic trauma surgeons from ItalyHolstein-Lewis and Humerus shaft 
fractures associated with traumatic radial nerve palsy: a national survey among orthopedic 
trauma surgeons from Italy. Biagio MORETTI , Claudio BUONO , Cristina GALAVOTTI , 
Margherita MENOZZI , Hobie SUMMERS , Emmanuele SANTOLINI , Riccardo GIORGINO , 
Enricomaria LUNINI , Paolo CAPITANI , Leonardo ARMILLOTTA , Domenico ZACCARI , Arianna 
CARLET , Elisa PESARE , Andrea FRANCHINI , Giovanni VICENTI. Minerva Orthopedics 2023 
October;74(5):398-406 DOI: 10.23736/S2784-8469.23.04328-6 · 1 ott 2023 

7. ABS122 - Integrazione dati di laboratorio, trasfusionali e SDO 2022 dell'ASST Niguarda per 
analisi di 54 casi di protesi dell'anca per artrosi (ICD9CM 8151, 71515)  
Chiara Lupo - Elisabetta Bice Maria Volpato - Paolo Capitani - Silvia Colombo - Silvia Nerini 
Molteni - Michela Bertuzzi - Alberto Meroni- Silvano Rossini 
Blood Transfus 21, Supplement no. 2, May 2023 -ISSN 1723-2007- ABSTRACT BOOK 
7^ Conferenza Nazionale dei Servizi Trasfusionali Vicenza, 24-26 maggio 2023 

8. IL PIEDE DI CHARCOT. Raccomandazioni di comportamento clinico e revisione della letteratura 
A cura del Comitato e della Segreteria Scientifica di S.I.F.E. (versione 1 del 2022 – Presidente 
Dott. Giovanni Lovisetti) Redattori: Alexander Kirienko, Paolo Capitani 

9. International Lower Limb Collaborative (INTELLECT) study: a multicentre, international 
retrospective audit of lower extremity open fractures.Berner JE, Chan JKK, Gardiner MD, Navia 
A, Tejos R, Ortiz-Llorens M, Ortega-Briones A, Rakhorst HA, Nanchahal J, Jain A; INTELLECT 
Collaborative.   Br J Surg. 2022 Aug 16;109(9):792-795. doi: 10.1093/bjs/znac105. PMID: 
35470389. 
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10. Surgical pathway proposal for severe paralytic scoliosis in adolescents with myelomeningocele. 
Giorgi PD, Schirò GR, Capitani P, D'Aliberti GA, Talamonti G. Childs Nerv Syst. 2021 
Jul;37(7):2279-2287. doi: 10.1007/s00381-021-05079-x. Epub 2021 Feb 14. PMID: 33585957. 

11. Mortality and morbidity in COVID-19 orthopedic trauma patients: is early surgery the keystone? 
Giorgi PD, Gallazzi E, Capitani P, Biancardi E, Bove F, Mezzadri U, Capitani D, Schirò GR. Pan 
Afr Med J. 2021 Feb 12;38:163. doi: 10.11604/pamj.2021.38.163.27125. PMID: 33995770; 
PMCID: PMC8077645. 

12. Different timing in allograft and autograft maturation after primary anterior cruciate ligament 
reconstruction does not influence the clinical outcome at mid-long-term follow-up.  Cusumano A, 
Capitani P, Messina C, de Girolamo L, Viganò M, Ravasio G, Facchini F, Sconfienza LM, Zerbi A, 
Schoenhuber H, Pozzoni R, Thiébat G. Knee Surg Sports Traumatol Arthrosc. 2022 
Jul;30(7):2281-2290. doi: 10.1007/s00167-021-06785-4. Epub 2021 Nov 16. PMID: 34782927; 
PMCID: PMC8592808. 

13. Complications and Recurrence of Patellar Instability after Medial Patellofemoral Ligament 
Reconstruction in Children and Adolescents: A Systematic Review.  D'Ambrosi R, Corona K, 
Capitani P, Coccioli G, Ursino N, Peretti GM. Children (Basel). 2021 May 21;8(6):434. doi: 
10.3390/children8060434. PMID: 34064244; PMCID: PMC8224374. 

14. A case report of femoral head fracture with osteochondral lesion treated by osteosynthesis and 
biomimetic scaffold: 2-year clinical and radiological follow-up.  Casiraghi A, Galante C, 
Domenicucci M, Cattaneo S, Spreafico AA, Motta M, Capitani P, Milano G. J Exp Orthop. 2021 
Jul 1;8(1):48. doi: 10.1186/s40634-021-00362-x. PMID: 34212301; PMCID: PMC8249539. 

15. The role of virtual reality in knee arthroscopic simulation: a systematic review.  Capitani P, 
Zampogna B, Monaco E, Frizziero A, Moretti L, Losco M, Papalia R.  Musculoskelet Surg. 2023 
Mar;107(1):85-95. doi: 10.1007/s12306-021-00732-9. Epub 2021 Oct 15. PMID: 34655024. 

16. Floating hip in polytraumatized patients: complications, mechanism of injury, and surgical 
strategy.  Brioschi M, Randelli F, Capitani P, Capitani D.  Int Orthop. 2022 Feb;46(2):361-368. doi: 
10.1007/s00264-021-05262-4. Epub 2021 Nov 15. Erratum in: Int Orthop. 2021 Nov 29;: PMID: 
34779899. 

17. Locking compression plate fixation in humeral shaft fractures: A comparative study to literature 
conservative treatment.  Capitani P, Chiodini F, Di Mento L, Cavanna M, Bove F, Capitani D, 
Berlusconi M.  Injury. 2023 Mar;54 Suppl 1:S2-S8. doi: 10.1016/j.injury.2021.03.027. Epub 2021 
Mar 12. PMID: 33757663. 

18. Surgical pathway proposal for severe paralytic scoliosis in adolescents with myelomeningocele.  
Giorgi PD, Schirò GR, Capitani P, D'Aliberti GA, Talamonti G. Childs Nerv Syst. 2021 Feb 14. doi: 
10.1007/s00381-021-05079-x. Epub ahead of print. PMID: 33585957. 

19. Mortality and morbidity in COVID-19 orthopedic trauma patients: is early surgery the keystone?. 
Giorgi PD, Gallazzi E, Capitani P, Biancardi E, Bove F, Mezzadri U, Capitani D, Schirò GR.  Pan 
African Medical Journal. 2021;38:163. [doi: 10.11604/pamj.2021.38.163.27125] 

20. Trauma Center - Niguarda: hub regionale per la gestione delle emergenze. Chiara O, Reitano E, 
Cimbanassi S, Bini R, Sammartano F, Capitani P, Bove F, Capitani D, Massi M, Colella G, Noto 
S, Bindi F, Renzi F, Briani L, Frassini S, Giorgi P, Schirò G, Villa F, d'Aliberti G, Cirevegna A, 
Pettinari D, Colombo S, Lombardo F, Spota A, Zaffaroni G, Messina V, Guerrini J. 
Capitolo 3 Non solo covid. Emergenza Covid Niguarda Case-History. Un'esperienza italiana nella 
lotta alla pandemia Covid-19 (marzo-giugno 2019). L'Erma di Bretschneider 2020. 

21. How we managed elective, urgent and emergency orthopedic surgery during the COVID-19 
pandemic: the Milan metropolitan area experience. Giorgi PD, Gallazzi E, Capitani P, D'Aliberti 
GA, Bove F, Chiara O, Peretti G, Schirò GR. 
Bone & Joint Open; 2020;1-5:93-97. doi: 10.1302/2046-3758.15.BJO- 2020-0016 

22. PDTA Frattura femore prossimale in pazienti con età superiore ai 65 anni. 
Coordinatori scientifici: Capitani Paolo, Gabriella Grieco, Giuseppe Bontorno. 
Documentazione aziendale. ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda. Milano. 
23.12.2019 

23. La protesizzazione totale dell'anca nell'artrosi secondaria alle fratture dell'acetabolo. Rinaldi GP, 
Capitani P, Lucrezia M. 
Volume Corsi di Istruzione 104° Congresso Nazionale SIOT: 64-67 

24. Il protocollo di gestione del paziente politraumatizzato anziano: la frattura dell'anello pelvico come 
variabile. F. Bove, U. Mezzadri, G. Pesenti, D. Capitani, P. Capitani. 
AITOG Oggi. Griffin/Timeo. Anno VIII - Ottobre/Novembre 2019 - n.8:26-29. 

25. La mortalità nell'anziano con fratture dell'anello pelvico Tile B e C: confronto fra due gruppi di 
pzienti in funzione dell'età (65-74 anni versus over 75). Capitani P, Spreafico A, Mezzadri U, Bove 
F, Pesenti G, Capitani D, Casiraghi A. 
GIOT 2019;45(Suppl. 1):S766-767 [Abstract - Atti congresso SIOT 2019] 

26. Le applicazioni cliniche nella medicina rigenerativa in Ortopedia. P. Capitani, G. Thiébat, F. 
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Facchini, L. De Girolamo, H. Schoenhuber. 
Abstract Book. XIII Congresso Ortomed 
Palazzo degli Affari. Firenze 13-15.12.2018  

27. Treatment of fractures of the tibial plateau (Schatzker VI) with external fixators versus plate 
osteosynthesis.  Bove F, Sala F, Capitani P, Thabet AM, Scita V, Spagnolo R. 
Injury. 2018 Nov;49 Suppl 3:S12-S18. doi: 10.1016/j.injury.2018.09.059 

28. Algoritmo di trattamento delle lussazioni di ginocchio. Poli M., Capitani P. 
Abstract Book.  Le lesioni traumatiche: scheletriche e muscolo tendinee. Aspetti clinici, chirurgici, 
riabilitativi e medico legali. 23-24.11.2018 Salsomaggiore Terme (PR) 

29. Problematiche di lesione complesse al ginocchio. Schoenhuber H., Capitani P, Thiébat G. 
Abstract Book.  Le lesioni traumatiche: scheletriche e muscolo tendinee. Aspetti clinici, chirurgici, 
riabilitativi e medico legali. 23-24.11.2018 Salsomaggiore Terme (PR) 

30. Le fratture dell'anello pelvico Tile B e C nell'anziano (over 75 anni): epidemiologia e out-comes 
clinici. Capitani P, Casiraghi A, Bove F, Pesenti G, Mezzadri U, Capitani D. 
GIOT 2018;44(Suppl. 1):S356 [Abstract - Atti congresso SIOT 2018] 

31. Os acetabuli and femoro-acetabular impingement: aetiology, incidence, treatment, and results. 
Randelli F, Maglione D, Favilla S, Capitani P, Menon A, Randelli P.   
Int Orthop. 2019 Jan;43(1):35-38. doi: 10.1007/s00264-018-4151-0. Epub 2018 Oct 3. 

32. Allograft versus autograft (semitendinoso/gracile) nella ricostruzione primaria del legamento 
crociato anteriore: studio prospettico randomizzato con valutazione clinico-funzionale e 
radiologica della maturazione del neolegamento. H. Schonhuber, P. Capitani, F. Facchini, R. 
Pozzoni, A. Panzeri, G. Thiébat, M. Galli, L. de Girolamo, G. Ravasio, C. Messina, A. Zerbi, A. 
Cusumano. 
Abstract Book SIGASCOT 2018 - VII Congresso nazionale 

33. Ricostruzione del legamento crociato anteriore e del legamento crociato posteriore con tecnica 
artroscopica one stage: studio multicentrico con valutazione clinico funzionale. P. Capitani, H. 
Schonhuber, E. Marinoni, M. Berruto, M. Poli, G. Thiébat, R. Pozzoni, F. Facchini, D. Capitani. 
Abstract Book SIGASCOT 2018 - VII Congresso nazionale 

34. Traumatic Dislocation and Fractures: Prevention and Management. Panzeri A., Capitani P., 
Thiébat G., Schoenhuber H. 
Capitolo 6. Alpine Skiing Injuries. Springer. doi: 10.1007/978-3-319-61355-0_6 

35. Role of Ski Equipment on Injury Rate: Prevention and Management. Capitani P., Thiébat G., 
Panzeri A., Schoenhuber H. 
Capitolo 11. Alpine Skiing Injuries. Springer. doi: 10.1007/978-3-319-61355-0_11 

36. Overuse Injuries in Alpine Skiers: Prevention and Management. Thiébat G., Panzeri A., Capitani 
P., Schoenhuber H. 
Capitolo 7. Alpine Skiing Injuries. Springer. doi: 10.1007/978-3-319-61355-0_7 

37. The Effect of Three Different Suture Anchors for Rotator Cuff Repair on Primary Cultures of 
Human Bone Marrow Mesenchymal Stem Cells. Thiébat G, Capitani P, de Girolamo L, Perucca 
Orfei C, Facchini F, Schoenhuber H, Viganò M.  
Joints. 2018 Jun 14;6(2):100-103. doi: 10.1055/s-0038-1660789. eCollection 2018 Jun. 

38. Trauma center: la valutazione primaria del paziente. Bove F., Capitani P., Capitani D. 
Capitolo 2. Trauma. La gestione del paziente. Griffin Editore. 

39. Le vie chirurgiche di accesso al ginocchio posteriore in traumatologia. Bove F, Capitani P, 
Calabrò F, Capitani D. LO SCALPELLO 2018 Apr; 32:96-100 doi: 10.1007/s11639-018-0253-0 

40. Open Supracondylar-Intercondylar Fractures of the Femur Treatment With Taylor Spatial Frame. 
Sala F, Thabet AM, Capitani P, Bove F, Abdelgawad AA, Lovisetti G. 
J Orthop Trauma. 2017 Oct;31(10):546-553. doi: 10.1097/BOT.0000000000000923. 

41. Damage Control Ortopedico. Bove F, Capitani P. 
Abstract Book. VIII Convegno di Traumatologia Clinica e Forense 15° Corso di Ortopedia, 
Traumatologia e Medicina Legale. Il trauma da soccorso alla perizia. 17-18.11.2017 
Salsomaggiore Terme (PR) 

42. L'utilizzo del fissatore esterno nelle fratture dell'anello pelvico: risultati e complicanze infettive. 
Capitani P, Mezzadri U, Moretti A, Galante C, Bove F, Casiraghi A, Pesenti G, Capitani D. 
GIOT 2017;43(Suppl. 1):S288 [Abstract - Atti congresso SIOT 2017] 

43. Le complicanze settiche nei pazienti con frattura dell'anello pelvico emodinamicamente instabili 
trattati in urgenza con packing pelvico extraperitoneale. Galante C, Casiraghi A, Mezzadri U, 
Capitani P, Moretti A, Pesenti G, Bove F, Capitani D. 
GIOT 2017;43(Suppl. 1):S254-S255 [Abstract - Atti congresso SIOT 2017] 

44. Analisi delle complicanze infettive a breve e medio termine in relazione al tempo di permanenza 
in terapia intensiva in pazienti politraumatizzati con frattura dell’anello pelvico ed acetabolare. 
Moretti A., Pesenti G., Capitani P., Galante C., Casiraghi A., Mezzadri U., Bove F., Capitani D. 
GIOT 2017;43(Suppl. 1):S218 [Abstract - Atti congresso SIOT 2017] 
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45. Differential Diagnosis of Hip Pain. Randelli F, Pace F, Maglione D, Capitani P, Sampietro M, 
Favilla S. Chapter 2. Diagnosis and Management of Femoroacetabular Impingement. An 
Evidence-Based Approach. Ayeni OR, Karlsson J, Philippon MJ, Safran MR. Springer. 2017. doi: 
10.1007/978-3-319-32000-7(_2) 

46. La artrodesi di gomito negli esiti traumatici: strategie chirurgiche con la tecnica Ilizarov.  
F. Sala, M. Catagni, D. Pili, R. Spagnolo, P. Capitani, F. Bove. 
GIOT 2016;42(Suppl. 1):S347 [Abstract - Atti congresso SIOT 2016] 

47. Fattori di Crescita indicazioni in traumatologia sportiva. Schoenhuber H, Capitani P, Facchini F, 
Thiébat G. 
Abstract Book. VII Convegno di Traumatologia Clinica e Forense  14° Corso di Ortopedia, 
Traumatologia e Medicina Legale. Le biotecnologie. Cause, responsabilità e rimedi nella non 
guarigione delle fratture ossee: implicazioni biotecnologiche e chirurgiche aspetti clinici e medico 
legali. Salsomaggiore Terme (PR). 18-19.11.2016 

48. 551 ricostruzioni del legamento crociato anteriore con tecnica transtibiale e risparmio del residuo 
del legamento: valutazione e risultati a distanza. Herbert Schoenhuber, Roberto Pozzoni, Andrea 
Panzeri, Gabriele Thiébat, Francesca Facchini, Marco Galli, Paolo Capitani, Nicolò Vitale. 
Abstract Book SIGASCOT 2016 - VI Congresso nazionale 

49. Studio prospettico randomizzato per la valutazione radiologica mediante risonanza magnetica 
(1,5 Tesla) e valutazione clinico-funzionale a 6 e 12 mesi post-operatori della ricostruzione del 
legamento crociato anteriore con tendine semitendinoso/gracile versus allograft. Herbert 
Schoenhuber, Francesca Facchini, Andrea Panzeri, Marco Galli, Giovanni Ravasio, Paolo 
Capitani, Andrea Cusumano, Laura De Girolamo, Roberto Pozzoni, Gabriele Thiébat. 
Abstract Book SIGASCOT 2016 - VI Congresso nazionale 

50. Frattura femorale diafisaria distale da stress in calciatore di squadra professionista di 13 anni: 
case report. Gabriele Thiébat, Giovanni Ravasio, Francesco Luceri, Paolo Capitani, Herbert 
Schoenhuber. 
Abstract Book SIGASCOT 2016 - VI Congresso nazionale 

51. Novità nel trattamento cellulare dei difetti cartilaginei: scaffolds, cellule e fattori di crescita. 
Marinoni E, Meroni AM, Miranda M, Poli M, Capitani P, Capitani D.  
Sigascot News Anno XXII N.3 Settembre 2016 pag. 25-27 

52. Arthroscopic Repair of Full-Thickness Rotator Cuff Tears. Randelli P., Capitani P., Martini LI., 
Ragone V. 
Capitolo 46 - Arthroscopy: Basic to Advanced. Springer. doi: 10.1007/978-3-662-49376-2_46 

53. General Aspects on Hip Arthroscopy. Randelli F., Pace F., Maglione D., Favilla S., Capitani P., 
Brioschi M. 
Capitolo 64 - Arthroscopy: Basic to Advanced. Springer. doi: 10.1007/978-3-662-49376-2_46 

54. La protesi di spalla negli esiti traumatici. Randelli P, Fossati C, Capitani P, Randelli F, Cabitza P. 
LO SCALPELLO 2015 Dec; 29:171-175. doi: 10.1007/s11639-015-0134-8 

55. Simultaneous bilateral "floating arm" of the humeri: an uncommon presentation of a rare complex 
injury and review of the literature. Spagnolo R, Caroli F, Capitani P, Sala F. 
Injury. 2015 Dec;46 Suppl 7:S17-9. doi: 10.1016/S0020-1383(15)30038-3. 

56. Bilateral femoral shaft fractures complicated by fat and pulmonary embolism: a case report. 
Randelli F, Capitani P, Pace F, Favilla S, Galante C, Randelli P.  
Injury. 2015 Dec;46 Suppl 7:S28-30. doi: 10.1016/S0020-1383(15)30041-3. 

57. Elbow arthrodesis for post-traumatic sequelae: surgical tactics using the Ilizarov frame. Sala F, 
Catagni M, Pili D, Capitani P.  
J Shoulder Elbow Surg. 2015 Nov;24(11):1757-63. doi: 10.1016/j.jse.2015.07.030. 

58. Le paralisi neurologiche dopo protesizzazione dell'anca. Randelli F., Maglione D., Cucchi D., 
Sampietro M., Stoppani C., Favilla S., Capitani P., Pace F., Randelli P. 
Capitolo 11. La prevenzione dell'errore in ortopedia e traumatologia. Griffin Editore. ISBN 978-88-
903807-1-6 

59. La valutazione globale del paziente: dallo stato anteriore alle eventuali comorbidità. Ricevuti A., 
Capitani P. 
Capitolo 1. La prevenzione dell'errore in ortopedia e traumatologia. Griffin Editore. ISBN 978-88-
903807-1-6 

60. Frattura complessa di pilone tibiale: ORIF con tripla placca. Randelli F., Pace F., Capitani P., 
Maglione D., Randelli P. 
Caso clinico 5 - AO Trauma. Le fratture del pilone tibiale. CIC Edizioni Internazionali. 

61. Fratture periprotesiche d'anca. D'Imporzano M., Capitani P., Fischer F., Randelli F. 
Capitolo 6. Il paziente anziano in ortopedia e traumatologia. Griffin Editore. ISBN 978-88-903807-
2-3. 

62. Minimal-invasive posterior approach in the treatment fractures of the acetabulum: the Italian 
experience, considerations and indication after 10 years. Spagnolo R., Caroli F., Capitani P., Sala 
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F., Bove F.  
Hip Int 2015; 25 (Suppl 1): S50 doi: 10.5301/hipint.5000333 [Abstract from the International 
Combined Meeting BHS - SIA] 

63. Os acetabuli and femoro-acetabular impingement: etiology, incidence and treatment. D. 
Maglione, F. Pace, S. Favilla, C. Galante, P. Capitani, F. Randelli 
Hip Int 2015; 25 (Suppl 1): S74-S75 doi: 10.5301/hipint.5000335 [Abstract from the International 
Combined Meeting BHS - SIA] 

64. Fattori di Crescita. Schoenhuber H., Facchini F., Capitani P. 
Abstract Book - VI Convegno di Traumatologia Clinica e Forense  - 13° Corso di 
Ortopedia, Traumatologia e Medicina Legale. Ortopedia e Traumatologia nell'anziano. Dalla 
prevenzione al recupero funzionale e al Contenzioso. 27-28.11.2015 
Salsomaggiore Terme (PR) 

65. Os acetabuli e conflitto femoro acetabolare: eziologia, incidenza e trattamento. Maglione D., 
Pace F., Favilla S., Capitani P., Galante C., Randelli F.  
GIOT 2015;41(Suppl. 1):S357 [Abstract - Atti congresso SIOT 2015] 

66. Recalcitrant post traumatic free fibular graft nonunion of the tibia following open grade III fracture. 
Sala F, Alati S, Agus MA, Capitani P, Capitani D. 
MCO Medicina e Chirurgia Ortopedica - Orthopaedic Medicine and Surgery. Year IV Number II 
May/June 2014 

 
 
 
 
Come Moderatore / Faculty / Tutor: 
▪ Ligca 2025 Bari – tutor 
▪ Corso di Ecografia Infiltrativa. Milano 25-26.11.2024 – tutor faculty 
▪ La cartilagine di Ginocchio e Caviglia: dal danno alla riparazione e rigenerazione.  

Milano. 14.10.2024 - moderatore 
▪ Corso ARIF. Corso arto inferiore e arto superiore. Cremona 3-4.05.2024 - tutor 
▪ SIAGASCOT 3rd meeting Bari 2024 - moderatore 
▪ Arthroscopy School Siagascot Milano Rozzano 28.10.2023 - tutor 
▪ SIFE congresso nazionale- Milano. 27-28.10.2023 
▪ Ligca 2023 Bari - tutor 
▪ SIAGASCOT 2nd meeting Milano 2023 - moderatore 
▪ SIAGASCOT 1st meeting Roma 2022 - moderatore 
▪ Arthroscopy School Touch Day Siagascot Milano Rozzano 2022 - tutor 
▪ Le protesi di ginocchio dolorose Milano 11/2021 - moderatore 
 
 
Come relatore: 
▪ Scuola di specializzazione in Medicina dello Sport. Lezione Medicina rigenerativa in ortopedia. 

P. Capitani. 
Milano. 10.06.2025 
▪ Realtà aumentata nel training chirurgico per la augmentation vertebrale. 

P.D. Giorgi, S. Legrenzi, G.R. Schirò, P. Capitani, F. Bove, A. Prina 
SICV-GIS 46 esimo congresso nazionale società italiana chirurgia vertbrale Gruppo italiano scoliosi. 
Bari 22-24.05.2025 
▪ Utilizzo dell’enoxaparina e ruolo del biosimilare nella profilassi e nel trattamento della tvp. 

P. Capitani  
Patologie muscolo scheletriche, osteoporosi, gestione del dolore, insufficienza venosa cronica e tvp. 
Cesano maderno. 7.05.2025 
▪ Ricostruzione LCA tutta epifisaria: una migliore soluzione? - All-Epiphyseal ACL Reconstructions: a 

better solution? 
Paolo Capitani 
SIAGASCOT 4st annual meeting. Napoli. 27-29.03.2025 
▪ ARIF : frattura avulsione spina tibiale AM type II - ARIF: tibial spine avulsion-fracture AM type II 

Paolo Capitani 
SIAGASCOT 4st annual meeting. Napoli. 27-29.03.2025 



   Curriculum Vitae Aggiornato al 05/09/2025  Paolo Capitani  
 

  © Unione europea, 2002-2018 | europass.cedefop.europa.eu  Pagina 10 / 21  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

▪ Anatomia spalla anatomica – lezione frontale e dissezione su cadavere 
Corso di Ecografia Infiltrativa. 
Milano 25-26.11.2024 
▪ Anatomia anca anatomica – lezione frontale e dissezione su cadavere 

Corso di Ecografia Infiltrativa. 
Milano 25-26.11.2024 
▪ Come gestisco le Reference:Endnote, Mendeley e Zotero o penna e matita. 

P. Capitani, M. Messori 
Come si fa un lavoro scientifico. Manuale di sopravvivenza nel mondo dei lavori scientifici. Webinar 
SIAGASCOT. 28.10.2024 
▪ Come si prepara il PRP e sue applicazioni conservative e chirurgiche 

P. Capitani 
La cartilagine di Ginocchio e Caviglia: dal danno alla riparazione e rigenerazione.  
Milano. 14.10.2024 
▪ Quando la chirurgia? Caviglia: Tecniche a confronto con relive surgery 

P. Capitani 
La cartilagine di Ginocchio e Caviglia: dal danno alla riparazione e rigenerazione.  
Milano. 14.10.2024 
▪ Lezione scuola speciailizzazione ortopedia e traumatologia: Le fratture dell'omero prossimale e 

diafisario: classificazione e diagnostica strumentale. Le fratture dell'omero prossimale e diafisario: 
tecniche di osteosintesi. 05/2024 
▪ Assistenza scopica: le posizioni e le proiezioni utili in sala operatoria. 

P. Capitani 
Corso ARIF. Corso arto inferiore e arto superiore. Cremona 3-4.05.2024 
▪ Fallimenti di sintesi trattati con protesi di spalla: 22 anni di esperienza 

Michele Roberto Miranda, Paolo Capitani, Matteo Messori, Enricomaria Lunini, Federico Bove 
XVII Congresso Nazionale SICSeG Riccione, 11-13.04.2024 
▪ Trattamento con plasma autologo: applicazioni pratiche, dati alla mano!  

P. Capitani 
ACP on tour. Milano 18.04.2024 
▪ L’utilizzo del PRP ad alta concentrazione nel trattamento artroscopico delle lesioni meniscali 

associate a condropatia di I-II grado sec. Outerbridge in pazienti giovani riduce il dolore nel breve 
termine? Studio prospettico con gruppo di controllo 
P. Capitani, A. Meroni, L. Napoli, M. Messori, C. Simonini, M. Poli, F. Giarda, D. Capitani, F. Bove 
SIAGASCOT 4st meeting Bari 21-23.03.2024. 
▪ Root e ramp lesion. L’ortopedico: “come la gestisco e di cosa ho bisogno?”  

Messori M. Capitani P. 
Lesioni complesse di ginocchio. Quello che il radiologo vede e l’ortopedico preferirebbe non vedere 
mai. Evento Regionale SIAGASCOT Lombardia Radio days SIAGASCOT 2024. 19.01.2024. Pavia 
▪ Patologia cronica del ginocchio. 

La gonalgia. Clinica San Camillo Milano. 25.01.2024 
▪ Epidemiologia e particolarità delle lesioni LCA pediatriche Instabilità anteriore di ginocchio:  

affrontare la lesione LCA nel bambino  
Webinar Siagascot Traumatologia dello sport in età pediatrica– 14.11.2023 
▪ Inquadramento clinico ed imaging diagnostico. Instabilità rotulea in età di crescita 

Webinar Siagascot Traumatologia dello sport in età pediatrica – 21.11.2023 
▪ Frattura da avulsione SIAS e SIAI. Le lesioni da overuse nel pediatrico sportivo 

Webinar Siagascot Traumatologia dello sport in età pediatrica – 5.12.2023 
▪ Trattamento con plasma autologo: applicazioni pratiche. 

Webinar Ortobiologia: novità nel trattamento delle patologie dell'apparato locomotorio.  
30.11.2023 
▪ I portali artroscopici di ginocchio. 

Arthroscopy School Touch Day Siagascot Milano Rozzano 28.10.2023  
▪ Il piede di Charcot. 

P. Capitani, A. Kirienko 
SIFE congresso nazionale- Milano. 27-28.10.2023 
▪ Le lesioni muscolari: trattamento conservativo o intervento terapeutico? 

P. Capitani 
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Certezze e futuro nei trattamenti in ortopedia e traumatologia: dalle innovazioni tecnologiche alla 
medicina rigenerativa oggi.  
▪ Milano. 23.10-2023 
▪ Patologie da overuse di spalla nel basket-volley.  

Mirko Poli, Antonio Gilli, Paolo Capitani 
Medical Lab congresso. 06.2023 
▪ Lezione scuola speciailizzazione ortopedia e traumatologia: Le fratture dell'omero prossimale e 

diafisario: classificazione e diagnostica strumentale. Le fratture dell'omero prossimale e diafisario: 
tecniche di osteosintesi. 05/2023 
▪ Il trattamento delle fratture del piatto tibiale Schatzker II e III con tibioplastica assistita con artroscopia 

(ARIF): nostra esperienza e note di tecnica con risultati a medio termine 
P. Capitani, M. Poli, U. Mezzadri, F. Addevico, N. Cosmelli, A. Bergamini, J. Ramazzotti, G. 
Mazzone, E. Marinoni, D. Capitani, F. Bove 
SIAGASCOT Milano 2nd Annual Meeting. 13-15.04.2023 
▪ La lussazione sternoclaveare posteriore: risultati clinici dalla nostra esperienza di ricostruzione con 

tecnica ad “otto” modificata negli sportivi agonistici/Posterior sternoclavicular dislocation: clinical 
results from our experience of reconstruction with the modified figure-of-eight technique in 
competitive sportsmen. 
P. Capitani, M. Poli, A. Bergamini, J. Ramazzotti, G. Mazzone, M. Reda, M. Torre, M. Miranda, D. 
Capitani, F. Bove 
SIAGASCOT Milano 2nd Annual Meeting. 13-15.04.2023  
▪ Frattura Periprotesica con infezione 

P. Capitani, F. Bove,  
Traumatologia patologica.metabolismo, osteomielite, oncologia, malattie rare, stress. Fratture in 
osteomielite acuta e cronica. 
Webinar 31.01.2023 
▪ CASO CLINICO 1 

F. Sala, P. Capitani 
Corso di istruzione in collaborazione con AO Trauma Italia - trattamento delle lesioni da arma da 
fuoco. 
SIOT 2022 Roma 10-12.11.2022 
▪ Il ruolo dei sistemi esapodalici e della chirurgia plastica nelle tecniche di trasporto osseo 

F. Sala, P. Capitani 
SIOT 2022 Roma 10-12.11.2022 
▪ La lussazione sternoclaveare posteriore: la nostra esperienza con una modifica della tecnica 

chirurgica ad “otto” ed analisi della letteratura 
P. Capitani, A. Bergamini, G. Mazzone, J. Ramazzotti, M. Poli, M. Reda, S. Conforti, D. Capitani 
SIOT 2022 Roma 10-12.11.2022 
▪ L’utilizzo del fissatore esterno nel trattamento delle lesioni dell'anello pelvico  

U. Mezzadri , F. Formiconi, F. Bove, G. Pesenti, A. Casiraghi, F. Addevico, P. Capitan, D. Capitani 
SIOT 2022 Roma 10-12.11.2022 
▪ Instabilità, rigidità e frattura periprotesica (sessione: Il dolore persistente nel postoperatorio nella 

chirurgia protesica del ginocchio) 
P. Capitani 
Pain Update sulla protesi dolorosa di ginocchio. Gestione multidisciplinare e procedurale. Lodi, 
30.09.2022 
▪ I portali artroscopici: ginocchio. 

3° APPUNTAMENTO: da dove si inizia (i portali artroscopici)  
Arthroscopy school. Webinar 17.05.2022 
▪ A systematic review about the role of virtual reality in knee arthroscopic simulation (FP30-07 FP31 

Innovative techniques) 
P. Capitani,, B. Zampogna, E. Monaco, A. Frizziero, L. Moretti, M.Losco, R. Papalia 
ESSKA 20th Congress Parigi. 27-29.04.2022 
▪ Maturazione del neo-Legamento (allotrapianto versus autotrapianto) e risultati clinici nella 

ricostruzione primaria del legamento crociato anteriore: uno studio prospettico randomizzato 
P. Capitani, F. Facchini, A. Cusumano, C. Messina, L. Sconfienza, M. Viganò, L. de Girolamo, R. 
Pozzoni, A. Panzeri, H. Schoenhuber, G. Thiébat 
SIAGASCOT 1st Annual Meeting. Roma, 10-12.03.2022 
▪ Lussazione sternoclaveare posteriore: tecnica chirurgica e risultati clinici dalla nostra esperienza.  

P. Capitani, M. Poli, E. Marinoni, M. Miranda, A. Meroni, M. Reda, M. Torre, D. Capitani 
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 SIAGASCOT 1st Annual Meeting. Roma, 10-12.03.2022 
▪ Ottimizzazione del damage control in previsione del trattamento definitivo [Fratture e perdite di 

sostanze traumatiche] 
P. Capitani 
Corso regionale SIFE Lombardia. Luci ed ombre del sistema esapodalico in traumatologia. 
Brescia, 25.02.2022 
▪ Lesione legamentosa ginocchio.  

P. Capitani 
Undicesimo convegno di traumatologia clinica e forense 18° corso di ortopedia, traumatologia e 
medicina legale l’innovazione tra chirurgia ortopedica e medico riabilitativa l’intelligenza artificiale: 
potenzialita’ aspetti giuridici etici e medico legali (nuova metodologia valutativa alla luce dei nuovi 
aspetti giurisprudenziali). Palazzo dei congressi Salsomaggiore Terme (PR) 26-27.11.2021 
▪ Lezione scuola speciailizzazione ortopedia e traumatologia: seminario traumatologia arto inferiore: 

femore/gamba 09/2021 
▪ Early graft maturation and clinical outcome of allograft and autograft in primary Anterior Cruciate 

Ligament Reconstruction: a prospective randomized blinded study with mid-term follow-up. 
Cusumano A, Capitani P, Messina C, de Girolamo L, Viganò M, Ravasio G, Facchini F, Sconfienza 
LM, Zerbi A, Schoenhuber H, Pozzoni R, Thiébat G. ESSKA @Home Virtual Congress, 11 – 15 May 
2021. 
▪ Il paziente anziano polifratturato (rischio chirurgico in tema covid).  

P. Capitani F. Bove 
Il trauma nell'anziano fragile: la gestione del timing e del rischio clinico in epoca covid e implicazioni 
medico legali. Webinar 27.02.2021 
▪ La caviglia e l’artroscopia. 

P. Capitani 
I martedi della salute: il dolore articolare ed il suo trattamento 
Milano, Villa Litta 13/10/2020 
▪ Il fissatore esterno definitivo ed i corridoi anatomici. 

P. Capitani, F. Sala 
SIFE. La maxiemergenza in traumatologia e la fissazione esterna dal momento del trauma al 
trattamento finale 
Milano, Niguarda 12-13.12.2019 
▪ La mortalità nell'anziano con fratture dell'anello pelvico Tile B e C: confronto fra due gruppi di pazienti 

in funzione dell'età (65-74 anni versus over 75). 
P. Capitani, A. Spreafico, U. Mezzadri, F. Bove, G. Pesenti, D. Capitani, A. Casiraghi 
SIOT 2019 104° Congresso Nazionale 
Roma, Centro congressi Rome Cavalieri Waldorf Astoria. 7-10.11.2019 
▪ Lussazione sternoclavicolari. & Caso 2 

Capitani Paolo, Poli Mirko 
Corso OTC Italy. Traumatologia della clavicola 
Milano, Niguarda. 25.10.2019 
▪ Validità degli strumenti artrometrici nella valutazione delle ricostruzioni combinate del legamento 

crociato anteriore e posteriore del ginocchio: la valutazione clinica mantiene sempre un ruolo 
primario? 
Paolo Capitani, Enzo Marinoni, Mirko Poli, Alberto Meroni, Michele Miranda, Dario Capitani 
SIA XXIV Congresso Nazionale SIA. Artroscopia & Sport. Tecniche chirurgiche e prospettive 
terapeutiche. 
Milano. 24-26 Ottobre 2019 
▪ L'artrosi di ginocchio dalla prevenzione al trattamento. 

I percorsi ulturali del Girola 
Milano, Centro Girola Don Gnocchi. 21.05.2019 
▪ Lezione ortopedia agli studenti del Liceo Cremona nell'ambito del progetto Sperimentazione 

Nazionale "Biologia con Curvatura Biomedica" 
Milano, Niguarda. 15.02.2019 
▪ Caso Clinico 1 - Fratture periprotesiche dell'omero medio-prossimale. M. Poli, P. Capitani, M. 

Miranda, D. Capitani. 
XXII Congresso SLOTO - Le fratture Periprotesiche. 
Policlinico Milano. 15.12.2018 
▪ Le applicazioni cliniche nella medicina rigenerativa in Ortopedia. P. Capitani 

XIII Congresso Ortomed 
Palazzo degli Affari. Firenze 13-15.12.2018 
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▪ Algoritmo di trattamento delle lussazioni di ginocchio. M. Poli, P. Capitani 
IX Convegno di Traumatologia Clinica e Forense 16° Corso di Ortopedia, Traumatologia e Medicina 
Legale.  Le lesioni traumatiche: scheletriche e muscolo tendinee. Aspetti clinici, chirurgici, riabilitativi 
e medico legali.   
Salsomaggiore Terme (PR) 23-24.11.2018 
▪ Problematiche di lesione complesse al ginocchio. H. Schoenhuber, P. Capitani, G. Thiébat. 

IX Convegno di Traumatologia Clinica e Forense 16° Corso di Ortopedia, Traumatologia e Medicina 
Legale.  Le lesioni traumatiche: scheletriche e muscolo tendinee. Aspetti clinici, chirurgici, riabilitativi 
e medico legali.   
Salsomaggiore Terme (PR) 23-24.11.2018 
▪ Le fratture dell'anello pelvico Tile B e C nell'anziano (over 75 anni): epidemiologia ed outcomes 

clinici. P. Capitani, A. Casiraghi, F. Bove, G. Pesenti, U. Mezzadri, D. Capitani. 
SIOT 2018 103° Congresso Nazionale 
Bari. Fiera del Levante 9-12.11.2018  
▪ Caso clinico femore sovracondiloideo. P. Capitani. Riunione superspecialistica AO Trauma Italy 

"Casi clinici su trattamento fratture complesse in pazienti geriatrici". 
SIOT 2018 103° Congresso Nazionale 
Bari. Fiera del Levante 9-12.11.2018 
▪ Allograft versus autograft (semitendinoso/gracile) nella ricostruzione primaria del legamento crociato 

anteriore: studio prospettico randomizzato con valutazione clinico-funzionale e radiologica della 
maturazione del neolegamento. H. Schonhuber, P. Capitani, F. Facchini, R. Pozzoni, A. Panzeri, G. 
Thiébat, M. Galli, L. de Girolamo, G. Ravasio, C. Messina, A. Zerbi, A. Cusumano. 
SIGASCOT 2018 - VII Congresso nazionale  
Bologna, BO 3-5.10.2018 
▪ Ricostruzione del legamento crociato anteriore e del legamento crociato posteriore con tecnica 

artroscopica one stage: studio multicentrico con valutazione clinico funzionale. P. Capitani, H. 
Schonhuber, E. Marinoni, M. Berruto, M. Poli, G. Thiébat, R. Pozzoni, F. Facchini, D. Capitani. 
SIGASCOT 2018 - VII Congresso nazionale  
Bologna, BO 3-5.10.2018 
▪ Trattamento delle fratture del piatto tibiale (Schatzker VI) con fissatore esterno circolare versus 

osteosintesi con placca. Capitani P, Sala F, Scita V, Thabet AM, Alati S, Bove F, Spagnolo R. 
Congresso Nazionale SIFE - Attualità della fissazione esterna nel trattamento delle fratture dell'arto 
inferiore.  
Milano Palazzo delle Stelline 3-4.05.2018 
▪ Scaffold Cartilaginei. Poli M, Capitani P. 

XXI Congresso SLOTO - Current Concepts in ortobiologia  
Rho (Mi) Collegio Padri Oblati 16.12.2017 
▪ Capsulite e rottura cuffia. Miranda M, Capitani P, Calabrò F. 

SICSeG - Spalla dolorosa atraumatica: tendinopatia calcifica e capsulite. Dalla diagnosi al 
trattamento  
Milano ASST Pini-CTO Presidio Gaetano Pini  01.12.2017 
▪ Le lesioni nella pallavolo. Capitani P. 

Traumatologia dello Sport: le Lesioni del Ginocchio  
Milano ASST GOM Niguarda Milano 30.11.2017 
▪ Le lesioni nel bambino ed adolescente. Capitani P. 

I martedì della salute - Lo sport è bello, ma...  
Milano Villa Litta - Municipio Area 9 - ASST GOM Niguarda 28.11.2017 
▪ Damage Control Ortopedico. Bove F, Capitani P. 

VIII Convegno di Traumatologia Clinica e Forense 15° Corso di Ortopedia, Traumatologia e 
Medicina Legale.  Il trauma da soccorso alla perizia.   
Salsomaggiore Terme (PR) 17-18.11.2017 
▪ La ripresa agonistica: lo sci. Schoenhuber H, Capitani P. 

VIII Convegno di Traumatologia Clinica e Forense 15° Corso di Ortopedia, Traumatologia e 
Medicina Legale.  Il trauma da soccorso alla perizia. 
Salsomaggiore Terme (PR) 17-18.11.2017 
▪ L'utilizzo del fissatore esterno nelle fratture dell'anello pelvico: risultati e complicanze infettive. 

Capitani P, Mezzadri U, Moretti A, Galante C, Bove F, Casiraghi A, Pesenti G, Capitani D. 
SIOT 2017 - 102° Congresso Nazionale  
Palermo (PA) 20-23.10.2017 
▪ Le complicanze settiche nei pazienti con frattura dell'anello pelvico emodinamicamente instabili 

trattati in urgenza con packing pelvico extraperitoneale. Galante C, Casiraghi A, Mezzadri U, 



   Curriculum Vitae Aggiornato al 05/09/2025  Paolo Capitani  
 

  © Unione europea, 2002-2018 | europass.cedefop.europa.eu  Pagina 14 / 21  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Capitani P, Moretti A, Pesenti G, Bove F, Capitani D. 
SIOT 2017 - 102° Congresso Nazionale  
Palermo (PA) 20-23.10.2017 
▪ Treatment of fractures of the tibial plateau (Schatzker VI) with external fixators vs Plate osteosynthes: 

what is my choice? Sala F, Capitani P, Scita V, Bove F, Spagnolo R, Thabet AM. 
3th World Ortho ReCon - ILLRS & ASAMI Congress  
Lisbona 30.08-02.09.2017 
▪ Fattori di Crescita indicazioni in traumatologia sportiva. Schoenhuber H, Capitani P, Facchini F, 

Thiébat G. 
VII Convegno di Traumatologia Clinica e Forense 14° Corso di Ortopedia, Traumatologia e Medicina 
Legale.  Le biotecnologie. Cause, responsabilità e rimedi nella non guarigione delle fratture ossee: 
implicazioni biotecnologiche e chirurgiche aspetti clinici e medico legali. 
Salsomaggiore Terme (PR) 18-19.11.2016 
▪ L'utilizzo del fissatore esterno Jet-X-Bar nel Damage Control Orthopedic. P. Capitani, F. Bove, F. 

Sala, M. Melato, G. Pesenti, A. Casiraghi, D. Capitani. 
SIOT 2016 - 101° Congresso Nazionale  
Torino (TO) 29.10.2016 
▪ L'artrodesi di gomito negli esiti traumatici: strategie chirurgiche con la tecnica Ilizarov. F. Sala, M. 

Catagni, D. Pili, R. Spagnolo, P. Capitani, F. Bove. 
SIOT 2016 - 101° Congresso Nazionale  
Torino (TO) 30.10.2016 
▪ 551 ricostruzioni del legamento crociato anteriore con tecnica transtibiale e risparmio del residuo del 

legamento: valutazione e risultati a distanza. H. Schoenhuber, R. Pozzoni, A. Panzeri, G. Thiébat, F. 
Facchini, M. Galli, P. Capitani, N. Vitale. 
SIGASCOT 2016 - VI Congresso nazionale  
Firenze (Fi) 28-30.09.2016 
▪ Studio prospettico randomizzato per la valutazione radiologica mediante risonanza magnetica (1,5 

Tesla) e valutazione clinico-funzionale a 6 e 12 mesi post-operatori della ricostruzione del legamento 
crociato anteriore con tendine semitendinoso/gracile versus allograft. H. Schoenhuber, F. Facchini, 
A. Panzeri, M. Galli, G. Ravasio, P. Capitani, A. Cusumano, L. De Girolamo, R. Pozzoni, G. Thiébat. 
SIGASCOT 2016 - VI Congresso nazionale  
Firenze (Fi) 28-30.09.2016 
▪ La Pubalgia. Schoenhuber H., Ravasio G., Capitani P. 

L'anca dolorosa dalle cure termali alle protesi I corsi delle Terme di Salsomaggiore.   
Salsomaggiore Terme (PR) 15.04.2016 
▪ Fattori di Crescita. Schoenhuber H., Facchini F., Capitani P. 

VI Convegno di Traumatologia Clinica e Forense 13° Corso di Ortopedia, Traumatologia e Medicina 
Legale.    Ortopedia e Traumatologia nell'anziano. Dalla prevenzione al recupero funzionale e al 
Contenzioso 
Salsomaggiore Terme (PR) 27-28.11.2015 
▪ Minimal-invasive posterior approach in the treatment fractures of the acetabulum: the Italian 

experience, considerations and indication after 10 years. R. Spagnolo, F. Caroli, P. Capitani, G.A. La 
Maida, F. Sala, F. Bove, F. Luceri 
International Combined Meeting. BHS - SIA British Hip Society - Società Italiana dell'Anca  
Milano  26-27.11.2015 
▪ Os acetabuli e conflitto femoro acetabolare: eziologia, incidenza e trattamento. Maglione D., Pace F., 

Favilla S., Capitani P., Galante C., Randelli F. 
SIOT 2015 - 100° Congresso Nazionale  
Roma (Rm) 07.11.2015 
▪ Reinserzione del trochite in artroscopia. Capitani P. 

XXII Congresso Nazionale SIA. Update in arthroscopy and sports medicine  
Marina di Carrara (MS) 21-23.10.2015 
▪ La prevenzione dell'artrosi di ginocchio. Capitani P. 

I dialoghi della chirurgia italiana. La medicina che parla al pubblico. L'artrosi del ginocchio 
dall'artoscopia alla protesi.  
Unione del Commercio Milano (MI) 10.10.2015. 
▪ La doppia mobilità nelle revisioni d'anca: quando e perchè. Randelli F., Pace F., Favilla S., Maglione 

D., Capitani P. 
Le revisione protesiche di anca, ginocchio e spalla.  Le indicazioni, le tecniche, i risultati a lungo 
termine. VI Congresso Nazionale e corso Nazionale Associazione Italiana di Riprotesizzazione 
Brescia (MI) 09-10.10.2015 
▪ Caso clinico frattura del radio distale e polso. Capitani P., Randelli F. 
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I meeting Club Hand & Wrist I.R.C.C.S. Policlinico San Donato  
San Donato Milanese (MI) 13-14.03.2015 
▪ Caso clinico frattura del radio distale e loro complicanze. Capitani P., Randelli F., Pace F., Favilla S. 

SIOT 2014 - 99° Congresso Nazionale  
Roma (RM) 22-25.11.2014 
▪ Tecnica chirurgica avanzata nella riparazione della cuffia dei rotatori nei postumi delle fratture 

dell'omero prossimale. Capitani P., Favilla S. Tassi A., Bruno V., Fossati C., Cabitza P., Randelli P. 
V Convegno di Traumatologia Clinica e Forense. 12° Corso di Ortopedia, Traumatologia e Medicina 
Legale.  Il ginocchio Patologia degeneratica e traumatica. Dalla prevenzione alla riabilitazione al 
contenzioso. 
Salsomaggiore Terme (PR) 7-8.11.2014 
▪ Trattamento delle fratture distali femorali tipo 33C. Nostra esperienza con il fissatore esopodalico 

TSF. Elli A., Sala F., Capitani P., Bove F., Capitani D. 
7° Trauma Meeting - Le fratture articolari e periarticolari del ginocchio. I distacchi epifisari 
Riccione, RN  16-18.10.2014 
▪ La ricostruzione legamentosa del ginocchio con allograft: analisi di 10 anni di esperienza. 

Thiebat G., Facchini F., Pozzoni R., Panzeri A., Galli M., Capitani P., Schoenhuber H. 
SIGASCOT 2014 - V Congresso nazionale 
Parma, PR 24-26.09.2014 
▪ Trattamento delle fratture distali femorali tipo 33C. Nostra esperienza con il fissatore esopodalico 

TSF. Elli A., Sala F., Capitani P., Bove F., Capitani D. 
111° S.P.L.L.O.T.  Fratture da fragilità. Coxalgia e gonalgia nel giovane  
Torino, TO 12-13.09.2014 
▪ AMIC versus AMIC plus concentrated bone marrow aspirate (cBMA): a prospective randomized 

controlled trial at 24 months follow-up. De Girolamo L., Schoenhuber H., Bait C., Capitani P., Quaglia 
A, Cervellin M, Thiebat G., Volpi P. 
16th ESSKA Congress  
Amsterdam, NL 14-17.05.2014 
 
 
Poster: 
▪ Tunnel trans-tibiale tradizionale versus modificato nella ricostruzione di LCA: risultati clinici e 

funzionali di uno studio caso-controllo prospettico non randomizzato 
M. Messori, P. Capitani, V. Moretti, M. Poli, F. Bove 
SIAGASCOT 4th meeting. Napoli 27-29.03.2025 
▪ Virtual reality in vertebral augmentation Balloon kyphoplasty 

Paolo Capitani, Joil Ramazzotti, Carlo Colonna, Pietro Domenico Giorgi, Giuseppe Schirò, Legrenzi 
Simona,  Federico Bove 
ESSKA Milano 2024 
▪ The treatment of arthroscopically assisted schatzker ii and iii tibial plateau fractures (arif): our 

experience and technique notes with failure analysis. 
P. Capitani, M. Poli, E. Marinoni, U. Mezzadri, M. Messori, F. Bove 
ESSKA Milano 2024 
▪ Posterior sternoclavicular dislocation: clinical results from our experience with reconstruction using a 

modified 'figure-of-eight' technique in elite athletes 
Capitani P, Poli M, Bergamini AN, Ramazzotti J, Reda M, Miranda M, Torre 
ESSKA Milano 2024 
▪ Il trattamento della frattura del piatto tibiale Schatzker II e III artroscopicamente assistita (Arif): nostra 

esperienza e note di tecnica con analisi dei fallimenti 
P. Capitani, M. Poli, E. Marinoni, U. Mezzadri, M. Messori, L. Napoli, D. Capitani, F. Bove 
SIAGASCOT 4st annual meeting. Bari. 21-23.03.2024 
▪ Utilizzo di un simulatore virtuale di cifoplastiche nella formazione dei giovani chirurghi permette di 

migliorare e trasferire le skill apprese in sala operatoria?: studio con caso controllo 
P. Capitani, P. Giorgi, G. Schirò, S. Legrenzi, J. Ramazzotti, F. Bove 
 SIOT 2023 Roma 9-11.11.2023 
▪ Il ruolo del prp ad alta concentrazione ad 1 mese dal trattamento artroscopico di lesioni meniscali 

associate a condropatia i-ii grado sec. Outerbridge in pazienti giovani permette una migliore ripresa 
funzionale nel medio termine? Studio prospettico con gruppo di controllo 
P. Capitani, A. Meroni, C. Simonini, M. Poli, D. Capitani, F. Bove 
 SIOT 2023 Roma 9-11.11.2023 
▪ Il trattamento delle frattura del piatto tibiale schatzker ii e iii artroscopicamente assistita (arif): nostra 
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esperienza e note di tecnica con analisi dei fallimenti 
P. Capitani, M. Poli, E. Marinoni, U. Mezzadri, D. Capitani, F. Bove 
SIOT 2023 Roma 9-11.11.2023 
▪ L’utilizzo del prp ad alta concentrazione nel trattamento artroscopico delle lesioni meniscali associate 

a condropatia di i-ii grado sec. Outerbridge in pazienti giovani riduce il dolore nel breve termine? 
Studio prospettico con gruppo di controllo 
P. Capitani, A. Meroni, C. Simonini, M. Poli, F. Giarda, F. Bove 
 SIOT 2023 Roma 9-11.11.2023 
▪ Gestione riabilitativa di una paziente affetta da ossificazione estensiva del tendine d’achille: case 

report. 
Fumagalli Federica, Capitani Paolo, Colonna Stefano, Dalla Costa Davide, Giovanna Beretta, 
Giarda Federico. 
51° CONGRESSO NAZIONALE SIMFER. Bologna. 12-15.10.2023 
▪ L’influenza dell’inclinazione del tunnel femorale e tibiale nella ricostruzione dell’LCA sui risultati 

funzionali ad un anno: studio prospettico 
P. Capitani, M. Poli, E. Marinoni, A. Bergamini, J. Ramazzotti, G. Mazzone, D. Capitani, F. Bove 
 SIAGASCOT Milano 2nd Annual Meeting. 13-15.04.2023 
▪ Lussazione glenomerale inferiore da ipotonotrofismo deltoideo misconosciuta in lesione cuffia dei 

rotatori trattata chirurgicamente in artroscopia 
P. Capitani, M. Miranda, M. Poli, D. Capitani, E. Marinoni, F. Bove 
 SIAGASCOT Milano 2nd Annual Meeting. 13-15.04.2023 
▪ Il trattamento delle fratture del piatto tibiale schatzker ii e iii con tibioplastica assistita 

artroscopicamente (arif): nostra esperienza e risultati a breve e medio termine. 
Capitani P, Poli M, Mezzadri U, Addevico F, Talamonti T, Marinoni E, Capitani D, Bove F. 
SIOT 2022 Roma 10-12.11.2022 
▪ La lussazione sternoclaveare posteriore: risultati clinici della nostra esperienza negli sportivi agonisti 

P. Capitani, A. Bergamini, G. Mazzone, J. Ramazzotti, M. Poli, M. Reda, M. Torre, D. Capitani 
 SIOT 2022 Roma 10-12.11.2022 
▪ Il ruolo della realtà virtuale nella simulazione dell’artroscopia di ginocchio: una revisione sistematica 

della letteratura 
P. Capitani*, B. Zampogna, E. Monaco, A. Frizziero, L. Moretti, M. Losco, R. Papalia 
 SIAGASCOT 1st Annual Meeting. Roma, 10-12.03.2022 
▪ One-step arthroscopic reconstruction of combined anterior and posterior cruciate ligament injuries of 

the knee: clinical, functional and arthrometric results with follow-up up to 10 years. P. Capitani, H. 
Schoenhuber, E. Marinoni, M. Berruto, M. Poli, G. Thiebat, L. De girolamo, D. Capitani. 
 ESSKA @Home Virtual Congress, 11 – 15 May 2021. 
▪ L'artroscopia applicata alla traumatologia (arthroscopic assisted internal fixation): analisi della 

letteratura e risvolti pratici. 
 Paolo Capitani, Enzo Marinoni, Mirko Poli, Alberto Meroni, Michele Miranda, Andrea Spreafico, 
Dario Capitani 
SIA XXIV Congresso Nazionale SIA. Artroscopia & Sport. Tecniche chirurgiche e prospettive 
terapeutiche. 
Milano. 24-26 Ottobre 2019 
▪ Il trattamento con fissatore esterno Taylor Spatial Frame delle fratture esposte sovra-intercondiloidee 

di femore. P. Capitani, F. Sala, F. Bove, D. Capitani, G. Lovisetti. 
Trauma Meeting 2018 
Riccione 24-26.10.2018 
▪ Frattura femorale diafisaria distale da stress in calciatore di squadra professionista di 13 anni: case 

report. G. Thiébat, G. Ravasio, F. Luceri, P. Capitani, H. Schoenhuber. 
SIOT 2016 - 101° Congresso Nazionale  
Torino (TO) 28-31.10.2016 
▪ Frattura femorale diafisaria distale da stress in calciatore di squadra professionista di 13 anni: case 

report. Gabriele Thiébat, Giovanni Ravasio, Francesco Luceri, Paolo Capitani, Herbert 
Schoenhuber. 
SIGASCOT 2016 - VI Congresso nazionale  
Firenze (Fi) 28-30.09.2016 
▪ Os acetabuli and femoro-acetabular impingement: etiology, incidence and treatment 

D. Maglione, F. Pace, S. Favilla, C. Galante, P. Capitani, F. Randelli 
International Combined Meeting. BHS - SIA British Hip Society - Società Italiana dell'Anca 
Milano 26-27.11.2015 
▪ La ricostruzione legamentosa del ginocchio con allograft: analisi di 10 anni di esperienza.  
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G. Thiébat, F. Facchini, R. Pozzoni, A. Panzeri, M. Galli, P. Capitani, H. Schoenhuber. 
SIOT 2014 - 99° Congresso Nazionale  
Roma (RM) 22-25.11.2014 
 
 
Presidente / Responsabile Scientifico: 
▪ La cartilagine di Ginocchio e Caviglia: dal danno alla riparazione e rigenerazione.  

Milano. 14.10.2024 
 
Segreteria Scientifica: 
▪ Certezze e futuro nei trattamenti in ortopedia e traumatologia: dalle innovazioni tecnologiche alla 

medicina rigenerativa oggi.  
Milano. 23.10.2023 
▪ SIFE. La maxiemergenza in traumatologia e la fissazione esterna dal momento del trauma al 

trattamento finale. 
Milano, Niguarda. 12-13.12.2019 

 
Come partecipante: 
▪ Siot PAIN over. La gestione del dolore post operatorio in ambito ortopedico. 

Milano asst gaetano pini-cto. 4-5.06.2025 
▪ SIAGASCOT 4st meeting Napoli 03.2025 
▪ The Meniscus ESSKA Berlino 23-25.01.2025 
▪ ESSKA Milano 05.2024 
▪ SIAGASCOT 3nd meeting Bari 2024 
▪ the 5th PCL Summit (hybrid). A Focus-Meeting on the PCL Treatment 

Instituto Cugat. Barcellona.17-18.11.2023 
▪ Ortoplastik from fix - to save 

Milano.20-21.10.2023 
▪ One step before prosthesis. La gonartrosi un passo prima della protesi. 

Brescia. 30.09.2023. 
▪ Congresso FMSI XXXVII congresso nazionale. Roma 20-22.07.2023 
▪ SIAGASCOT 2nd meeting Milano 2023 
▪ Siagascot Day. Il punto di partenza del nuovo anno. Evento programmatico organizzativo. 

Fiumicino (RM) 8.10.2022 
▪ ESSKA 20th Congress  

Parigi. 27-29.04.2022 
▪ SIAGASCOT 1st meeting Roma 2022  
▪ Giornate formative in chirurgia della spalla 

Cremona Trecchi Human Lab 9-10.07.2021 
▪ Fratture AO  Holstein-Lewis. Webinar 25.03.2021 
▪ Siagascot digital streaming festival. Webinar 20.03.2021 
▪ SIFE. La maxiemergenza in traumatologia e la fissazione esterna dal momento del trauma al 

trattamento finale. 
Milano, Niguarda. 12-13.12.2019 
▪ SIOT 2019 104° Congresso Nazionale  

Roma, Centro congressi Rome Cavalieri Waldorf Astoria. 7-10.11.2019 
▪ OrthoDay2.0 - La gestione ospedaliera del dolore dall'accesso al PS al reparto di ortopedia: corretto 

approccio terapeutico e responsabilità professionale del sanitario. 
Milano, Niguarda. 25.09.2019 
▪ REGAIN (Regenerative Galeazzi Institute) 1st International Conference 

Moltrasio, Lago di Como. Grand Hotel Imperiale. 20.09.2019 
▪ Everything you need to know about knee ligament reconstruction that is not a simple ACL (II edition). 

Tutto quello che c'è da sapere sulle ricostruzioni legamentose del ginocchio che non riguarda la 
semplice ricostruzione del Legamento Crociato Anteriore (II edizione). 
Torino Allianz Stadium 6-7.09.2019 
▪ XXXVI Congresso Nazionale della Federazione Medico Sportiva Italiana (FMSI) - Età biologica, Età 

anagrafica  
Roma Hotel Rome Cavalieri 27-29.03.2019 
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▪ XIII Congresso Ortomed 
Palazzo degli Affari. Firenze 13-15.12.2018 
▪ Ortho Spritz Riab: Patello femoral pain syndrome.  

Casa di Cura Privata del Policlinico (Dezza), Milano. 21.11.2018 
▪ SIOT 2018 103° Congresso Nazionale 

Bari. Fiera del Levante 9-12.11.2018 
▪ Superspecialistica AOTrauma Italy 

SIOT 2018 103° Congresso Nazionale 
Bari. Fiera del Levante 12.11.2018 
▪ Riunione CIO Piemonte 2018. L'osteosintesi artroscopica-assistita 2011-2018: sviluppo della Rete 

Ospedaliera Traumatologica in Piemonte. 
Ospedale CTO. Torino 20.10.2018 
▪ SIGASCOT 2018 - VII Congresso nazionale  

Bologna BO, Palazzo della cultura e dei congressi  3-5.10.2018 
▪ Orthospritz. SIGASCOT. Le lesioni traumatiche della cartilagine articolare Lesioni cartilaginee 

traumatiche  
ASST GOM Niguarda Milano 20.09.2018 
▪ Orthospritz. La patologia femoro-rotulea: dalla clinica alla pratica chirurgica.  

Pieve Emanuele (Mi) Humanitas University 07.06.2018 
▪ Cadaver Lab Damage Control 

Verona ICLO Teaching and Research Center San Francesco di Sales 04-05.06.2018 
▪ Congresso Nazionale SIFE - Attualità della fissazione esterna nel trattamento delle fratture dell'arto 

inferiore. 
Milano Palazzo delle Stelline 3-4.05.2018 
▪ Corso AO Trauma - Basic Principles of Fracture Management  

Pacengo di Lazise (Vr) Hotel Parchi del Garda  13-17.04.2018 
▪ Master Fracture Forum (Chairman Prof. Stuart Gold)  

Firenze Hotel Hilton Florence Metropole 22-24.03.2018 
▪ VSP Damage Control (Chairman Dott. Federico Bove)  

Agrate Brianza & Milano ASST GOM Niguarda Milano 15-16.03.2018 
▪ SICSeG - Spalla dolorosa atraumatica: tendinopatia calcifica e capsulite. Dalla diagnosi al 

trattamento. 
Milano ASST Pini-CTO Presidio Gaetano Pini  01.12.2017 
▪ Expert Forum - L'inchiodamento endomidollare del femore prossimale  

Milano Hotel NH Macchiavelli 26-27.10.2017 
▪ Superspecialistica AOTrauma Italy - SIA - SICSeG - SIGASCOT 

SIOT 2017 - 102° Congresso Nazionale  
Palermo Fiera del mediterraneo 23.10.2017 
▪ SIOT 2017 - 102° Congresso Nazionale  

Palermo Fiera del mediterraneo 20-23.10.2017 
▪ Corso teorico-pratico di tecnica infiltrativa. Spalla, anca, ginocchio e caviglia. 

Centro Specialistico Ortopedico Traumatologico Gaetano Pini CTO Milano 29.09.2017 
▪ Scuola di Osteotomia. 2° Corso teorico-pratico sulle osteotomie di ginocchio  

Pavia Campus Aquae 15.09.2017 
▪ OrthoSpritz. Le lesioni condrali. Quale trattamento nel giovane sportivo e nella femoro-rotulea? 

Bergamo Monastero di Austino 13.07.2017 
▪ Le patologie articolari dello sportivo e la Viscosupplementazione  

Bergamo Atalanta Bergamasca Calcio - Centro Sportivo Bortolotti  22.05.2017 
▪ Corso regionale SIFE - Corso teorico pratico sulla fissazione esterna di 1° livello  

Milano ASST Pini-CTO Presidio Gaetano Pini 24.03.2017 
▪ Seminario di chirurgia protesica dell'anca  

Milano Hotel D'Este 15-17.03.2017 
▪ L'arto superiore: dal trauma agli esiti 

Università Sophia Antipolis di Nizza 08-09.02.2017 
▪ Corso sulle vie di accesso in traumatologia Criticità neuro-vascolari cadaver-lab 

Monza (MB) Ospedale San Gerardo 23-25.01.2017 
▪ Italian Consensus Conference on Knee Multiligament Lesions  

Rezzato (BS) Villa Fenaroli  20.01.2017 
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▪ XXXV Congresso Nazionale della Federazione Medico Sportiva Italiana (FMSI) - Guardiamo al 
futuro: l'atleta al centro. La tutela della salute è il nostro traguardo  
Roma Hotel Rome Cavalieri 30.11-02.12.2016 
▪ Damage Control nel paziente politraumatizzato 

Incontri monotematici SLOTO  
Milano A.O. Ospedale Niguarda Ca' Granda 09.11.2016 
▪ SIOT 2016 - 101° Congresso Nazionale  

Torino Centro Congressi Lingotto 28-31.10.2016 
▪ Chirurgia dell'Arto Superiore e Inferiore  

Verona ICLO Teaching and Research Center San Francesco di Sales 19-21.09.2016 
▪ Corso teorico pratico - Il trattamento delle fratture di calcagno con Inflate FXtm Calcaneoplastica con 

palloncino  
Foggia Academia Medtronic Foggia Prof. Donato Vittore 14-15.09.2016 
▪ 15th Annual Update SIA Course. Corso avanzato di  chirurgia artroscopica di ginocchio 

Arezzo ICLO Teaching and Research Center San Francesco di Sales 16.06.2016 
▪ Master Arthroscopy I corso SIGASCOT  

Arezzo ICLO Teaching and Research Center San Francesco di Sales 19.03.2016  
▪ Lipogems - Due anni di esperienze cliniche e follow up  

Trenago (Vr) Tenuta Le Cave 17.03.2016 
▪ La ricostruzione del LCA e il ruolo della instabilità periferica  

Milano Novotel Milano Linate 15.01.2016 
▪ International Combined Meeting. BHS - SIA  British Hip Society - Società Italiana dell'Anca  

Milano  Marriott Hotel 26-27.11.2015  
▪ SIA Scuola di Artoscopia. Corso di Ginocchio. 

Arezzo ICLO Teaching and Research Center San Francesco di Sales 13.11.2015 
▪ I.S.Mu.L.T. Cadaver Lab. Piede e Caviglia  

Arezzo ICLO Teaching and Research Center San Francesco di Sales 30-31.10.2015 
▪ Watch & Try SIGASCOT 

Fiorano Modenese, MO FLORIM 18-19.06.2015 
▪ Focus Meeting CFP - International Course  

Milano, MI Ospedale San Raffaele 12.06.2015 
▪ I incontro scientifico rete trauma maggiore. Lombardia (CTS e CTZ)  

Istituto Clinico Humanitas Rozzano, MI 22.05.2015  
▪ Early Osteoarthritis: All around biological solutions. Can we delay the progression of osteoarthritis? 

Palazzo della Gran Guardia  Verona, VR  21-22.05.2015 
▪ Cuffia dei Rotatori. Dalla A alla Z.  

San Donato Milanese, MI I.R.C.C.S. Policlinico San Donato 15.05.2015 
▪ Corso di chirurgia protesica  

Pietra Ligure, SV Ospedale Santa Corona Pietra Ligure 24.03.2015 
▪ SIOT 2014 - 99° Congresso Nazionale  

Roma Ergife Palace Hotel 22-25.11.2014 
▪ Terapie innovative in ortopedia: ipotesi o realtà  

Milano A.O. Ospedale Niguarda Ca' Granda 17.11.2014 
▪ Lo Sci Alpino Moderno - Novità in Ortopedia Traumatologia e prevenzione 

 Auditorium di Palazzo Lombardia  Milano, MI 10-11.10.2014 
▪ SIGASCOT 2014 - V Congresso Nazionale 

Parma, PR Auditorium Paganini 24-26.09.2014 
▪ Il gomito nello sportivo  

San Donato, MI  I.R.C.C.S. Policlinico San Donato - Auditorium 22.03.2014 
▪ MITO Spine Instruction - Corso per Specializzandi  

Milano, MI  I.R.C.C.S. Istituto Ortopedico Galeazzi - Aula Magna 4-5.03.2014 
▪ Corso base revisioni sistematiche  

Milano, MI  I.R.C.C.S. Istituto Ortopedico Galeazzi - Aula Magna 5 e 16.12.2013 
▪ HandsOnLab for young surgeons  

Arezzo ICLO Teaching and Research Center San Francesco di Sales 30.11.2013 
▪ Le fratture dell'estremo prossimale del femore nel paziente anziano: dal trauma alla riabilitazione 

Milano A.O. Ospedale Niguarda Ca' Granda 25.11.2013 
▪ Casi complessi in traumatologia: Ilizarov e A.O. Rapporto radiologico all'Istituto Ortopedico Galeazzi  
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I.R.C.C.S. Istituto Ortopedico Galeazzi - Aula Magna  Milano, MI 18.11.2013 
▪ Spalla: Instabilità e difetti ossei  

Milano, MI  I.R.C.C.S. Istituto Ortopedico Galeazzi - Aula Magna 15.11.2013 
▪ Infezioni in traumatologia: il problema e le soluzioni  

Solbiate Olona, VA  Le Robinie Golf & Resort 09.11.2013 
▪ Seminario di chirurgia protesica dell'anca  

Milano, MI  Hotel d'Este 16-18.10.2013  
▪ Il sintomo dolore al piede e caviglia: la diagnosi, la terapia fino alla normale ripresa deambulatoria 

Milano  A.O. Ospedale Niguarda Ca' Granda  30.09.2013  
▪ Master Class SIGASCOT Cartilagine e Sport  

Rozzano, MI  Istituto Clinico Humanitas 31.05.2013  
▪ Il legamento crociato del ginocchio e lo sport: una convivenza difficile? 

Milano A.O. Ospedale Niguarda Ca' Granda 27.05.2013  
▪ 1° Corso "i tumori ossei in età pediatrica"  

Milano Istituto Ortopedico Gaetano Pini 13.04.2013 
▪ Corso teorico-pratico femoro-rotulea dall'instabilità alla protesi  

Milano Istituto Ortopedico Gaetano Pini 14.12.2012 
▪ Attualità nel trattamento delle lesioni cartilaginee del ginocchio  

Milano A.O. Ospedale Niguarda Ca' Granda 10.12.2012 
▪ L'anca e lo sport  

Milano A.O. Ospedale Niguarda Ca' Granda 05.11.2012 
▪ La spalla che invecchia  

Milano A.O. Ospedale Niguarda Ca' Granda 11.06.2012 
▪ La riabilitazione ortopedica - Corso elettivo  

Rozzano, Mi Università degli Studi di Milano  
 Istituto Clinico Humanitas Facoltà di Medicina e Chirurgia 05.2012 
▪ Pluridisciplinarietà in Ortopedia - Corso elettivo  

Università degli Studi di Milano Facoltà di Medicina e Chirurgia 
Istituto Clinico Humanitas  Rozzano, Mi  01-06.2012 
▪ Wound healing and wound management - Corso elettivo  

Università degli Studi di Milano Facoltà di Medicina e Chirurgia 
Istituto Clinico Humanitas  Rozzano, MI  01.2012 
▪ Moderne tecniche in traumatologia  

Rozzano, MI  Istituto Clinico Humanitas 03.11.2011  
▪ Progressi in chirurgia vertebrale: il dolore dorso-lombare  

Milano A.O. Ospedale Niguarda Ca' Granda 24.10.2011 
▪ ATLS Student course of the American College of Surgeons  

In qualità di Auditor  
Scuola di Spec. in Chirurgia Generale Centro di simulazione ADVENIAM - Policlinico 
Milano  3-4-5.10.2011 
▪ Il terzo frammento nelle fratture diafisarie  

AO Trauma Italy Meeting / SIOT 2011   
Rimini  02.10.2011 
▪ Il gomito dello sportivo: quali patologie e quali trattamenti  

A.O. Ospedale Niguarda Ca' Granda Milano  26.09.2011 
▪ Il trattamento conservativo nella "piccola" traumatologia  

Milano A.O. Ospedale Niguarda Ca' Granda 10.09.2011 
▪ Patologia articolare della spalla: S.O.S. Spalla  

Milano A.O. Ospedale Niguarda Ca' Granda 23.05.2011 
▪ Traumatologia dell'arto inferiore - Corso elettivo  

Università degli Studi di Milano Facoltà di Medicina e Chirurgia 
IRCCS Policlinico San Donato 05.2011 
▪ Aggiornamento in medicina rigenerativa: tendini e cartilagine  

Milano A.O. Ospedale Niguarda Ca' Granda 14.05.2011 
▪ Traumatologia pratica - Corso elettivo  

Università degli Studi di Milano Facoltà di Medicina e Chirurgia 
Istituto Clinico Humanitas  Rozzano, Mi 01.2011 
▪ Trattamento delle patologie maggiori dell'anca nell'età adulta  

Milano A.O. Ospedale Niguarda Ca' Granda 29.11.2010 
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Ulteriori informazioni 

▪ Patologia da sport: il fitness  
Milano A.O. Ospedale Niguarda Ca' Granda 11.10.2010 
▪ 2° corso teorico-pratico sul trattamento conservativo delle fratture  

Rozzano, MI Istituto Clinico Humanitas 25.09.2010 
▪  Aggiornamento in traumatologia  

Milano A.O. Ospedale Niguarda Ca' Granda 03.05.2010 
▪ La patologia da sport: il fitness dall'ospedale alla palestra  

Milano A.O. Ospedale Niguarda Ca' Granda 14.09.2009 
▪ La patologia traumatica dello sportivo: lo sport fa male? 

Milano A.O. Ospedale Niguarda Ca' Granda 31.03.2008 
 
 
 
 
 
▪ Iscrizione alla Società Italiana di Artroscopia, Ginocchio,                2020 - oggi 

Arto Superiore, Sport, Cartilagine, Tecnologie Ortopediche  
(SIAGASCOT) 
▪ Iscrizione all'AO Trauma Foundation                                                 2015 - oggi 
▪ Iscrizione alla Federazione Medico Sportiva Italiana (FMSI) 2014 - oggi 
▪ Iscrizione alla Società Italiana di Fissazione Esterna (SIFE)           2020 – oggi 
▪ Iscrizione alla Società ESSKA.                                                          2023 - oggi 
▪ Iscrizione alla Società Italiana del Ginocchio Artroscopia Sport  2015 - 2019 

Cartilagine Tecnologie Ortopediche (SIGASCOT)  
[diventata SIAGASCOT] 
▪ Iscrizione alla Società Italiana Ortopedia e Traumatologia (SIOT) 2015 - oggi 
▪ Iscrizione al Settore Tecnico della F.I.G.C.                                 2014 - 2019 
▪ Iscrizione alla Società Italiana di Artroscopia (SIA)                           2015 - 2019 

[diventata SIAGASCOT] 
▪ Iscrizione all'Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e degli 26.02.2013 

Odontoiatri di Milano con il n.42982 di posizione nell'albo 
dei Medici Chirurghi 

  
  

  

Dati personali Il sottoscritto è a conoscenza che, al sensi del art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la 
falsita negli atti e l'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il 
sottoscritto autorizza al trattamento del dati personali ai sensi del D. Lgs. 30 giugno 2003 n°196 - 
"Codice in materia di protezione dei dati personali" e successive modifiche e del GDPR 679/16 - 
"Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali". 
 
 
 
 
 lo sottoscritto Paolo Capitani, nato a Milano il 9/9/1986, consapevole delle sanzioni penali prevista 
dall’art. 76, D.P.R. 45/2000, nel caso di dichiarazioni mendaci, dichiaro che quanto riportato sopra, nel 
presente Curriculum Vitae, corrisponde a verità. 
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