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Coordinatore Sanitario Centro Psico Sociale e Centro Diurno di
Via Cherasco — Centro Psico Sociale di Via Livigno

SS Psichiatria di Comunita 1

ASST GOM Niguarda

- Incarico della funzione di cooordinamento del CPS e CD Cherasco e CPS Livigno
ASST-GOM Niguarda — Piazza Ospedale Maggiore, 3 — 20162 Milano

Dal 07 Maggio 2018 al 15 Novembre 2023 Coordinatore sanitario del Centro Psico Sociale e Centro Diurno di Via Cherasco -SS Psichiatra di

Dal 01 Gennaio 2010 al 06 Maggio 20718

Dal 14 Luglio 1997 al 31 Dicembre 2009

Dal 2007 al 2019

2007

Dal 17 Aprile 1991 at 13 Luglio 1997

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

2015

comunita 1 Cherasco
ASST-GOM Niguarda - Piazza Ospedale Maggiore, 3 - 20162 Milano

» Coordinamento delle attivita del personale del comparto assegnato {(equipe multiprofessionale
composta da Infermieri, Assistenti Sociali, Te.R.P..)
« Risorse strumentali e materiale: approvvigionamento e gestione.

Referente infermieristico del Centro Psico Sociale e Centro Diurno di Via Cherasco — Psichiatria 1
A.O. Ospedale Niguarda Ca Granda - Piazza Ospedale Maggiore, 3 - 20162 Milano

Infermiere del Centro Psico Sociale e Centro Diurno di Via Cherasco — Psichiatria 1- A.O. Ospedale
Niguarda Ca Granda- Piazza Ospedale Maggiore, 3~ 20162 Milano

Membro del Nucleo di valutazione del DSM

Partecipazione all'evento "Accreditamento tra pari dei servizi psichiatrici " in qualita di valutatore presso il
DSM di Garbagnate

Ausiliatio e poi Infermiere Professionale presso Istituto Geriatrico PRedaelli — ILPRA.B. Milano

- Corso di formazione organizzato EUPOLIS Lombardia dal titolo “31 Marzo
2015: chiusura degli Ospedali Psichiatrici Giudiziari. Quale presa in carico
per il paziente autore di reato” ( 18-20-25-27 Febbraio 2015)

- Master di primo livello per le funzioni di coardinamento delle professioni sanitarie-
Universita "Carlo Cattaneo” - LIUC
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2013-2012

2011-2010

1995

1980
COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

Inglese

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Competenze professionali

Competenze informatiche

Patente di guida

ULTERIORI INFORMAZIONI

Curriculum Vitae

- Corso di perfezionamento universitario per i pazienti allesordio psicotico ed i toro familiari nei
DSM - Universita di Verona

- Partecipazione al corso "Il modello del self empowerment” finalizzato alla formazione dei
formatori, {enutosi presso il CPS Girola.

- Conseguimento del diploma di infermiere Professionale presso l'ospedale "Fatebenefratelii
ed oftalmico” — Milano

- Conseguimento del diploma di Maturita - Perito elettronico - ITIS L.Galvani ~ Milano

ltaliano

COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura interazione : Produzione orale

Bl B2 B B Bt

« Competenze comunicative acquisite durante la carriera lavorativa dapprima come Infermiere e poi
come Coordinatore Sanitario e affinate nello svolgimento dei gruppi di miglioramento a cui ho
partecipato in qualita di tutor e docente

Attualmente coordino le attivita di equipe multiprofessionale dei CPS e CD Cherasco e CPS Livigno
Tra i vari aspetti organizzativi, mi occupo di organizzare le equipe multi professionali che assistono gli
utenti con disagio psichico grave

Acquisite competenze nella gestione del burn out e del benessere lavorativo degli operatori aftraverso
la partecipazione a corsi formativi e alla partecipazione a progetti. Gestione dei gruppi

= Pacchetto office: buona padronanza di word, excell. Power Point.
» Programma SIPRL

= Sigma Planner

- SBBL
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Pubblicazioni  Parcellana M., Morganti C., Anfognoni G., Rapuano A., Lopes C., et altri * La salute fisica degli utenti”
In "Psichiatria oggi" n. 1 anno 2019 p.85

Porceltana M., Morganti C., Giacometti M., Lopes C., et altri * La suicidalita nei servizi territonali di un
grande ospedale metroplitano *. n. 2 anno 2019 p.52

Autori vari - “ A multielernent psychosocial intervention for early psychosis (GET UP PIANO TRIAL)
conducted in a catchment area of 10 million inhabitants: study protocol for a pragmatic cluster randomized
controlled trial “. In “Trials” 2012 (Citato in quanto membro del gruppo di lavoro)

Autori vari — " Feasibility and effectivness o a multi-element psychosdcial interventio for first episode
Psychosis. Results from the cluster randomized controlled GET UP PIANO trial in a catchment area of
10million inhabitants . In Schizophrenia bulletin 9 April 2015 (Citato in quanto membro del gruppo di
lavoro)

Progetii 2024-PR UP - PERCORS! PER CRESCERE ALLA GRANDE"

2016 - Elaborazione e presentazione di un progetto che favorisce la dimissione dal'SPDC  di pazienti
psichiatrici multiproblematici che necessitano di una "Presa in carico" da parte di una equipe
multiprofessionale del CPS. il progetto viene scelto per gli obiettivi di budget dipartimentale 20186.

Dal 2009 al 2011 ho partecipato al progetto HPH " Promozione del benessere professionale” che ha
ricevuto un riconoscimento finanziario dalla Regione Lombardia (decreto 14476/2009)

Dal 2010 al 2012 Ho partecipato, in qualita di case manager, allo studio multicentrico Progetto GET UP
che si & occupato degli interventi verso giovani pazienti al'esordio psicotico e delle loro famiglie

Convegni e corsi

2013 - Relatore al convegno tenutosi presso 'ASST GOM Niguarda “L'organizzazione degli SPDC sui
livelli di intensita di cura: il percorso della formazione di eccellenza 2012 nel DSM di Niguarda”

{n qualita di docente ho partecipato, in anni diversi, a gruppi di miglioramento presso il reparto di

Nefrologia " ed al CRA di Via Besta sul tema: "Benessere al lavoro: il modello del self-empowerment”

2005 - Relatore al corso tenuto per gli operatori del DSM dal titolo "Soddisfazione lavorativa e
burn out"

Iscrizione albe professionale Regolarmente iscritto al n. 15789 dell'albe professionale OPI Mi-LO-MB

Crediti ECM  Assolto 'obbligo formativo dei tienni precedenti.

Datipersonali  Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali”.

Milano, 19 Marzo 2024 Carmelo Loegs
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