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Curriculum vitae

Valentina Albertini

valentina.albertini@ospedaleniguarda.it
valentina.albertinil @gmail.com

Data di nascita 29/11/1992 / Nazionalita Italiana

Dirigente Medico c/o UOC PS e Medicina d’Emergenza e Urgenza c/o ASST Grande
Ospedale Metropolitano Niguarda

Scuola di Specializzazione in Medicina d’Emergenza — Urgenza presso
UniMiB - Universita degli studi di Milano-Bicocca, Milano (MI), Italia

- Attivita clinica svolta in regime di Emergenza e Urgenza
principalmente c/o ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda
con un periodo di tre mesi ¢/o Fondazione IRCCS San Gerardo dei
Tintori (Ospedale San Gerardo)

Attivita lavorative in concomitanza alla Scuola di Specializzazione

- Sostituzioni dei Medici di Medicina Generale

- 01/2021 - 12/2022 Medico LP c/o il PS dell’ASST Grande Ospedale
Metropolitano Niguarda, Piazza dell'Ospedale Maggiore, 3, 20162
Milano MI

- Attivita di Medico Vaccinatore nell’ambito delle Pandemia da
COVID-19

Attivita di volontariato sanitario in concomitanza alla Scuola di
Specializzazione

- Medico volontario c/o le strutture d’accoglienza emergenziale
istituite dal Comune di Milano per le persone senza fissa dimora
tramite 1’associazione Spazio Aperto Servizi durante la pandemia da
Covid 19

- Medico volontario c/o i campi profughi di Leopoli, Ucraina, nel
contesto della guerra in Ucraina (02/2022 — oggi) tramite
I’associazione Mediterranea

- Turni come medico volontario c/o “Extrambu-Niguarda”, un
ambulatorio che si occupa di fornire un servizio di medicina di base
per le persone senza permesso di soggiorno che non possono
accedere al SSN

Nozioni tecniche e professionali acquisite

Indipendenza nella gestione clinica, terapeutica e organizzativa del paziente
stabile e instabile con problematiche acute e croniche di ambito internistico.
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01/09/2011-28/07/2017

01/02/2016-30/07/2016

01/09/2006-30/06/2011

COMPETENZE PERSONALLI

Lingua madre

Altre lingue

Inglese
Francese

Portoghese

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

2211117

Capacita di lavorare in gruppo e condividere I’iter decisionale e gestionale.

Laurea Magistrale a Ciclo Unico in Medicina e Chirurgia (110/110 e
lode) c/o UniMi — Universita degli studi di Milano, Milano (MI), Italia

Nozioni teoriche acquisite

- nozioni generali e specifiche in area pre-clinica e clinica

Nozioni tecniche e professionali acquisite

- capacita di eseguire una visita medica completa di anamnesi ed esame obiettivo
generale

- capacita di lettura di esami ecografici ed altri esami di imaging (rx, TAC, RMN, etc)

- capacita di interpretazione degli esami di laboratorio
- capacita di comprensione delle scelte terapeutiche e gestionali dei pazienti

- capacita di raccolta ed elaborazione dei dati clinici

Esperienza di scambio internazionale con il programma Erasmus+ presso
FMUP (Facultade de Medicina Universitade do Porto), Porto, Portogallo

Maturita scientifica (100/100) c/o Liceo Scientifico Alessandro Volta,
Milano (MI), Italia

Italiano
COMPRENSIONE PARLATO PRS gg%,ll%NE
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
Cl Cl1 Cl1 Cl Cl
B2 B2 B1 B1 B1
Bl B1 B1 B1 Bl

Livelli: Al e A2: Utente base - Bl e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Buone competenze comunicative e di lavoro di gruppo acquisite durante esperienze di
volontariato in Romania e Repubblica Moldova tramite I’associazione BIR. Sono partita 5
volte per campi di volontariato della durata di 2 settimane nell’ambito di progetti di
cooperazione internazionale, lavorando con minori e disabili istituzionalizzati in ambito
ricreativo

Buone competenze organizzative e formative acquisite grazie al mio incarico di formatrice
nell'associazione di volontariato BIR
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Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione L Creazione di . Risoluzione di
delle Comunicazione . Sicurezza .
. - Contenuti problemi
informazioni

Utente avanzato = Utente avanzato ' Utente autonomo  Utente autonomo | Utente autonomo

ULTERIORI ]
INFORMAZIONI

Appartenenza a gruppi/  Associazione BiR: referente dei gruppi di partenza e membro del Gruppo Formazione
associazioni

Data Milano, 25/05/2024 F.TO Dr.ssa Valentina Albertini
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