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Dirigente medico

Cardiologo
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano
Dirigente medico presso la S.C. Cardiologia 2 — Insufficienza cardiaca e Trapianti

Cardiologo a contratto Libero Professionista
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano
S.C. Cardiologia 2 — Insufficienza cardiaca e Trapianti

Cura dei pazienti con insufficienza cardiaca, trapianto cardiaco e portatori di assistenze meccaniche al
circolo.

Cura dei pazienti affetti da cardiomiopatie infiammatorie e cardiomiopatie su base genetica.

Gestione di trial clinici come figura di coordinamento clinico (MYTHS, CMP-MYTHIC).

Specializzazione in Malattie dell’Apparato Cardiovascolare, con voto 110/110 e
lode (in data 29/12/2021)

Alma Mater Studiorum Universita di Bologna

Tesi di specializzazione sperimentale dal titolo “Fattori di rischio e prognosi dellinsufficienza renale
acuta dopo trapianto di cuore” svolta presso SSD Insufficienza Cardiaca e Trapianto, Dipartimento

Cardio-Toraco-Vascolare, IRCCS Paliclinico Sant'Orsola — Malpighi di Bologna (Direttore Prof.
Nazzareno Galie, Responsabile dott. Luciano Potena)

Laurea in Medicina e Chirurgia, con voto 110/110 e lode (in data 21/07/2016)

Universita Vita-Salute San Raffaele, Milano
Tesi di laurea sperimentale dal titolo “Analisi quantitativa della valvola mitrale in pazienti con prolasso
mitralico candidati a procedura di MitraClip: implicazioni nel planning pre-procedurale e nei risultati”,

svolta presso IRCCS Ospedale San Raffaele - Milano, UO di Cardiologia Clinica, ambulatorio di
Ecocardiografia (Direttore Prof. Alberto Margonato, Responsabile Prof. Eustachio Agricola)
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EKGUFOPGSS Curriculum Vitae Nicolina Conti

COMPETENZE PERSONALI u

Lingua madre  ltaliano

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
Inglese C1 C1 C1 C1 C1
Spagnolo B1 B1 B1 B1 B1

Competenze comunicative ~ Relatrice a congressi nazionali e internazionali

Competenze organizzative e~ Gestione di trial clinici come figura di coordinamento clinico (MYTHS, CMP-MYTHIC): attivita di
gestionali  coordinamento dei Centri partecipanti ai trial e aiuto del Principal Investigator nella randomizzazione e
nella compilazione della CRF dei pazienti arruolati, interazione con il monitor per risoluzione queries e
verbali e per la farmacovigilanza

Competenze professionali Gestione dei pazienti con cardiopatia acuta e cronica, cardiomiopatie geneticamente determinate,
miocarditi, scompenso cardiaco avanzato.
Selezione e gestione dei pazienti portatori di dispositivi di assistenza ventricolare sinistra a lungo
termine quali HeartWare e Heartmate llI
Selezione e gestione dei paziente sottoposti a trapianto cardiaco
Gestione di pazienti con necessita di terapia inotropa domiciliare
Stesura di protocolli di ricerca clinica e sperimentale
Ecocardiografia transtoracica
Lettura ECG Holter delle 24 ore
Esecuzione test da sforzo e test cardiopolmonari

Competenze informatiche ~ Buona padronanza degli strumenti Microsoft Office. Buona conoscenza dei principali software di
utilizzo medico. Utilizzo di programmi statistici e di Redcap.

Patente diguida B
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- Andrea Tedeschi, Matteo Palazzini, Giancarlo Trimarchi, Nicolina Conti, Francesco Di Spigno, Piero
Gentile, Luciana D’Angelo, Andrea Garascia, Enrico Ammirati, Nuccia Morici and Daniela Aschieri.
Heart Failure Management through Telehealth: Expanding Care and Connecting Hearts. J. Clin. Med.
2024, 13(9), 2592.

- Enrico Ammirati, Nicolina Conti, Matteo Palazzini, Matteo Rocchetti, Andrea Spangaro, Andrea
Garascia, Laura Lupi, Alberto Cereda. Fulminant Myocarditis Temporally Associated with COVID-19
Vaccination. Curr Cardiol Rep (2024).

- Nicolina Conti, Enrico Ammirati, Andrea Tedeschi, Dobromir Dobrev. Recent highlights on
myocarditis and cardiomyopathies from the International Journal of Cardiology and International
Journal of Cardiology: Heart & Vasculature. IJC Heart & Vasculature 49 (2023), 101315.

- Andrea Tedeschi, Enrico Ammirati, Nicolina Conti, Dobromir Dobrev. Recent highlights on coronary
artery disease from the International Journal of Cardiology Heart & Vasculature. IJC Heart &
Vasculature 49 (2023), 101295

- Piero Gentile, Gabriella Masciocco, Matteo Palazzini, Andrea Tedeschi, Giacomo Ruzzenenti,
Nicolina Conti, Luciana D'Angelo, Grazia Foti, Enrico Perna, Alessandro Verde, Enrico Ammirati,
Gianfranco Sinagra, Fabrizio Oliva, Andrea Garascia. Intravenous continuous home inotropic therapy
in advanced heart failure: Insights from an observational retrospective study. European Journal of
Internal Medicine, 2023.

- Tedeschi A, Camilli M, Ammirati E, Gentile P, Palazzini M, Conti N, Verde A, Masciocco G, Foti G,
Giannattasio C, Garascia A. Immune checkpoint inhibitor-associated myocarditis: from
pathophysiology to rechallenge of therapy - a narrative review. Future Cardiol. 2023 Apr 20.

- Nicolina Conti, Enrico Ammirati, Andrea Tedeschi, Dobromir Dobrev. Recent highlights on
myocarditis, cardiovascular complications of COVID-19, and cardiomyopathies from the International
Journal of Cardiology: Heart & Vasculature. Int J Cardiol Heart Vasc. 2022 Dec;43:101154

- Andrea Tedeschi, Enrico Ammirati, Nicolina Conti, Dobromir Dobrev. Recent highlights on acute
myocardial infarction and takotsubo syndrome from the International Journal of Cardiology: Heart &
Vasculature. Int J Cardiol Heart Vasc. 2022 Dec 2;43:101155.

- lacovoni A, Conti N, Zucchetti O, Fiocca L, Senni M. Diastolic Ventricular Interaction in a Heart
Transplant Patient with Severe Tricuspid Regurgitation. Circ Heart Fail. 2022 May;15(5):e009368.

- Conti N, Gatti M, Raschi E, Diemberger |, Potena L. Evidence and Current Use of Levosimendan in
the Treatment of Heart Failure: Filling the Gap. Drug Des Devel Ther. 2021;15:3391-3409

- Nicolina Conti, Gregorio Gliozzi, Mario Sabatino, Veronica Moriconi, Marco Masetti, Antonio Loforte,
Sofia Martin-Suarez, Davide Pacini, Finn Gustafsson, Luciano Potena. RISK FACTORS AND
OUTCOMES OF ACUTE KIDNEY INJURY AFTER HEART TRANSPLANT. Transplant International
2021, Vol. 34 (Suppl. 1), 5404

- Richard G. Jung, Trevor Simard, Christopher Kovach, Kelsey Flint, Creighton Don, Pietro Di Santo,
Marianna Adamo, Luca Branca, Francesca Valentini, Tomas Benito-Gonzalez, Felipe Fernandez-
Vazquez, Rodrigo Estévez-Loureiro, Alessandra Berardini, Nicolina Conti, Claudio Rapezzi, Elena
Biagini, Simon Parlow, Risa Shorr, Amos Levi, Ana Manovel, Rosa Cardenal-Piris, Jose Diaz
Fernandez, Mony Shuvy, Dan Haberman, Alessandra Sala, Mohamad A.Alkhouli, Claudia Marini,
Marta Bargagna, Davide Schiavi, Paolo Denti, Sinisa Markovic, Nicola Buzzatti, Vincent Chan, Mark
Hynes, Thierry Mesana, Marino Labinaz, Federico Pappalardo, Maurizio Taramasso, Benjamin
Hibbert. Transcatheter Mitral Valve Repair in Cardiogenic Shock and Mitral Regurgitation. JACC
Cardiovasc. Interv., vol. 14, no. 1, pp. 1-11, Jan. 2021.

- Russo Antonio, Giovannini Laura, Conti Nicolina, Sabattini Elena, Vizioli Luca, Lazzarotto Tiziana,
Potena Luciano, Pacini Davide, Gali€ Nazzareno. Donor-derived human herpesvirus 8 infection with
Kaposi sarcoma and Kaposi sarcoma inflammatory cytokine syndrome in a heart transplant recipient:
A case report. Transpl Infect Dis. 2021; 00:e136009.

Membro della Societa Italiana di Cardiologia (SIC)

Professional member della Societa Europea di Cardiologia (ESC)

Membro della Associazione Nazionale Medici Cardiologi Ospedalieri (ANMCO)

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196

"Codice in materia di protezione dei dati personali”.
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