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FRANCESCA LISE

ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda — P.zza Ospedale Maggiore, 3
20162 Milano

02 6444 2262

francesca.lise@ospedaleniguarda.it

italiana

20/05/1967

Dal 01.09.2025 ad oggi
Responsabile della Struttura Semplice Acuzie Psichiatrica negli Stranieri

Dal 01.01.2020 ad oggi
Incarico di Alta Specialita

Dal 10.07.2018 ad oggi

Referente SPDC-Psichiatria 2 ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda
Ca Granda dedicato, tra gli altri, al trattamento di soggetti stranieri, migranti,
rifugiati e senza fissa dimora affetti da disturbo psichiatrico acuto

Dal 2003 al 2018

Attivita specialistica psichiatrica ambulatoriale e domiciliare presso CPS di via
Mario Bianco — Opsedale Niguarda

Attivita clinica di Pronto Soccorso Psichiatrico, attivita formativa con il Pronto
Soccorso in particolare volta alla gestione della agitazione psicomotoria

Dal 2007 al 2009

Attivita di psicologia medica. Ambulatorio di psicologia medica presso Day
Hospital Neurologico Ospedale Niguarda

Attivita di consulenza psichiatrica all'interno dell'Ospedale Generale

Attivita di pronta disponibilita per strutture residenziali dipartimentali
Elaborazione di progetti terapeutici multiprofessionali con particolare attenzione
alle problematiche relative alla cura e reinserimento di soggetti stranieri,
migranti, rifugiati, senza fissa dimora.

Attivita di formazione all'interno del DSMD e dell'Ospedale Generale con
particolare attenzione alla formazione dell'equipe del SPDC che si confronta
con utenza straniera, migrante, rifugiata, senza fissa dimora affetta da disturbo
psichiatrico acuto



Istruzione e formazione
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Collaborazione e incontri con rappresentanti dei Comuni, Servizi Sociali per la
Famiglia, UONPIA, Tribunale per i Minorenni con particolare attenzione
all'utenza straniera, rifiugiata, senza fissa dimora

Attivita didattica presso Associazione Lyceum VITT - Milano. Insegnamenti di
Psicogeriatria, Dipendenze, Disturbi Alimentari

Collaborazione con Progetto Itaca per la prevenzione dei disturbi mentali nelle
scuole superiori di Milano

Dal 01.11.2000 ad oggi
Dirigente Medico | Livello, Psichiatria, AO Niguarda Ca Granda, tempo
indeterminato

Esperienza continuativa nell'ambito del SPDC finalizzata alla diagnosi e cura di
paziente con disturbo psichiatrico acuto con particolare attenzione alle
peculiarita diagnostiche, farmacoterapiche, psicosociali imposte dall'utenza
costituita da soggetti stranieri, migranti, rifugiati, senza fissa dimora.

Percorsi diagnostici, di cura, di reinserimento sociale di pazienti starnieri vittime
di tratta e di tortura.

Attivazione di rete sociale e di percorsi territoriali che coinvolgano la rete di
servizi dedicati ai soggetti stranieri, migranti, rifugiati, senza fissa dimora nella
Citta di Milano.

Trattamento medico e psicosociale dei soggetti stranieri con particolare
attenzione al reinserimento nei percorsi di accoglienza Gestione, cura e terapia
dei pazienti psichiatrici acuti

Dal 01.08.2000 al 31.10.2000
Dirigente Medico | Livello, Psichiatria, AO Niguarda Ca Granda, tempo
determinato

Dal 25.01.1999 al 31.07.2000
Dirigente Medico | Livello, Psichiatria, USLL 12 Veneziana, tempo indeterminato

Dal 25.05.1998 al 24.01.1999
Dirigente Medico | Livello, Psichiatria, USLL 12 Veneziana, tempo determinato

Dal 14.04.1998 al 24.05.1998
Dirigente Medico | Livello, Psichiatria, USLL 5 Ovest Vicentino, tempo
determinato

2024-2025: Master Universitario Il livello su "Percorsi evolutivi di ADHD e
Disturbo dello Sopettro Autistico nell'eta adulta: comorbidita psichiatrica e
terapia" (Universita degli Studi di Pisa) — in corso

2020-2021: Master Universitario Il livello su "Psicopatologia del Neurosviluppo
negli adulti: ADHD, disturbi dellumore, psicotici e da uso di sostanze"
(Universita degli Studi di Pisa)



Attivita Didattica

Capacita e competenze
personali

Acquisite nel corso della vita e
della carriera ma non
necessariamente riconosciute
da certificati e diplomi ufficiali

Madrelingua

Altre lingua

+ Capacita di lettura

+ Capacita di scrittura

+ Capacita di espressione
orale
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2018: Corso di Criminologia Clinica presso Istituto di Medicina Legale -
Universita Statale di Milano

2015-2016: Master Il livello nella cura e nella tutela dei minori, presso Istituto
Minotauro e CBM Milano

2003: Master Il livello Psicofarmacologia Clinica, Universita Vita Salute San
Raffaele - Milano

1999-2000: Corso residenziale in Psicologia Oncologica presso Istituto Regina
Elena - Roma

1997: Scuola di Specializzazione in Psichiatria, Universita degli Studi di
Padova (70/70)

1993: Abilitazione alla professione medica

1993: Laurea in Medicina e Chirurgia, Universita degli Studi di Padova (110/110
e lode; 20/07/1993)

1986: Diploma di Maturita Classica (60/60)

Ruolo di tutor presso Scuole di Specializzazione universitarie per Psicologia
Clinica

Ruolo di tutor presso Corso di Formazione Specifico in Medicina Generale —
Regione Lombardia

Ruolo di tutor presso I'Universita degli Studi di Milano — International Medical
School

[taliana

Inglese
buono
buono
buono

2018
Frequenza Corso di lingua inglese — livello C.1 (CAE) — Comune di Milano
2019
Frequenza Corso di lingua inglese - livello C.1 (CAE) — Comune di Milano
2020
Frequenza Corso di lingua inglese - livello C.1 (CAE) — Comune di Milano



Capacita e competenze sociali

Capacita e competenze
tecniche

Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

Altre capacita e competenze
Competenze non
precedentemente indicate

Patente o patenti

Attivita formativa
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Collaborazione e condivisione progetti di cura

Lavoro in equipe multidisciplinare

Contatti quotidiani con utenti affetti da patologia psichiatrica e loro familiari
Contatti quotidiani con utenti stranieri affetti da patologia psichiatrica e loro
familiari

Utilizzo Word e Power Point

1995-2001
Percorso analitico personale con Analista SPI (Drssa L. Cappellato, Padova)

2005-2020
Supervisione individuale e di gruppo casi clinici complessi con Dr. Omodeo

Ottobre 2017

Lise F: Giornata di formazione sulle nuove dipendenze c/o Comunita Arca
Como - Relatore unico

01.05.2019
Psichiatria emigranti: multidisciplinarieta come risposta alla complessita dei
bisogni e allaccompagnamento al diritto alla cura

28.05.2019
Budget di salute e progetti individualizzati. Esperienze in corso

04.06.2019 (Docente)
La persona affetta da disturbi dello spettro autistico in PS: cosa fare e cosa non
fare, tra evidenza e buone pratiche cliniche

24.10.2019
Psichiatria e societa: il fenomeno del suicidio in Italia. Come attuare strategie di
prevenzione nei servizi della Salute Mentale

20.11.2019
Linguaggi dell'arte e processi di trasformazione. Le buone pratiche delle Arti
Terapie nei DSMD Lombardi

01.01.2020
Formazione specifica DLGS 81/08 Tutela della Salute e Sicurezza in Ambito
Sanitario
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Dal 20.07.2020 al 23.09.2020
Psicopatologia del neurosviluppo negli adulti: ADHD, Disturbi dell'umore,
Psicotici e da uso di sostanze

Dal 17.05.2021 al 19.05.2021
Psicopatologia del Neurosviluppo negli adulti

08.10.2021 (Docente)
Congresso Nazionale SPDC (Bergamo)

09.12.2021 (Docente)
Giornata di confronto sulle dimissioni protette

14.12.2021
Contenzione PDTA: dal risk-assessment alla de-escalation

Dal 15.02.2022 al 16.02.2022
Nel corso del tempo e contro il tempo: lo sviluppo delle sindromi psichiatriche
nelle varie fasi della vita e I'importanza della diagnosi precoce

30.03.2022
Percoso intra-ospedaliero del trauma maggiore

07.11.2022 (Docente)
Casi clinici complessi in SPDC: lavorare in équipe

14.03.2023
BLSD per operatori sanitari

Dal 17.03.2023 al 20.12.2023
GM Percorso intraospedaliero del trauma maggiore (IHMT)

15.05.2023 (Docente)
Casi clinici complessi in SPDC: lavorare in équipe

27.09.2023
Aspetti tecnico-pratici per la gestione delle emergenze nelle aree sanitarie

17.10.2023 (Docente)

| pazienti vittime di trauma maggiore con agito autolesivo e/o patologia
psichiatria nota: peculiarita cliniche ed assistenziali nel percorso di cura dalla
fase acuta alla dimissione

08.11.2023 (Docente)

| pazienti vittime di trauma maggiore con agito autolesivo e/o patologia
psichiatria nota: peculiarita cliniche ed assistenziali nel percorso di cura dalla
fase acuta alla dimissione

14.12.2023 (Docente)

| pazienti vittime di trauma maggiore con agito autolesivo e/o patologia
psichiatria nota: peculiarita cliniche ed assistenziali nel percorso di cura dalla
fase acuta alla dimissione



Dal 23.02.2024 al 12.12.2024
GM Percorso intraospedaliero del trauma maggiore (IHMT)

28.10.2024
Buone pratiche per il superamento della contenzione meccanica nei rapport di
psichiatria: operatori a confronto

05.11.2024
Formazione sulle infezioni ospedaliere - modulo C

12.12.2024
ICA - MODULO B: parte pratica

Dal 21.01.2025 al 30.06.2025
MODULO B: Parte Teorica — Corso di formazione infezioni correlate
all'assistenza (ICA)

La sottoscritta € a conoscenza che, ai sensi dell'art.76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti
l'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali.

Inoltre, la sottoscritta autorizza il trattamento dei propri dati personali ai sensi dell’art. 13 del Decreto Legislativo 30 giugno
2003, n. 196 - “Codice in material di prtezione dei dati personali” e dell'art. 13 GDPR 679/16 — “Regolamento europeo sulla

protezione dei dati personal”.

Milano, 01/09/2025
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firmato
Francesca Lise



