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INFORMAZIONI PERSONALI

POSIZIONE RICOPERTA

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Aprile 2024 — ad oggi

Marzo 2025 —ad oggi

Marzo 2026 —ad oggi

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Marzo 2025- Ottobre 2025

Novembre 2019- Ottobre 2023

Curriculum Vitae Federica Platania

Federica Platania

@ S.C. Neuropsichiatria dell Infanzia e dell Adolescenza — strutture territoriali

. 0264445414

4 federica.platania@ospedaleniguarda.it

Nazionalita Italiana

Psicologa psicoterapeuta, specializzata in Neuropsicologia
in Libera Professione

Psicologa Psicoterapeuta - Progetto AUTER
S.S.D. Psicologia Clinica, CPS Giovani Via Livigno 3, ASST GOM Niguarda — Milano
Valutazione e presa in carico psicologica di adolescenti e giovani adulti con o nel sospetto

di diagnosi di Disturbo dello Spettro dell’ Autismo (ASD) secondo la prospettiva Quality of
Life.

Psicologa Psicoterapeuta - Progetto G032 Disabilita Complesse
S.C. Neuropsichiatria dell'lnfanzia e dell Adolescenza, via Cherasco 7, ASST GOM Niguarda — Milano

Valutazione e presa in carico psicologica ai fini della diagnosi e del trattamento precoce dei
disturbi pervasivi dello sviluppo e dell'autismo.

Psicologa Psicoterapeuta - Progetto G013 ADHD
S.C. Neuropsichiatria dell'Infanzia e dellAdolescenza, via Ippocrate 45, ASST GOM Niguarda — Milano

Valutazione neuropsicologica per la diagnosi e la cura del Disturbo da deficit di attenzione
ed iperattivita del bambino e adolescente (ADHD).

Corso di Perfezionamento in “Diagnosi e gestione dell’Autismo lieve
in tarda adolescenza e in eta adulta”
Universita degli Studi di Milano Bicocca

Attivita professionalizzante Scuola di Specializzazione in Neuropsicc
Interventi psicologici clinici rivolti a pazienti e caregivers dell'intero ciclo di vita afferenti ai Servizi
di Psicologia Clinica di ASST GOM Niguarda in regime ambulatoriale e degenziale, in
particolare:
- Valutazione testale e trattamento pazienti con disturbi psichici secondari a patologie
organiche;
- Assessment diagnostico e monitoraggio psicologico delle persone candidate a trapianto
(epatico e cardiaco);
- Colloqui psicologici clinici per caregiver e pazienti con lesione midollare in regimenti di
lungodegenza presso Unita Spinale Unipolare;
- Attivita di consulenza per pazienti degenti in area critica con difficolta di adattamento e
ridotta compliance al trattamento medico.
Attivita di prevenzione, valutazione e trattamento negli esordi dei disturbi mentali gravi presso il
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Novembre 2019 — Ottobre 2023

Febbraio 2015 — Marzo 2017

Marzo 2014 — Febbraio 2015

Ottobre 2011 — Ottobre 2014

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

Inglese

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Curriculum Vitae Federica Platania

Servizio MAC — Day Hospital - Psichiatria di ASST GOM Niguarda per la popolazione giovane
e adulta.
Attivita clinica intraospedaliera, ambulatoriale e sul territorio presso i Servizi di Neuropsichiatria
Infantile di ASST GOM Niguarda in particolare:
- Disturbi del Neurosviluppo - disturbi del linguaggio e della comunicazione, ASD,
ADHD, DSA, disprassia;
- Assessement neuropsicologico su bambini/adolescenti con esiti di epilessia, disturbi
neurologici congeniti o acquisiti, disabilita intellettiva;
- Attivita di valutazione e trattamento intraospedaliera rivolti a caregivers e minori per
condizioni psicopatologiche cliniche nel contesto di lungodegenza.
Attivita Professionalizzanti in Valutazione e Riabilitazione Neuropsicologica svolte presso il
Centro di Neuropsicologia Clinica ASST GOM Niguarda, presso il Dipartimento di Scienze
Neuroriabilitative della Casa di Cura Privata del Policlinico e pressol’ Ambulatorio di
Neuropsicologia del H Humanitas San Pio X, inerenti la presa in carico neuropsicologica di
pazienti adulti e di eta avanzata affetti da patologie neurodegenerative e cerebrovascolari
acute e subacute in regime degenziale ed ambulatoriale.

Scuola di Specializzazione in Neuropsicologia
Universita degli Studi di Milano Bicocca

Tesi di Specializzazione: “Funzioni linguistiche e monitoraggio intraoperatorio mediante
Potenziali Evocati Cortico-Corticali nella chirurgia dell'epilessia, voto 70/70

Laurea Magistrale in Psicologia - percorso Neuroscienze
Universita degli Studi di Trento

Tesi di Laurea “Meccanismi di individuazione nell’invecchiamento: il fenomeno del
subitizing con parti di oggetto”, votazione 110/110 con lode.

Master in Psicodiagnostica: Costruzione del caso clinico e diagnosi della struttura
personologica

Associazione Psicoanalisi Applicata (APA) e Istituto di Studi Superiori Freudiani Jacques Lacan di
Catania

Laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche
Universita degli Studi di Catania

Tesi di Laurea “Alessitimia: diagnosi e valutazione”, votazione 110/110 con lode.

Italiano

COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

B2 B2 B1 B1 B1

Buone competenze relazionali e comunicative acquisite principalmente attraverso I'esperienza
maturata nel corso della formazione e durante I'esperienza professionale, sia con le persone in cura
sia con I'equipe multidisciplinare di lavoro.

Buone competenze rispetto alla pianificazione e organizzazione del lavoro, identificazione di obiettivi,
buone capacita di adattamento, flessibilita e problem solving, sviluppate anche attraverso la
partecipazione a diversi gruppi di lavoro, come gruppi di ricerca e di équipe clinica.
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Competenze professionali
Competenze informatiche

Patente di guida

ULTERIORI INFORMAZIONI

Dati personali

Data 02/03/2026

Curriculum Vitae Federica Platania

Padronanza degli strumenti e batterie testali neuropsicologici per I'assessment del paziente dell'intero
ciclo di vita. Capacita di pianificazione di percorsi di riabilitazione/stimolazione cognitiva individualizzati
del paziente cerebroleso in fase acuta e cronica.

Buona padronanza degli strumenti Microsoft Office, buona padronanza del pacchetto Office, del
sistema Windows e MacOS, buona conoscenza di SPSS.

Autorizzo il trattamento dei dati personali raccolti, anche con strumenti informatici, nel rispetto degli
obblighi di sicurezza e riservatezza di cui al Regolamento (UE) n. 679/2016 e del D. Lgs. n. 196 del 30
giugno 2003, per le disposizioni non incompatibili con il Regolamento medesimo.

Autorizzo, altresi, la pubblicazione del presente CV sia sul sito internet aziendale, nella sezione
“Amministrazione Trasparente”, sia nella sezione Anagrafe delle prestazioni del sito intemet PerlaPa —
Dipartimento della Funzione Pubblica.

F.TO
Dr.ssa Platania Federica
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