
   Curriculum Vitae  Roberto Menè 

  © Unione europea, 2002-2013 | http://europass.cedefop.europa.eu  Pagina 1 / 3  

INFORMAZIONI PERSONALI Roberto Menè 
 

  

 
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda 

       Piazza Ospedale Maggiore 3, 20162, Milano, Italia 
 

+39 02 6444 7791   

 roberto.mene@ospedaleniguarda.it 

Data di nascita 12/10/1993 | Nazionalità Italiana  

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

POSIZIONE RICOPERTA 
 

Dirigente Medico, Cardiologia 3 – Elettrofisiologia 
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda 

Da Luglio 2024 

A Oggi 

Cardiologo Elettrofisiologo 
ASST GOM Niguarda 
▪ Attività: procedure interventistiche di elettrofisiologia (ablazione transcatetere) ed elettrostimolazione 

(impianto e sostituzione di PM/ICD), visite cardiologiche ed aritmologiche, guardie dipartimentali 
 

Da Dicembre 2023 
A Giugno 2024 

Clinical and Research Fellow in Cardiac Electrophysiology 
Centre Hospitalier Universitaire Haut-Lévêque, Bordeaux, France (prof. Jais, prof. Haissaguerre) 

▪ Attività: sviluppo e coordinamento di diversi progetti di ricerca in ambito elettrofisiologico 
 

Da Novembre 2022 
A Ottobre 2023 

Clinical and Research Fellow in Cardiac Electrophysiology 
Clinique Pasteur, Toulouse, France (prof. Boveda) 

▪ Attività: procedure di mappaggio ed ablazione transcatetere di aritmie (fibrillazione e flutter atriale, 
tachicardie da rientro intranodale e atrioventricolare, battiti ectopici ventricolari, tachicardie 
ventricolari) e di elettrostimolazione (impianto di pacemaker e defibrilattori) 

 

Da Novembre 2019 
A Ottobre 2022 

Medico in Formazione Specialistica 
▪ IRCCS Istituto Auxologico Italiano: degenza cardiologica, unità coronarica, ecocardiografia di I e II 

livello, elettrofisiologia 

▪ ASST GOM Niguarda: PS cardiologico 

▪ ASST Papa Giovanni XXIII: unità coronarica, emodinamica 
 

Da Febbraio 2019 
a Giugno 2024 

Medico Libero Professionista 

▪ Attività: guardie interdivisionali e di PS, sostituzioni dei Medici di Medicina Generale, Medico 
Vaccinatore nel contesto della Campagna Vaccinale Nazionale contro il COVID-19 

Da Aprile 2024 PhD Candidate in Medical Sciences 
Vrije Universiteit Brussel, Belgio 
▪ Progetto dal titolo: “Non-thermal side effects of pulsed field ablation for atrial fibrillation” 

Supervisore: prof. Carlo de Asmundis; Cosupervisore: prof. Serge Boveda 
 

Da Novembre 2019 
A Ottobre 2023 

Specializzazione in Malattie dell’Apparato Cardiovascolare 

Università degli Studi di Milano-Bicocca 

▪ Voto: 70/70 con lode 

▪ Tesi dal titolo: “Impact on Left Atrial Mechanical Activity of Extensive Atrial Fibrillation Ablation 
Protocols Performed with Thermal and Non-Thermal Ablation Energies” 
Relatore: prof. Luigi Badano; Corelatore: prof. Serge Boveda 
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COMPETENZE PERSONALI 
 

 

 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI 
 

▪ Tirocini svolti presso: ASST GOM Niguarda, ASST Papa Giovanni XXIII, IRCCS Istituto Auxologico 
Italiano 

 

Da Novembre 2012 
A Luglio 2018 

Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia 
Università degli Studi di Milano 

▪ Voto: 110/110 con lode 

▪ Tesi dal titolo: “A new radiological predictive model for decision making in adhesive small bowel 
obstruction. Results of a retrospective analysis” 
Relatore: prof. Guido Torzilli; Corelatore: dott. Hayato Kurihara 

▪ Tirocini svolti presso: Humanitas Research Hospital 
 

Da Settembre 2007 
A Luglio 2012 

Diploma di Maturità Scientifica 

Istituto Leone XIII, Milano 

▪ Voto: 100/100 

Lingua madre Italiana 

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  C2 C2 C2 C2 C2 
 IELTS 

Francese C1 C1 C1 C1 B2 
  

Spagnolo B2 B2 B2 B2 B2 
 DELE 

 Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze professionali ▪ Ablazione sopraventricolare e ventricolare con tutte le principali energie (radiofrequenza, crioenergia, 
elettroporazione) e sistemi di mappaggio (CARTO, NAVx, Rhythmia, Affera) attualmente disponibili  

▪ Elettrostimolazione tradizionale (PM e ICD mono e bicamerali, ILR) 

▪ Accesso vascolare ecoguidato (femorale, giugulare, ascellare) 

Competenze informatiche ▪ Ottima padronanza degli strumenti Microsoft Word, PowerPoint ed Excel 

▪ Analisi statistica tramite SPSS 

▪ Programmazione di base in Python 

Competenze organizzative e 
gestionali 

▪ Rappresentante dei Medici in Formazione Specialistica presso il Consiglio di Dipartimento di 
Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di Milano-Bicocca (2021-2023) 

▪ Rappresentante degli Studenti presso il Comitato di Direzione della Facoltà di Medicina e Chirurgia 
(2016-2018) e presso il Consiglio di Dipartimento di Biologia Molecolare e Medicina Traslazione 
(2014-2018) dell’Università degli Studi di Milano  

Pubblicazioni 
(ultime e rilevanti) 

Sono autore e co-autore di oltre 40 pubblicazioni su riviste internazionali peer-reviewed. Sono inoltre 
stato revisore e guest editor per diverse riviste di settore. 

 

▪ Efficacy of Intravenous Nitrates for the Prevention of Coronary Artery Spasm During Pulsed Field Ablation of the Mitral Isthmus.  
R Menè, S Boveda, D Della Rocca, C De Asmundis, JP Albenque, S Combes et al. Circulation Arrhythmia and Electrophysiology 2024 
https://doi.org/10.1161/CIRCEP.123.012426 

 

▪ Temporal Trends in Pacemaker Implantations Over the Past Decade in France: Impact of Transcatheter Aortic Valve Implantations.  
R Menè, V Sousonis, S Combes, S Boveda et al. The American Journal of Cardiology 2023. https://doi.org/10.1016/j.amjcard.2023.07.075 
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Presentazioni 
 

▪ HRS 2024 (Congresso Internazionale della Società Americana di Aritmologia) 
Relatore: “Safety and Feasibility of Pulsed Field Ablation of the Mitral Isthmus Performed with 
Pentaspline and Toggling Catheters” 

▪ EHRA 2024 (Congresso Internazionale della Società Europea di Aritmologia) 
Relatore: “Coronary vasospasm and electroporation” 
Tutor del corso: “Echo-guided Femoral Venous Puncture & Hemostasis Management” 

▪ EHRA 2023 (Congresso Internazionale della Società Europea di Aritmologia) 
Relatore: “Peri-mitral Flutter following Pulsed Field Ablation of the Mitral Isthmus” 

▪ SIC 2022 (Congresso della Società Italiana di Cardiologia) 
Relatore: “Occurence of ventricular and supraventricular arrhythmias in Brugada Syndrome” 

 
Riconoscimenti e premi 

 
 

▪ Vincitore della “Bourse mobilitè” del IHU LIRYC – L’Institut des Maladies du Rythme Cardiaque 

▪ Vincitore del “Travel Grant  2024” della HRS (Società Americana di Aritmologia) 

▪ Vincitore del “Educational Grant 2023” della EHRA (Società Europea di Aritmologia) 

▪ Vincitore della competizione “SIC Cardiogame 2022” (Società Italiana di Cardiologia) 
 

Appartenenza a associazioni 
 
 

▪ Fellow della SIC (Società Italiana di Cardiologia) 

▪ Membro della EHRA (Società Europea di Aritmologia) 

▪ Membro della HRS (Società Americana di Artimologia) 
 

Dati personali  Autorizzo il trattamento dei dati personali raccolti, anche con strumenti informatici, nel rispetto degli obblighi di 
sicurezza e riservatezza di cui al Regolamento (UE) n. 679/2016 e del D. Lgs. n. 196 del 30 giugno 2003, per le 
disposizioni non incompatibili con il Regolamento medesimo. 
Autorizzo, altresì, la pubblicazione del presente CV sia sul sito internet aziendale, nella sezione “Amministrazione 
Trasparente”, sia nella sezione Anagrafe delle prestazioni del sito internet PerlaPa – Dipartimento della Funzione 
Pubblica. 

 
 
 
 
Data 01/07/2024             F.TO    Dr.  Roberto Menè 
 

   
 

▪ Pulsed Field Ablation of a Persistent Left Superior Vena Cava in Recurrent Paroxysmal Atrial Fibrillation and Its Effect on the Mitral Isthmus: a Case 
Report.  
R Menè, V Sousonis, S Combes, A Maltret, JP Albenque, N Combes. Heart Rhythm Case Reports 2023. https://doi.org/10.1016/j.hrcr.2023.10.009 

 

▪ EUropean Real World Outcomes with Pulsed Field AblatiOn in Patients with Symptomatic AtRIAl Fibrillation - Lessons from the multicenter EU-
PORIA Registry.  
B Schmidt, S Bordignon, K Neven, M Ruwald, R Mené, S Boveda, J Chun et al. EP Europace 2023 https://doi.org/10.1093/europace/euad185 

 

▪ Durability of pulmonary vein isolation using pulsed-field ablation - Results from the multicenter EU-PORIA registry.  
T Kueffer, S Bordignon, K Neven, Y Blauw, R Menè, S Boveda, B Schmidt, T Reichlin et al. JACC EP 2024 doi.org/10.1016/j.jacep.2023.11.026 

 

▪ Pulsed Electric Field, Cryoballoon, and Radiofrequency for Paroxysmal Atrial Fibrillation Ablation: A Propensity Score-Matched Comparison.  
DG Della Rocca, L Marcon, M Magnocavallo, R Menè, et al. Europace 2024 https://doi.org/10.1093/europace/euae016 

 

▪ Pulsed Field Ablation of the Right Superior Pulmonary Vein Prevents Vagal Responses Via Anterior Right Ganglionated Plexus Modulation. 
A Del Monte, DG Della Rocca, R Menè, C de Asmundis et al. Heart Rhythm https://doi.org/10.1016/j.hrthm.2024.01.040 

 

▪ A Hybrid Model for 30-Day Syncope Prognosis Prediction in the Emergency Department.  
F Dipaola, M Gatti, R Menè, R Furlan et al. Journal of Personalized Medicine 2023 https://doi.org/10.3390/jpm14010004 

 

▪ Outcomes after cryoballoon ablation of paroxysmal atrial fibrillation with the PolarX or the Arctic Front Advance Pro: a prospective multicentre 
experience. 
Tanese N, Almorad A, Pannone L, Defaye P, R Menè, De Asmundis C, Boveda S. Europace 2023. https://doi.org/10.1093/europace/euad005 

 

▪ wArtificial Intelligence Algorithms and Natural Language Processing for the Recognition of Syncope Patients on Emergency Department Medical 
Records. 
Dipaola F, Gatti M, Pacetti V, Shiffer D, Minonzio M, R Menè, Giaj Levra A, Solbiati M, Costantino G, Anastasio M, Sini E, Barbic F, Brunetta E, Furlan 
R. Journal of Clinical Medicine 2019 https://doi.org/10.3390/jcm8101677 

 


