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taliana

23 MARZO 1974

Dall' 1.12.2018: CPS zona 11 - Psichiatria 2 - ASST GOM Niguarda

11.04.2012: CPS zona 12 — Psichiatria 3 - AO Ca’ Granda Niguarda.

1.09.2008: trasferimento presso I'Azienda Ospedaliera Ospedale Ca’ Granda Niguarda —
Psichiatria 3/SPDC.

1.09.2006 — 31.08.2008: Unita Operativa di Psichiatria Melzo-Gorgonzola con sede di lavoro
presso il CPS di Gorgonzola - AO di Melegnano.

21.12.2004 - 31.08.2006: Unita Modulare di Psichiatria Borgosesia-Gattinara con sede di lavoro
presso il CSM di Borgosesia - ASL 11 di Vercelli.

Novembre 2004: assegnazione di posto a tempo indeterminato come dirigente medico
psichiatra, a seguito di concorso indetto dalla ASL 11 di Vercelli.

21.04.2004 - 20.12.2004: Unita Operativa di Psichiatria Rho-Passirana con sede di lavoro
presso il CPS di Rho — AO Garbagnate (MI) -

Presso ciascuna delle sedi sopra elencate ho svolto un'attivita in qualita di dirigente medico
psichiatra, svolgendo visite specialistiche psichiatriche ambulatoriali, visite domiciliari, attivita di
pronta disponibilitd/guardia attiva presso il DEA, presenza attiva in SPDC, elaborazione di
progetti terapeutici multi-professionali, colloqui con i familiari; incontri con i rappresentanti dei
Comuni - Area Servizi Sociali, con gli operatori delle Comunita riabilitative e con i Medici di
Medicina Generale.

Ottobre-Novembre 2022: “Psicofarmacoterapia dello Sviluppo”, presso Fodanzione Stella Maris
— Calambrone (PI)

Febbraio-Aprile 2022: “Lo sviluppo delle sindromi psichiatriche nelle varie fasi della vita e
l'importanza della diagnosi precoce”, organizzato dall'lstituto di Scienze del Comportamento “G.
De Lisio”

Gennaio_2019-Novembre 2021: Master di Il livello “Psicopatologia del neurosviluppo negli adulti:
ADHD, disturbi dell'umore, psicotici e da uso di sostanze”, presso Universita degli Studi di Pisa
Ottobre-Novembre 2019: “VII corso pratico di farmacoterapia psichiatrica”, organizzato
dall'lstituto di Scienze del Comportamento “G. De Lisio”.

Dal 2015 al 2016: Master di Secondo livello nella cura e nella tutela del minore, organizzato
dalla fondazione Minotauro, della durata di due anni.

Dal 2000 al 2003: Scuola di Specializzazione in Psichiatria c/o I'Universita degli Studi di Verona,
conseguimento del Diploma di Specializzazione (50/50 cum laude).

2000: Abilitazione alla professione di medico.

Dal 1993 al 1999: Facolta di Medicina e Chirurgia c/o I'Universita degli Studi di Milano,
conseguimento della Laurea in Medicina e Chirurgia (110/110 cum laude).

1993: conseguimento del Certificate in Advanced English c/o il British Council di Milano
(Cambridge University).

Dal 1988 al 1993: Liceo Scientifico ¢/o Liceo Scientifico “C. Cavalleri” - Parabiago (MI),
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Dall'inizio del 2019, mi ¢ stato attribuito il ruolo di referente del CD Plebisciti.
Mi occupo della gestione dei turni di guardia.

Discreta abilita con i programmi Word e Power Point, acquisita come autodidatta nella
preparazione di tesi, esami e presentazioni di articoli e/o lezioni.

Dal 2005 al 2008: « Doctorat Professionnel en Thérapie de la Danse » in collaborazione con
I" Université Européenne Jean Monnet A.L.S.B.L. di Bruxelles.
Dal 1988 al 1993: studio del pianoforte, privatamente con la Maestra Nebuloni (Parabiago-MI)

DAL 2006 AL 2008 HO COLLABORATO ALLO STUDIO CHAT (WWW.PSYCHIATRY.UNIVR.IT/CHAT), STUDIO
MULTICENTRICO COORDINATO DAL CENTRO WHO DI VERONA.

ARTICOLI:

Lasalvia A., Bonetto C., Malchiodi F., Salvi G., Parabiaghi A., Tansella M. & Ruggeri M. (2005).
Listening to patients’ needs to improve their subjective quality of life. Psychlogical Medicine 35
(11): 1655 — 1665.

Ruggeri M., Nosé M., Bonetto C., Cristofalo D., Lasalvia A., Salvi G., Stefani B., Malchiodi F. &
Tansella M. (2005). Changes and predictors of change in objective and subjective quality of life:
multiwave follow-up study in community psychiatric practice. British Journal of Psychiatry 18T:
121-30.

Cavallini MC., Di Bella D., Siliprandi F., Malchiodi F. & Bellodi L. (2002). Exploratory factor
analysis of obsessive-compulsive patients and association with 5 — HTTLPR polymorphism.
American Journal of Medical Genetics 114 (3): 347 -53.

POSTER:

Malchiodi F., Lasalvia A., Bonetto C. & Ruggeri M. (12th AEP Congress, Ginevra 2004). Is
SUBJECTIVE QUALITY OF LIFE AMONG PERSONS WITH MENTAL DISORDERS PREDICTED BY NEEDS FOR
CARE? A 4-year prospective cohort study. European Psychiatry, the Journal of the Association of
European Psychiatrists 19 (Suppl. 1): 188 - 9.

Malchiodi F., Lasalvia A., Bonetto C., Benedetta S., Salvi G., Allevi L., Ognibene P. & Ruggeri
M.: 1 BISOGNI DI CURA SONO IN GRADO DI PREDIRE LA QUALITA DI VITA SOGGETTIVA DEI PAZIENTI CON
DISTURBI PSICOTICI? Uno studio prospettico a quattro anni in un servizio psichiatrico territoriale.
Per il sesto congresso nazionale SIEP “Gli esiti della Schizofrenia: Trattamenti, Pratica nei
Servizi, Valutazioni”, Sirmione (BS). Novembre 2003.

Stefani B., Lasalvia A., Bonetto C., Cristofalo D., Malchiodi F., Salvi G. & Ruggeri M.; UN
MIGLIORE ACCORDO NELL'IDENTIFICAZIONE DEI BISOGNI DI CURA TRA LE PERSONE AFFETTE DA DISTURBI
PSICOTICI E LO STAFF CURANTE PREDICE UN MIGLIOR ESITO? Per il sesto congresso nazionale SIEP
“Gli esiti della Schizofrenia: Trattamenti, Pratica nei Servizi, Valutazioni’, Sirmione (BS).
Novembre 2003.

Dal Marzo 2008 al Marzo 2009: corso di formazione “Comunicare con chiarezza”, organizzato
dal Centro Studi Attilio Piazza.

2005: “Primo corso italiano di formazione all'uso della SWAP-200 per adulti e adolescenti - |
edizione”, organizzato dalla ASP di Milano.
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