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INFORMAZIONI PERSONALI Giacomo Ruzzenenti 
 
 

 
 Cardiologia 4, Ospedale Niguarda  
 02 6444 2308     

giacomo.ruzzenenti@ospedaleniguarda.it 

 

 

Sesso M | Data di nascita 10/04/1995 | Nazionalità Italiana  

 

 
ESPERIENZA 

PROFESSIONALE 
 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

 
 

COMPETENZE PERSONALI 
 

 
 

POSIZIONE RICOPERTA 
 

Dirigente Medico Cardiologia 
Specializzando in Malattie dell’Apparato Cardiovascolare 

09/2024 – in corso 
 
 
 

02/2024 – 08/2024 
 

 

Dirigente Medico, Cardiologia 
Cardiologia 4, Ospedale Niguarda   
 
 
Incarico di Lavoro Autonomo per Medici Specializzandi in Cardiologia 
Ospedale Niguarda, svolto presso ASST della Valtellina e Alto Lario 

02/2021 – in corso Specializzazione in Malattie dell’Apparato Cardiovascolare 
Università Milano-Bicocca  

 
 

09/2014 – 07/2020 Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia 
Università degli Studi di Milano 

Voto finale: 110/110 e lode 

 
 

09/2009-07/2014 

 
 
Diploma di Maturità Scientifica PNI 
Liceo Scientifico G.B. Grassi, Saronno (VA) 

Voto finale: 88/100 

Lingua madre Italiano 
  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  Intermedio Intermedio Intermedio Intermedio Intermedio 
 Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato  

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 
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Competenze informatiche Buona padronanza degli strumenti Microsoft Office 

Altre competenze Buone abilità nell’analisi statistica tramite il software R 

Patente di guida 
 
 
 

Corsi di Formazione 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Pubblicazioni 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Congressi 
 
 

A 
B 
 
 

 CORSO PRATICO ECOCARDIOGRAFIA TRANSESOFAGEA presso il Servizio 
Ecocardiografia dell’Ospedale Niguarda (02/11/2022) 

 BASIC LIFE SUPPORT DEFIBRILLATION presso Italian Resuscitation Council 
(08/02/2023) 

 ADVANCED CARDIAC LIFE SUPPORT (ACLS) presso American Heart Association 
(05/09/2023) 

 CORSO BLOCCO PERCUTANEO DEL GANGLIO STELLATO presso IRCSS Policlinico 
San Matteo Pavia (20/02/2024) 

 
 

 Covid and Cardiovascular Diseases: Direct and Indirect Damages and Future Perspective. 
High Blood Press Cardiovasc Prev. 2021 Sep;28(5):439-445. doi: 10.1007/s40292-021-
00464-8. Epub 2021 Jun 26. PMID: 34173942; PMCID: PMC8233573.  

 The Role of Uric Acid in Acute and Chronic Coronary Syndromes. J Clin Med. 2021 Oct 
16;10(20):4750. doi: 10.3390/jcm10204750. PMID: 34682873; PMCID: PMC8540994. 

 Determinants of Functional Improvement After Cardiac Rehabilitation in Acute Coronary 
Syndrome. High Blood Press Cardiovasc Prev. 2021 Nov;28(6):579-587. doi: 
10.1007/s40292-021-00473-7. Epub 2021 Sep 13. PMID: 34515960; PMCID: 
PMC8590661. 

 Acute cardiovascular syndrome in the Italian multiethnic society. J Cardiovasc Med 
(Hagerstown). 2022 Jan 1;23(1):e11-e14. doi: 10.2459/JCM.0000000000001207. PMID: 
33927141. 

 Non-ST-elevation acute coronary syndrome in chronic kidney disease: prognostic implication 
of an early invasive strategy. Minerva Cardiol Angiol. 2023 Feb;71(1):44-50. doi: 
10.23736/S2724-5683.21.05839-7. Epub 2022 Feb 25. PMID: 35212503. 

 Intravenous continuous home inotropic therapy in advanced heart failure: Insights from an 
observational retrospective study. Eur J Intern Med. 2023 Oct;116:65-71. doi: 
10.1016/j.ejim.2023.06.010. Epub 2023 Jun 29. PMID: 37393183. 

 Challenging Silent Cerebral Embolism during Left Atrial Appendage Occlusion: A Lesson 
from Recent Studies. Cardiology. 2024;149(4):347-348. doi: 10.1159/000538337. Epub 
2024 Apr 8. PMID: 38588645. 

 
 

 Maggio 2021, Congresso SPRING, Abstract Presenter: Prevalence of Target Organ 
Damage in Subjects with High-Normale Blood Pressure Without Known Hypertension as 
well as Cardiovascular and Kidney Disease 

 Agosto 2021, Congresso ESC, Abstract Presenter: Prevalence of Target Organ Damage in 
Subjects with High-Normale Blood Pressure Without Known Hypertension as well as 
Cardiovascular and Kidney Disease 

 Dicembre 2021, Congresso SIC, Abstract Presenter: Prevalenza di danno d'organo in 
soggetti con pressione arteriosa normale-alta senza malattia cardiovascolare e renale 

 Febbraio 2023, Congresso “Cardiopatie aritmogene: diagnosi precoce, gestione del rischio, 
implicazioni sportive”, Relatore: Il ruolo dell'imaging 
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Data 31/08/2024        F.to da Giacomo Ruzzenenti 
 
 

 
 
 
 

Congressi 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Riconoscimenti e premi 
 
 

 
 
 
 

 Luglio 2023, Congresso “Experience Academy in Cardiology”, Relatore: ADHF che deteriora 
in shock cardiogeno 

 Settembre 2023, Congresso ESOT, Abstract Presenter: Outcome of heart transplant bridged 
with veno-arterial extracorporeal membrane oxygenation: a single center experience 

 Settembre 2023, Congresso De Gasperis, Relatore: Competenze extracardiache nel 
paziente critico in UCIC 

 Aprile 2024, Congresso ISHLT, Abstract Presenter: Post-transplant outcome in recipients on 
veno-arterial extracorporeal membrane oxygenation 

 Maggio 2023, Congresso ESC Heart Failure, Abstract Presenter: Heart transplantation in 
cardiogenic shock recipients bridged with extracorporeal membrane oxygenation 

 
 Best of ESOT Congress Abstract Slide Deck (Outcome of Heart Transplant bridged with 

Veno-Arterial Extracorporeal Membrane Oxygenation: a single center experience) 

  

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali”. 

  
 
 

 


