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INFORMAZIONI PERSONALI Chiara Nutini 
 

  ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda  

piazza Ospedale Maggiore, 3, 20162, Milano, Italia 

 chiara.nutini@ospedaleniguarda.it 

 

 

Sesso F | Data di nascita 26/06/1992 | Nazionalità Italiana 

 

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

 

 

 

 

 

 

 
 

POSIZIONE RICOPERTA 
 Dirigente Medico 

16/03/2025 – Oggi Dirigente Medico 

SC Dietetica e Nutrizione Clinica 
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda 
Piazza Ospedale Maggiore, 3, 20162, Milano, Italia 

▪ Ambulatorio di nutrizione clinica per pazienti affetti da obesità, DM2, sindrome metabolica e sue 
complicanze, malnutrizione di vario grado secondaria a patologia organica o  Disturbi della 
Nutrizione e Alimentazione (DNA) 

▪ Inquadramento clinico-diagnostico del paziente affetto da DNA in equipe multidisciplinare e 
definizione del programma terapeutico 

▪ Gestione del paziente affetto da malnutrizione per eccesso e per difetto secondaria a DNA o a 
patologia organica in regime di ricovero ordinario 

01/2023 – 03/2025 Medico Specializzando 

SC Dietetica e nutrizione clinica 
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda - Milano 

01/2022 – 12/2022 Medico Specializzando 

SSD Rianimazione e terapia intensiva - Nutrizione parenterale 
IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori - Milano 

11/2021 – 12/2021 Medico Specializzando 

Medicina interna – Indirizzo metabolico 
Fondazione IRCCS Ca' Granda Ospedale Maggiore Policlinico - Milano 

01/2021 – 12/2021 Medico Specializzando 

SSD Dietetica Nutrizione Clinica 
ASST Ospedale Papa Giovanni XXIII - Bergamo 

12/2019 – 12/2020 Medico Prelevatore 

AVIS Provinciale di Milano 

▪ Visite di idoneità 

▪ Sala prelievi 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
  

 

 

 

 
 

COMPETENZE PERSONALI 
  

 

 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI 
  

 

 

Data 04/06/2025           F.to da Chiara Nutini 
 
 

26/01/2021 – Oggi Scuola di Specializzazione in Scienza dell’Alimentazione  

Università degli Studi di Milano, Milano 

10/2012 – 03/2019 Laurea in Medicina e Chirurgia  

Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi del Piemonte Orientale “Amedeo Avogadro” - 
Novara 

09/2006 – 07/2011 Diploma di Maturità Classica  

Liceo Classico “Don Bosco” – Borgomanero (NO) 

Lingua madre Italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese C1 C1 B2 B2 B2 

Patente di guida Patente B 

  

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali”. 


