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INFORMAZIONI PERSONALI Carole Diletta Bagnato 
 

  

Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Piazza dell’ospedale Maggiore, 3 20162 Milano 

   02 6444. 2429    

Carolediletta.bagnato@ospedaleniguarda.it 

 

 

ITALIANA 

 

POSIZIONE RICOPERTA 
 Sostituire con posizione ricoperta  

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

[ 

 

GENNAIO 2025- attualmente 

 

 

Febbraio 2025- attualmete  

 

 

 

 

 

Marzo 2025- attualmente 

 

 

Aprile 2025- attualmente 

 

 

Luglio 2022- Dicembre 2024  

 

 

Ottobre 2020- Febbraio 2022 

 

 

 

 

 

Luglio 2020- Dicembre 2020 

Medico specialista in Allergologia e Immunologia Clinica 

CENTRO MEDICO SELENE, Via G. puccini 54, 24129 ( BG) 

 

COB MEDICINA E SALUTE, Seregno -Via Valassina 40, 20831, (MB) 

COB MEDICINA E SALUTE, Concorezzo- Via XXV Aprile 35. 20863 (MB) 

ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Piazza dell’ospedale Maggiore, 3 20162 Milano 

 

DERMO MEDIKAL CENTER Cernusco S.N- Via Brescia 23 20063 ( MI) 

MEET MED s.r.l Como- Via San Fermo 62, Cavallasca ( CO) 

CENTRO MEDICO SAN MAGNO, Legnano- Via S. Domenico 1 20025 ( MI) 

 

SOSTITUZIONI DI MEDICINA GENERALE 

 

MEDICO VACCINATORE 

ASST Santi Paolo e Carlo c/o Palazzo delle Scintille, Piazza 6 Febbraio, MI 

IRCCS Ca Granda Policlinico di Milano 

 

Docente corsi di primo soccorso 

MR Global Service 

Form you solution srl 

Associazione Minea 

▪  

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

29 Gennaio 2025 

 

Conseguimento alla specializzazione in Allergologia e 
Immunologica Clinica 
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Gennaio 2021- Gennaio 2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Marzo 2020 

Università degli Studi di Milano 

VOTO: 70/70 cum laude 

Specializzanda in Allergologia e Immunologica Clinica 

Università degli Studi di Milano 

▪ SC Allergologia H. Niguarda 

→ Allergia a farmaci, allergia a imenotteri, allergia alimentare, asma, allergia a inalanti, 
immunoterapia specifica, terapie biologiche, MAC farmaci.  

▪ Policlinico di Milano, UO Dermatologia 

→ Dermatite atopica, orticaria, terapie biologiche  

▪ H. dei Bambini Vittorio Buzzi 

→ Allergia alimentare del bambino 

▪ SC Reumatologia Niguarda 

▪ Ospedale Auxologico di Milano ( P.zza Brescia) 

Conseguimento all’abilitazione alla professione di Medico Chirurgo 

Albo dell’ ordine dei medici di Milano ( N 46899) 

Laurea in Medicina e Chirurgia  

Università la Sapienza di Roma 

Voto 110/110 cum Laude 

Diploma di Maturità Scientifica 

 Liceo Scientifco Donatelli-Pascal, Milano 

 

COMPETENZE PERSONALI   

Lingua madre ITALIANA 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

INGLESE  B1 B1 B1 B1 B1 

  

      

  

 

 

 

Competenze comunicative Ottima capacità comunicativa scritta e orale  
 

Competenze organizzative e 
gestionali 

Ottime competenze organizzative e di coordinamento  
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Competenze professionali Ho acquisito una solida esperienza nella gestione clinica delle malattie allergologiche, 
trattando patologie respiratorie, alimentari e cutanee, con particolare competenza nella 
diagnosi e nel trattamento di malattie complesse come le allergie a farmaci, le allergie al 
veleno di imenotteri, l’orticaria/angioedema spontaneo, l’asma, la dermatite atopica e l’allergia 
alimentare. 
 
La mia priorità è sempre quella di ascoltare con attenzione le necessità del paziente, creando 
un rapporto di fiducia che permetta di affrontare con serenità ogni difficoltà. Cerco di spiegare 
ogni passo del processo diagnostico e terapeutico in modo chiaro, affinché il paziente si senta 
coinvolto nella propria cura. Ogni visita con me è un'opportunità per mettere a fuoco la 
problematica e pianificare un trattamento mirato, in modo che il paziente possa tornare a 
vivere senza le limitazioni imposte dalle allergie; con il giusto approccio, le allergie possono 
essere gestite con successo, migliorando significativamente la tua qualità di vita 
 
Sono laureata con lode in Medicina e Chirurgia presso l’Università La Sapienza di Roma, ho 
proseguito la formazione specialistica, ottenendo con il massimo dei voti e lode il diploma di 
Specializzazione in Allergologia e Immunologia Clinica presso l’Università degli Studi di 
Milano. 
Durante gli anni della specializzazione, ho avuto l’opportunità di approfondire le principali 
problematiche allergologiche, lavorando in diverse strutture di rilievo. In particolare, durante il 
mio percorso formativo, ho prevalentemente svolto attività clinica presso l’Ospedale Niguarda 
di Milano, dove ho acquisito una visione globale nella gestione delle principali allergopatie. Ho 
inoltre approfondito le patologie dermato-allergologiche, come orticaria e dermatite atopica, 
presso il reparto di Dermatologia del Policlinico di Milano. Infine ho completato un'esperienza 
pediatrica presso l’Ospedale Buzzi di Milano, focalizzandomi sulle allergie alimentari. 
Attualmente, collaboro con l’Unità Operativa Complessa di Allergologia dell’Ospedale 
Niguarda di Milano, dove svolgo attività ambulatoriali e di Day Hospital, consolidando 
ulteriormente la mia esperienza in ambito clinico.  

 

Competenze informatiche buona padronanza degli strumenti Microsoft Office 

 

  
 

Patente di guida Patente B 
 

ULTERIORI INFORMAZIONI 

  

  
 

Pubblicazioni 

Presentazioni 

Progetti 

Conferenze 

Seminari 

Riconoscimenti e premi 

Appartenenza a gruppi / 
associazioni 

Referenze 

-Relatrice ℅ ‘’ Allergia al veleno di imenotteri: aggiornamento pratico per lo specialista allergologo e 
non solo’’ Titolo presentazione: ‘’discussione di casi complessi’’ 

 ▪ Relatrice ℅ SIAAIC LOMBARDIA Titolo presentazione: ‘’ Ipersensibilità perioperatoria, esperienza 
monocentrica dell’ospedale Niguarda’’  

▪ Poster ℅ SIAAIC NAZIONALE 2024, Roma ‘’ Un rarissimo caso di allergia a multipli antistaminici’’ 

 ▪ Poster ℅ SIAAIC NAZIONALE 2023, Bologna ‘’ Dupilumab nella gastrite eosinofila: nuova strategia 
terapeutica? Case report’’  

  

Dati personali  Autorizzo il trattamento dei dati personali raccolti, anche con strumenti informatici, nel rispetto degli 
obblighi di sicurezza e riservatezza di cui al Regolamento (UE) n. 679/2016 e del D. Lgs. n. 196 del 30 
giugno 2003, per le disposizioni non incompatibili con il Regolamento medesimo. 
Autorizzo, altresì, la pubblicazione del presente CV sia sul sito internet aziendale, nella sezione 
“Amministrazione Trasparente”, sia nella sezione Anagrafe delle prestazioni del sito internet PerlaPa – 
Dipartimento della Funzione Pubblica. 
 
 

 

   

 

  

Data 08.04.2025      F.TO 

     Dr. /Dr.ssa Carole Diletta Bagnato 

 


