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INFORMAZIONI PERSONALI Francesco Mucci 
 

       ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda  

 

      francesco.mucci@ospedaleniguarda.it 

 

Sesso M | Data di nascita 22/09/1991 | Nazionalità italiana  

 

 
POSIZIONE RICOPERTA 

 
Dirigente Medico della disciplina di Psichiatria 

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

 

aprile 2025 – in corso 

 

 

 

 

 

 

 

Giugno 2022 – marzo 2025 

 

 

 

Settembre 2021 – maggio 2022 

Dirigente Medico della disciplina di Psichiatria 
 
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda – piazza dell’Ospedale Maggiore 3, Milano 
Psichiatria di Comunità 2 – Ippocrate 
 
-  Attività clinica territoriale presso il CPS Litta Modignani. 
-  Attività di guardia attiva diurna e notturna in Pronto Soccorso.  
-  Attività di consulenza nelle altre UO del presidio ospedaliero. 
 

Dirigente Medico della disciplina di Psichiatria 
 
ASST Nord Milano – P. O. Bassini – via Massimo Gorki 50, Cinisello Balsamo (MI) 

 
Dirigente Medico della disciplina di Psichiatria 
 
ASST Brianza – P. O. di Vimercate – via Santi Cosma e Damiano 10, Vimercate (MB) 

 

Patologie trattate: 
 
• Disturbi dello spettro psicotico: schizofrenia, disturbo schizoaffettivo, disturbo delirante, 
psicosi acute e transitorie; 
• Manifestazioni psichiatriche delle patologie neurologiche; 
• Disturbi dell’umore: sindromi depressive e disturbo bipolare; 
• Disturbi dello spettro ansioso; 
• Disturbi da trauma e da stress; 
• Disturbo ossessivo-compulsivo; 
• Disturbi da sintomi somatici; 
• Disturbi di personalità; 
• Manifestazioni psichiatriche delle patologie correlate alle dipendenze; 
• Manifestazioni psichiatriche in corso di patologie mediche. 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

 

dicembre 2017 – gennaio 2022 Scuola di Specializzazione in Psichiatria – Università degli Studi di 
Milano Statale 

 

Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico – via Francesco Sforza 35, 20122, 
Milano 
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• Attività clinica nel SPDC: inquadramento diagnostico (attraverso visite-colloquio e somministrazione di 

interviste strutturate e di scale psicometriche) e trattamento farmacologico di pazienti con acuzie psicopatologiche in 
atto. 
• Attività clinica di Day-Hospital su pazienti subacuti, con specifica esperienza nel trattamento con terapie 

psicofarmacologiche ev di pazienti affetti da disturbi dell’umore e disturbi d’ansia. 
• Attività clinico-riabilitativa nella CRA. 
• Attività clinica svolta in CPS: visite di consultazione, assunzione in cura e presa in carico di pazienti con 

molteplici forme di disagio psichico; esperienza nel trattamento con antipsicotici in formulazione long-acting di 
pazienti affetti da disturbi psicotici. 
• Turni di guardia diurni nel SPDC ed affiancamento nei turni di guardia in Pronto Soccorso. 
• Attività di ricerca scientifica nell'ambito della fisiopatologia dei disturbi psichiatrici, con particolare 
riferimento al legame con i sistemi immunitario ed endocrino, ed applicazione di protocolli di ricerca, di natura 
osservazionale e sperimentale. 
• Collaborazione periodica nell'organizzazione delle esercitazioni cliniche per gli studenti del corso di 
Medicina e Chirurgia. 
• Partecipazione a congressi e seminari di interesse. 
 

novembre 2016 – marzo 2017 Abilitazione alla professione di medico-chirurgo  

Università degli studi di Roma La Sapienza 

 

2010 – 2016 Laurea in Medicina e Chirurgia  

Conseguimento in data 27/09/2016, con punteggio 110/110 e lode e discussione della tesi 
sperimentale in Neurologia dal titolo “Valutazione del rischio cerebrovascolare in pazienti con OSAS 
prima e dopo terapia con CPAP” – relatore: Prof. Giuliano Sette. 

 

2005 – 2010 Diploma di Maturità Scientifica  

Conseguimento con punteggio 100/100 e lode (a.a. 2009/2010) - Istituto Magistrale “Maria 
Immacolata” (San Giovanni Rotondo, FG). 

 
 

COMPETENZE PERSONALI   

 

Lingua madre italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

inglese  B1 B1 B1 B1 B1 

  

 

Competenze informatiche Conoscenza del Sistema Informativo Regionale della Salute Mentale (SIPRL). 
Conoscenza del sistema operativo Microsoft e degli applicativi Office (Word, Excel, Powerpoint).  
Utilizzo dei principali motori di ricerca scientifici (ad es. PubMed, MedLine). 

 

Patente di guida B 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ATTIVITÀ SCIENTIFICA   
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 • Iodice S, Ceresa A, Esposito CM, Mucci F, Conti DM, Pergoli L, Tarantini L, Vigna L, Bollati 
V, Buoli M, Serati M, Stand-Up Project Group. The Independent Role of Body Mass Index (BMI) and 
Severity of Depressive Symptoms on Biological Changes of Women Affected by Overweight/Obesity. 
Int J Environ Res Public Health. 2021 Mar 12. 

• Buoli M, Ceresa A, Barkin JL, Weston C, Mucci F, Pozzoli S, Esposito CM. Intravenous 
Augmentative Valproate Versus Delorazepam in Bipolar Patients With a Major Depressive Mixed 
Episode and Partial/Nonresponse to Oral Treatment: A Pilot Study. J Clin Psychopharmacol. 2020 Nov 
16. 

• Morelli V, Ghielmetti A, Caldiroli A, Grassi S, Siri FM, Caletti E, Mucci F, Aresta C, Passeri E, 
Pugliese F, Di Giorgio A, Corbetta S, Scillitani A, Arosio M, Buoli M, Chiodini I. Mental health in patients 
with adrenal incidentalomas: is there a relation with different degrees of cortisol secretion? J Clin 
Endocrinol Metab. 2020 Oct 6:dgaa695. 

• Serati M, Bertino V, Malerba MR, Mucci F, Barkin JL, Grassi S, Altamura AC, Buoli M. 
Obstetric complications and subsequent risk of mood disorders for offspring in adulthood: a 
comprehensive overview. Nord J Psychiatry. 2020 Apr 16:1-9. 

• Colombo G, Furlan L, Mucci F, Zannoni S, Andrisani MC, Solbiati M. Ascites, abdominal 
pain, and acute renal failure in a middle-aged woman. Intern Emerg Med. 2020 Mar;15(2):299-302. 

• Buoli M, Grassi S, Caldiroli A, Carnevali GS, Mucci F, Iodice S, Cantone L, Pergoli L, Bollati 
V. Is there a link between air pollution and mental disorders? Environ Int. 2018 Sep;118:154-168. 

• Caldiroli A, Capuzzi E, Barkin JL, Grassi S, Esposito CM, Auxilia AM, Russo S, Tagliabue I, 
Carnevali GS, Mucci F, Invernizzi E, Clerici M, Buoli M. Is there an association between 
inflammatory/anti-oxidant markers and the presence of psychotic symptoms or severity of illness in 
mood and psychotic disorders? A multi-centric study on a drug-free sample. Brain Behav Immun 
Health. 2022 Mar 19;22:100453. 

• Caldiroli A, Capuzzi E, Tagliabue I, Capellazzi M, Marcatili M, Mucci F, Colmegna F, Clerici 
M, Buoli M, Dakanalis A. Augmentative Pharmacological Strategies in Treatment-Resistant Major 
Depression: A Comprehensive Review. Int J Mol Sci. 2021 Dec 2;22(23):13070. 

 

ECNP Travel Award – 32nd ECNP Congress (7-10 September 2019, Copenhagen, Denmark). 

  

  
 
 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali”. 

 
  

 
 

 
 

Milano, 3/06/2025                          F.to da Francesco Mucci 
  


