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ESPERIENZA 

PROFESSIONALE 
 

 

 
ESPERIENZA 

PROFESSIONALE 
 

 

 
ESPERIENZA 

PROFESSIONALE 
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POSIZIONE RICOPERTA 
 

PSICOLOGA PSICOTERAPEUTA 
 

 (da giugno 2025- in corso) Psicologa Psicoterapeuta   
Coop. Sociale Solidare, Via favretto 13, Milano 20146 

- Attività clinica individuale con adulti e giovani adulti. 
 

 (da giugno 2025- in corso) Psicologa  Psicoterapeuta  
Attività privata, via Varese 20, Milano 20121 

- Attività clinica individuale, di coppia e di gruppo con adulti e giovani adulti 

 (da giugno 2021-dicembre 
2025) 

Psicologa   
SMI relazione, via ventura 4, Milano  20134 

- attività clinica e psicodiagnostica per le dipendenze patologiche  
- Somministrazione e monitoraggio del protocollo TMS (transcranical magnetic 

stimulation) 

 (da gennaio 2021 - a giugno 
2025) 

Psicoterapeuta  

C.O.I.R.A.G. (Confederazione di Organizzazioni Italiane per la Ricerca Analitica dei Gruppi), 
sede di Milano, via Pinturicchio 1, 20133 
▪ Scuola di Psicoterapia Psicoanalitica  

 5 febbraio 2021 Psicologa  

iscrizione O.P.L. (Ordine psicologi della Lombardia) n. 23388 
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27 marzo 2019 Laurea Magistrale in Psicologia e Neuropsicologia del  
Ciclo di Vita (LM-51) 

 

Università degli studi Milano-Bicocca 

27 marzo 2016 Laurea triennale in Scienze Psicologiche Sociali e del Lavoro  

Università degli studi di Padova 

Lingua madre italiana 
  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE 
SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

inglese intermedio intermedio intermedio intermedio intermedio 
  

spagnolo  avanzato avanzato avanzato avanzato avanzato 
  
 Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato  

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze informatiche ▪ ottima padronanza degli strumenti Microsoft Office (Excel, Word) 

 
Pubblicazioni (autore) 

 
 
 
 
 
 

Seminari (relatore) 
 

▪ Attachment style, emotion dysregulation and sexual satisfaction among polyamorous and 
non-polyamorous individuals, The Spanish Journal of Psychology, 2023 

▪ Betting on Non-Invasive Brain Stimulation to Treat Gambling Disorder: A Systematic Review 
and Meta-Analysis, Brain Sciences, 2023 

 

▪ Cosa succede dopo? Acquisizione di un’identità professionale dopo il diploma, 7 marzo 
2026,seminario di formazione online del Laboratorio di Gruppoanalisi  

  
Dati personali  Autorizzo il trattamento dei dati personali raccolti, anche con strumenti informatici, nel rispetto 

degli obblighi di sicurezza e riservatezza di cui al Regolamento (UE) n. 679/2016 e del D. Lgs. 
n. 196 del 30 giugno 2003, per le disposizioni non incompatibili con il Regolamento medesimo. 
Autorizzo, altresì, la pubblicazione del presente CV sia sul sito internet aziendale, nella 
sezione “Amministrazione Trasparente”, sia nella sezione Anagrafe delle prestazioni del sito 
internet PerlaPa – Dipartimento della Funzione Pubblica. 
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