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INFORMAZIONI PERSONALI Sara Baleri                                                 
 

 

Piazza dell’ Ospedale Maggiore, 3, 20162, Milano 

   02 – 64447918 

 sara.baleri@ospedaleniguarda.it 

Sesso Femminile | Data di nascita 13/06/1986 | Nazionalità Italiana 

 

 

 

  

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

 

POSIZIONE RICOPERTA 
 

 
Dirigente medico presso 
S.C. Chirurgia Generale Oncologica e Mininvasiva, Grande Ospedale Metropolitano Niguarda 
 
Breast Unit 

Dal 16/7/2026 

 

 

 

               Dal 3/3/2025 – 21/6/2026 

 

 

 

Dal 1/02/2020-28/2/2025 

 

 

 

07/10/2019 – 31/01/2020 

 

01/04/2018 – 28/05/2018 

01/04/2019 – 07/06/2019 

 

 

 

 

 

 

01/02/2018 – 31/03/2018 

 

 

 

 

             

  01/11/ 2016 – 31/01/2018 

Dirigente medico presso 
S.C. Chirurgia Generale Oncologica e Mininvasiva, Grande Ospedale Metropolitano Niguarda 
 
 
Chirurgo dipendente presso 
Unità Chirurgia della Mammella, IRCCS Ospedale San Raffaele 
 
 
Chirurgo consulente presso 
Unità Chirurgia della Mammella, IRCCS Ospedale San Raffaele 
 
 
Chirurgo consulente presso 
Chirurgia Generale, Policlinico Ponte San Pietro, Ponte San Pietro (Bergamo) 
 
Medico Specializzando 
Chirurgia Generale Oncologica e Mininvasiva, Ospedale Niguarda Cà Granda, Milano 
 
Partecipazione ad interventi di chirurgia addominale, prevalentemente gastrica oncologica, e 
partecipazione ad interventi di chirurgia senologica. Costante partecipazione agli incontri 
multidisciplinari dedicati sia alla patologia oncologica addominale sia senologica. Stesura della tesi di 
specializzazione avente ad oggetto l’applicazione di un protocollo di enhanced recovery after surgery 
(ERAS) nella chirurgia gastrica per adenocarcinoma. 
 
Medico Specializzando 
Dipartimento di Chirurgia Senologica, Istituto Europeo di Oncologia, Milano 
Partecipazione alle attività scientifiche e cliniche ambulatoriali, di reparto e partecipazione ai consulti 
multidisciplinari pre e postoperatori per l’ apprendimento della presa in carico a 360 gradi della 
paziente senologica. 
 
Medico Specializzando  

Chirurgia Generale Oncologica e Mininvasiva, Ospedale Niguarda Cà Granda, Milano 

Autonomizzazione in interventi di chirurgia medio – piccola, partecipazione ad interventi di grande 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
  

 

 

 

 

 

 

 

               01/05/2016 – 31/10/2016 

 

 

 

 

 

              01/10/2015 – 30/04/2016 

10/07/2013 – 30/09/2013 

07/01/2013 – 31/03/2013 

01/07/2012 – 30/09/2012 

 

 

 

               01/04/2015 – 30/09/2015 

 

 

 

 

                

               01/04/2014 – 31/03/2015 

 

 

 

 

 

               06/01/2014 – 31/03/2014 

 

 

               

              

               01/10/2013 – 05/01/2014 

 

 

 

                

               01/04/2013 – 30/06/2013 

 

 

 

               01/10/2012 – 06/01/2013 

chirurgia addominale, prevalentemente con tecnica video laparoscopica e costante partecipazione ad 
interventi di chirurgia senologica con buon numero di interventi da I operatore. Partecipazione 
all’implementazione di protocolli ERAS, in particolare applicati alla chirurgia gastrica oncologica. 
  
FFI  
Département de Chirurgie Générale, Institut Gustave Roussy, Villejuif 
 
Quotidiana attività clinica e di sala operatoria. Predominante partecipazione ad interventi di chirurgia 
senologica con tecnica oncoplastica e ricostruttiva. Chirurgia addominale, HIPEC, chirurgia neoplasie 
tessuti molli. 
 
 
Medico Specializzando  
Chirurgia Generale, IRCCS San Matteo, Pavia 
 
Attività clinica, partecipazione ad interventi di media – grande chirurgia addominale e senologica. 
 
 
 
Medico Specializzando 
Clinica Humanitas Gavazzeni, Bergamo 
 
Partecipazione all’ attività clinica.  Autonomizzazione negli interventi di piccola – media chirurgia e 
chirurgia ambulatoriale. Partecipazione ad Interventi di media – grande chirurgia, prevalentemente 
con approccio video laparoscopico. 
 
 
Medico Specializzando 
Trauma Center e Chirurgia d’ Urgenza, Ospedale Niguarda Cà Granda, Milano 
 
Attività clinica, autonomizzazione nella gestione dell’ Urgenza ed Emergenza, autonomizzazione nelle 
tecniche base della Damage Control Surgery. Partecipazione ad interventi di chirurgia d’urgenza. 
 
 
Medico Specializzando 
Pronto Soccorso, IRCCS Ospedale San Matteo, Pavia 
Attività di Pronto Soccorso. 
 
 
 
Medico Specializzando 
Unità di Senologia, IRCCS Ospedale San Matteo, Pavia 
 
Attività clinica e chirurgia senologica. 
 
 
Medico Specializzando 
Chirurgia Generale, Ospedale Sant’ Annunziata, Varzi, Pavia 
 
Attività Clinica di reparto, ambulatoriale e partecipazione ad interventi di chirurgia addominale. 
 
Medico Specializzando 
Chirurgia Vascolare, IRCCS Ospedale San Matteo, Pavia 
 
Attività clinica e partecipazione ad interventi di chirurgia vascolare. 

13/06/2019 

                                                        

                          

                                      05/07/2012 

 

Seconda Sessione 2011 

Specializzazione in Chirurgia Generale con massimo dei voti e lode presso 
l’Università degli Studi di Pavia 
 
Iscrizione Scuola di Specialità in Chirurgia Generale, Università degli Studi di Pavia 
 
 

  



   Curriculum Vitae Sara Baleri 

  © Unione europea, 2002-2017 | europass.cedefop.europa.eu  Pagina 3 / 5  

 
COMPETENZE PERSONALI 

  
 

 
  

 

27/07/2011 

 

                                 

                                      02/07/2005 

Abilitazione alla pratica medica, Università di Pavia 
 
Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli Studi di Pavia con voto 
110/110 
 
Diploma di maturità scientifica presso Liceo Scientifico Lorenzo Mascheroni, 
Bergamo con voto 91/100 

Lingua madre Italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  
PRODUZIONE 

SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Francese C1 C1 C1 C1 C1 

  

Inglese A2 A2 A2 A2 A2 

  

 Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze professionali Durante il percorso di specializzazione ho sviluppato un particolare interesse per la patologia 
senologica, gastrica e pancreatica.  

In particolare ho approfondito gli aspetti della patologia e della gestione oncologica-chirurgica 
senologica dapprima presso l’IRCCS San Matteo (Pavia), quindi presso l’Institut Gustave Roussy 
(Villejuif - France), l’ Istituto Europeo di Oncologia (Milano) ed infine presso l’Ospedale Niguarda Cà 
Granda (Milano), partecipando costantemente all’attività clinica e ambulatoriale, a incontri 
multidisciplinari e a interventi chirurgici eseguiti anche con tecniche di chirurgia oncoplastica. 

Durante il periodo di frequenza del Dipartimento di Chirurgia Generale presso l’Institut Gustave 
Roussy, oltre ad aver approfondito la gestione della patologia senologica e le tecniche di chirurgia 
oncoplastica, ho approfondito la gestione ed il trattamento di pazienti affetti da neoplasie dei tessuti 
molli e di pazienti affetti da carcinosi peritoneale candidabili a trattamento con chemioipertermia 
intraoperatoria (HIPEC). 

Presso il reparto di Chirurgia Generale Oncologica e Mininvasiva dell’Ospedale Niguarda Cà Granda 
ho approfondito la gestione della patologia gastrica e pancreatica prendendo parte all’attività clinica, 
ambulatoriale, agli incontri multidisciplinari ed agli interventi chirurgici eseguiti sia con tecnica 
tradizionale laparotomica che laparoscopica. Ho inoltre seguito personalmente la messa a punto e 
l’implementazione di un percorso ERAS applicato a pazienti sottoposti ad interventi di chirurgia 
gastrica per adenocarcinoma. 

Dal 1 Febbraio 2020 al 21 giugno 2026 ho lavorato come chirurgo specialista presso l’Unità di 
Chirurgia della Mammella dell’Ospedale San Raffaele, diretta dal Prof. Oreste Davide Gentilini 
dedicandomi esclusivamente all’attività chirurgica senologica.  

Ho ricoperto il di tutor per gli studenti iscritti alla facoltà di Medicina e Chirurgia dell’ Università Vita-
Salute San Raffaele curando come co-relatrice di una tesi di laurea dal titolo “International Prospective 
REgistry on Pre-pectorAl breast Reconstruction (I-PREPARE, EUBREAST 11R): Preliminary results”. 

Durante tale periodo ho svolto attività di ricerca e sono stata coautrice di diverse pubblicazioni 
scientifiche su riviste internazionali.  

Dal 16 luglio 2026 ricopro il ruolo di dirigente medico presso l’U.C. di Chirurgia Generale Oncologica e 
Mininvasiva presso il Grande Ospedale Metropolitano Niguarda di Milano dove mi occupo 
prevalentemente di chirurgia senologica. 

Eseguo in autonomia sia interventi di chirurgia conservativa che di mastectomia con o senza 
ricostruzione e, in collaborazione con i chirurghi plastici con tecniche di oncoplastica.  Quando 
necessario associo la dovuta chirurgia ascellare (biopsia del linfonodo sentinella o dissezione 
ascellare). Eseguo inoltre interventi di mastectomia nipple sparing mininvasiva endoscopic assisted. 
Partecipo con regolarità agli incontri multidisciplinari del team della Breast Unit organizzati con 
cadenza settimanale. 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
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ULTERIORI INFORMAZIONI 

  
 

Patente di guida B 

Pubblicazioni 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Partecipazione a Congressi,    

                                    Convegni 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Rosa Di Micco; Edoardo Botteri; Carla Canevari et al. [18F]FDG PET/MRI for axillary staging 

in node positive breast cancer patients receiving primary systemic therapy. A prospective 

single arm trial. Breast, 2026 Jul 20:89:104875. doi: 10.1016/j.breast.2026.104875. 

 

- R. Di Micco, S. Saracoglu, A. Pfob et al. Diagnostic accuracy of modern imaging following 

neoadjuvant therapy for breast cancer: a comparative analysis of ultrasound versus [18F] 

FDG PET/MRI in breast response assessment, Front Oncol. 2026 Jun 18:16:1845216. doi: 

10.3389/fonc.2026.1845216. eCollection 2026 

 

- R. Di Micco, L.Scardina, E.Botteri et al. Pre-Pectoral Breast Reconstruction after 

Mastectomy: Current Evidence, Knowledge Gaps, and Rationale for the I-PREPARE 

EUBREAST-11R Trial, Breast Care (Basel). 2026 Jun 5. doi: 10.1159/000551101. 

 

- R. Di Micco, E. Botteri, C. Canevari et al. [18F]FDG PET/MRI vs sentinel node biopsy for 

axillary staging of early breast cancer patients. A prospective single-arm trial, European 

Journal of Cancer 224 (2025) 115519 

 

- R. Di Micco, L.Santurro, G. Lapiana et al. Pre-pectoral implant-based breast reconstruction 

after mastectomy: a narrative review, Annals of Breast Surgery, 2022 

 

- R. Di Micco, L. Santurro, M. L. Gasparri et al. PET/MRI for Staging the Axilla in Breast 

Cancer: Current Evidence and the Rationale for SNB vs. PET/MRI Trials, Cancers, 2021 Jul 

 
- P. M. Lombardi, M. Mazzola, A.Giani et al. ERAS pathway for gastric cancer surgery: 

adherence, outcomes and prognostic factors for compliance in a Western centre, Updated 

Surgery, 2021 Oct. 

 

 

- Relatrice 3° Congresso ANISC «Next Generation» di Brindisi (giugno 2026): “ 

Mastectomia con assistenza endoscopica: due anni di esperienza” 

 

- AIS – Attualità in senologia 24-26 settembre 2025 : 

Primo autore poster 

International Prospective REgistry on Pre-pectorAl breast Reconstruction (I-PREPARE, 

EUBREAST 11R): Risultati Preliminari 

 

Coautore 

Mastectomia nipple-sparing endoscopic-assisted: esperienza iniziale monocentrica 
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          Milano 28.07.2026 
                Sara Baleri 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                  

 

 

 

 

    

                                            

 

 

 

 

 

 

 

 

                                     

                                          

 

 

 

 

 

 

 

 

                                      

 

Corsi 

Coautore poster 

Il futuro della stazione ascellare nelle pazienti con carcinoma mammario e linfonodi ascellari 

positivi sottoposte a terapia sistemica primaria. Uno studio comparativo tra chirurgia 

ascellare e PET/RM. 

 

Coautore poster 

Lembi perforanti intercostali nella ricostruzione oncoplastica della mammella: 

analisi retrospettiva su indicazioni e benefici principali 

 

ESMO Breast Cancer 2025 

Coautore poster 

A Novel Liquid Biopsy workflow to identify and characterize ER and HER2-positive CTCs in 

Metastatic Breast Cancer”  

 

- AIS – Attualità in senologia 27-29 settembre 2023 : coautore poster “Diagnostica e 

trattamento personalizzato dei tumori della mammella ormono-sensibili con l’utilizzo della 

18F-FES PET/RMN: FESTA trial 

 

- AIS – Attualità in senologia 27-29 settembre 2023 : coautore poster Sensibilità della PET 

con 18F-FDG nell’identificare i tumori luminali A e lobulari della mammella Risultati 

preliminari di uno studio prospettico in un centro ad alto volume 

-  

- AIS – Attualità in senologia 27-29 settembre 2023 : coautore poster Ricostruzione 

mammaria con protesi pre-pettorale dopo mastectomia: analisi retrospettiva su 186 casi da 

un singolo centro ad alto volume. 

 

 

 

- ICH GOOD CLINICA PRACTICE, 19.5.2026 

 

MASTERCLASS in AESTHETIC BREAST RECONSTRUCTION Face-to-face with Barbara 

Cagli (Roma 11-12 Marzo 2024) 

 

- ICH GOOD CLINICA PRACTICE, 29.08.2023 

 

  

Dati personali Acconsento al trattamento dei dati personali contenuti nel CV in conformità al D. Lgs. 196/2003, 
integrato con le modifiche introdotte dal D. Lgs. 101/2018, e all’art. 13 del GDPR (Regolamento UE 
2016/679) 
 


