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Sesso F | Data di nascita 26/11/1955 | Luogo di nascita Milano | Nazionalita ltaliana

Direttore ff SC Neurologia e Stroke Unit

Responsabile SS Macroattivita Ambulatoriali e DH Neurologico della SC Neurologia e
Stroke Unit del Dipartimento di Neuroscienze Testa Collo

Direttore ff SC Neurologia e StrokeUnit

Responsabile SS Macroattivits Ambulatoriali e DH Neurologico
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Piazza Ospedale Maggiore, 3 - 20162 Milano

Coordina le attivita di neurologi, personale infermieristico, personale di supporto e amministrativo per la
gestione di pazienti con patologie neurologiche che necessitano di intervento in grado di dare risposta
alla complessita clinica in ambito protetto, in particolare nel campo delle malattie neuroimmunologiche,
neuro-oncalogiche, neuromuscolari & neurodegenerative

Attivita clinica e di ricerca nell’ ambito delle malattie neurologiche c/o Istituto C. Besta di Milano

Borsa di ricerca Istituto di Farmacologia Milano presso Molecular Pharmacology Lab per un progetto di
ricerca finalizzato allo studio degli effetti degli ormoni steroidei a livello del SNC di mammifero

Attivita di neurologo nell' ambito della specialistica ambulatoriale extraospedaliera

Assistente Neurolago,

Aiuto Neurologo Corresponsabile Ospedaliero,

Dirigente medico con rilevante autonomia professionale delegata C3=16,
Incarico di Alta Specialita

ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Piazza Ospedale Maggiore,3 - 20162 Milano

Attivita clinica nella gestione delle patologie neurologiche in urgenza e in degenza ordinaria, in Stroke
Unit, guardia neurologica pronto soccorso h24, consulenze nei vari reparti dell'ospedale, con
particolare interesse alle patologie internistiche e immunologiche, ambulatorio specialistico di | livello e
ambulatorio specialistico di Il livello malattie neurosimmunologiche

Ricerca clinica e attivita didattica
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

18luglio 1980  Laurea in Medicina e Chirurgia, voto 110/110 con lode, Universita degli Studi di Milano
Diploma di specializzazione in Neurologia, voto 70/70 con lode, Universita degli Studi di Milano

11 luglio 1984
Anno Accademico 1997/1998  Corso di Perfezionamento in Metodologie per la Valutazione e la Promozione della Qualita negli
Interventi Sanitari presso I' Universita degli Studi di Milano, Istituto di Statistica e Biometria
Settembre 2007  Corso di Formazione Manageriale per Dirigenti di Struttura Complessa della Scuola Direzione Sanita

lRe.F.
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Svolge autonomamente molteplici attivita professionali € organizzative all interno dell' ASST Grande
Ospedale Metropolitano Niguarda: diagnosi e cura delle affezioni neurologiche dei pazienti ricoverati
nella Struttura Complessa Neurologia e Stroke Unit, nell' area DH/Macroattivita Ambulatoriali
Complesse (MAG), consulenze neurologiche urgenti in Pronto Soccorso, consulenze neurologiche
presso tutti i reparti dell' Ospedale e attivita ambulatoriale di | e di Il livello

Ha istituito e sviluppato il Centro Sclerosi Multipla e Malattie Neuroimmunologiche dell' A.O. Ospedale
Niguarda Ca’ Granda con una impronta multiprofessionale e multidisciplinare finalizzata ad una
offerta di cura superspecialistica dedicata ai pazienti neuroimmunologci complessi. In questo ambito
il Centro costituisce il riferimento clinico per la gestione della Sclerosi Multipla in gravidanza e delle
urgenze neurolagiche nei pazienti con Sclerasi Multipla. Il Centro Sclerosi Multipla dell' Ospedale &
riconosciuto dalle Societa Scientifiche Nazionali ed Intemazionali, oltre che dalla Associazione Italiana
Sclerosi Multipla (AISM)

Ha visitato in qualita di neurologo i Centri Intemazionali dedicati alla Sclerosi Multipla

Ha ottenuto fondi per I implementazione del Ceniro Sclerosi Multipla finalizzati alla acquisizione di
tecnologie e professionisti Neurologi dedicati allo sviluppo di trials clinici e ricerche spontanee

Il Centro Sclerosi Multipla & inserito in rete con i Centri SM Lombardi e Nazionali tramite il Gruppo di
Studio della Societa Italiana di Neurologia

Ha sviluppato diversi progetti collaborativi a liveflo Nazionale ed intemazionale

Ha collaborato al Gruppo di Approfondimento Tecnico (GAT) di Regione Lombardia (delibera
17/7/2012) decreto regionale n. 366 del 18/01/2017 di “Approvazione del documento per la definizione
dei percorsi di presa in carico della persona affetia da Sclerosi Multipla e caratteristiche organizzative
della rete di riferimento”

E' membro del gruppo di lavoro MSMLab (Multiple Sclerosis Management Lab) della SDA Bocconi
School of Management, finalizzato alla individuazione di modelli organizzativi efficienti nello sviluppo
gestionale della Sclerosi Multipla e della sua evoluzione NeuroMLab esteso anche ad altre patologie
neurologiche

Nel 2018 il Centro SM di Niguarda ha ottenuto un riconoscimento da parte di ONDa (Osservatorio
Nazionale della Salute della Donna) per le Best Practice dei Centri Sclerosi Multipla e nel 2019 nel
progetto “Una cicogna per la sclerosi muttipla®

Ha favorito la collaborazione con AISM e altre associazioni di malati permettendo di offrire risposte 2
bisogni intercettati che esulano dall' ambito strettamente clinico e sanitario, nell' ottica di una presa in
carico globale

Ha attivato il sostegno psicologico per i malati affetti da SM e neuro-oncologici

Ha favorito la collaborazione con la Reumatologia con la realizzazione di un ambulatorio
multidisciplinare condiviso per i casi di sovrapposizione

Delegata dal Direttore della Struttura Complessa per la revisione delle Cartelle Cliniche e compilazione
del Griglia

Referente Neurologa nella Rete Regionale delle Malattie Rare

Componente del Comitato del Registro Nazionale sulle Vasculiti Primitive del Sistema Nervoso
Centrale - Italian Registry of Primary Angiitis of the CNS (IR-PACNS)

Principal Investigator di numerosi studi clinici multicentrici nazionali interazionali relativi alla Sclerosi

Multipla
Collabora come ricercatore agli studi clinici relativi alla patologia cerebro vascolare

Ha contribuito negli anni alla innovazione ed al miglioramento continuo della qualita nell'Azienda
Ospedaliera Niguarda

Responsabile della Formazione Dipartimentale del Dipartimento di Neuroscienze. Collabora con
con I Ufficio Formazione Aziendale , & stata negli anni responsabile scientifico di Gruppi di
Miglioramento ECM: "PDTA in ambito neurologico” e pill recentemente "Malattie demielinizzanti”

Nel maggio 2023 eletta come componente della Dirigenza del Comitato di Dipartimento
Gestionale Aziendale Neuroscienze Testa Collo

Referee della rivista Neurological Sciences
Gia membro del comitato scientifico dell’ ltalian Joumnal of Gender-Specific Medicine

Componente del Comitato Bollini Rosa di ONDa. Ha organizzato giomate di informazione sulla
medicina di genere aperte alla popolazione in occasione di Open Week di ONDa (Sclerosi Multipla,
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Lingua madre

Altre lingue
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Tedesco
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gestionali
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Stroke, Emicrania)

Tutor della Scuola di Specializzazione di Neurologia dell’ Universita Milano-Bicocca

Ha tenuto lezioni presso il corso di farmacologia del Department of Pharmacological and Biomolecular
Sciences, University of Milan

Tutor per la frequenza pratica in neurologia per la scuola di formazione MMG Eupolis
Tutor per Clerkship Neurology per IMS — International Medical School Universita degli Studi di Milano

Relatore a numerosi Congressi nazionali ed intemazionali ed a Corsi di Aggiornamento relativi alla
Neurologia, con regolare conseguimento dei Crediti Formativi

Ha organizzato vari convegni anche a livello nazionale e regionale

E’ autrice o coautrice di pubblicazioni scientifiche su riviste indicizzate, di abstract relativi a congressi
e di capitoli di libri

Eletta nel 2020 come Segretario della Sezione Regionale Lombarda della Societa Italiana di

Neurologia (SIN), carica rinnovata nel 2022
In precedenza ha fondato nel 2005 e successivamente coordinato un Gruppo di studio nell’ ambito
della SIN “Donna e Malattie Neurologiche” avviando nella comunita dei neurologi la cultura della

medicina di sesso e genere

Ha partecipato alle attivita di varie societa scientifiche (SIN, SNO, EAN, ANIRCEF, AINL, ISA, NeurolMi).

ltaliano
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione 1{ Produziore orale
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Livelii: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato
Quadro Comune Eurapeo di Riferimento delle Lingue

Buona capacita di adattarsi all' interlocutore, interesse per lo sviluppo delle conoscenze nell'ambito
della multiculturalita, carattere propositivo e trainante, propensione a sviluppare il lavoro di gruppo
multiprofessionale e interdisciplinare motivando i colleghi e collaboratori, predisposizione al ruolo di
mentore nei confronti dej giovani professionisti, disponibilita a situazioni divulgative di presentazione al
pubblico dei temi riferiti alla neurologia

Direzione ff SC Neurologia e Stroke Unit

Conduzione e definizione delle linee organizzative deile attivita di DH/MAC Neurologico

Gestione delle Risorse umane nell’ ambito di tali attivita

Conduzione e sviluppo del Centro Sclerosi Multipla e malattie neuroimmunologiche dell’ Ospedale
Niguarda Ca' Granda

Partecipazione attiva nel tempo a vari Gruppi di lavoro Aziendali (comitato di documentazione
biomedica, linee guida, cartella clinica, Qualita e Rischio Clinico, Dipartimento di Alta Formazione
Ricerca e Sviluppo)

Collaborazione con Associazioni di malati, in particolare AISM (progetto Qualis, avvio dei progetti pilota
microaree e infopoint, Uno per tutti tutti per uno, incontri educazionali con le persone con SM,
Barometro AISM, REGISTRO NAZIONALE SCLEROSI MULTIPLA).

Ha fondato nel 2005 e quindi coordinato un Gruppo di Studio nell' ambito della Societa ltaliana di
Neurologia sulla Neurologia di genere (“Donna e malattie neurologiche")
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esperienze in microscopia ottica ed elettronica in laboratorio di morfologia diagnostica clinica e

di ricerca

esperienza di ricerca laboratorio biologia molecolare
neuroradiologia applicata alla Sclerosi Multipla

ICH GOOD CLINICAL PRACTICE E6 (R2) 24/2/2023
BLSD per sanitari

buona padronanza degli strumenti informatici

musica classica e lirica, sport; sci, barca a vela, bicicletta, escursionismo
pratica e studio metodo Feldenkrais

B

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali” e del Regolamento (UE) n. 679/2016

La sottoscritta, consapevole che — ai sensi dell'art. 76 del D.P.R. 445/2000 - le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e 'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del
codice penale e delle leggi speciali, dichiara che le informazioni rispondono a verita.

Milano, 13 dicembre 2023

F.to da dr.ssa Alessandra Protti
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