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Sesso F| Data di nascita 18/12/1971 | Nazionalita Italiana

POSIZIONE RICOPERTA Dirigente Medico presso SC Psichiatria 2

ESPERIENZE PROFESSIONALI

-dal 12/09/2011 al: ancora in corso

Azienda Ospedaliera di Niguarda; UO2.

Assunzione con rapporto di lavoro a tempo pieno, servizio non di ruolo per conferimento incarico di supplenza

Dirigente Medico nella Disciplina Psichiatria
-dal 29/04/2010 al 11/09/2011 e in aspettativa non retribuita dal 12/09/2012

Azienda Ospedaliera “Bolognini” di Seriate, sede legale Seriate, via Marconi 38

Assunzione con servizio di ruolo e con rapporto di lavoro a tempo pieno

Dirigente Medico nella Disciplina Psichiatria
-dal 30/05/2008 al 28/04/2010

Azienda Ospedaliera “Bolognini” di Seriate, sede legale Seriate, via Marconi 38

Assunzione con rapporto di lavoro a tempo pieno, con servizio non di ruolo per conferimento incarico

Dirigente Medico nella Disciplina Psichiatria
-dal 21/12/2007 al 29/05/2008

Azienda Ospedaliera “Bolognini” di Seriate, sede legale Seriate, via Marconi 38

Assunzione con rapporto di lavoro a tempo pieno, con servizio non di ruolo per conferimento incarico di supplenza
Dirigente Medico nella Disciplina Psichiatria
-da ottobre 2007 a dicembre 2007

Azienda USL di Rimini, via Mantegazza

Collaborazione con contratto di tipo libero professionale

Dirigente Medico, disciplina Psichiatria, a tempo pieno; attivita ambulatoriale presso il CSM (Centro di Salute
Mentale) di Rimini; guardie notturne e festive presso 'SPDC di competenza
-da dicembre 2006 a dicembre 2007

Associazione onlus “Cittadinanza”

Collaborazione con contratto a progetto

Responsabile scientifica per la programmazione ed il monitoraggio di progetti nel’ambito della Salute Mentale, nei
paesi a basso reddito; valutazione, programmazione e supervisione di progetti relativi all'area psichiatrica nei paesi a
basso reddito; reperimento fondi finalizzati ai progetti; attivita di formazione e di sensibilizzazione nel territorio
-2006

Sportello Immigrati-Richiedenti Asili Politico del Comune di Brescia

Collaborazione di tipo libero professionale
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consulenza terapeutica a favore dei beneficiari del progetto “Brescia Accoglie”; valutazione a trattamento delle
persone richiedenti asilo affette da patologia psichiatrica.
-dal 09/03/2006 al 08/11/2006

Azienda Ospedaliera “Spedali Civili” di Brescia — Unita Operativa Psichiatrica 22

Assunzione con rapporto di lavoro a tempo pieno, con servizio non di ruolo per conferimento incarico

Dirigente Medico nella Disciplina Psichiatria; attivita ambulatoriale nel ruolo di psichiatra presso il CPS di Concesio
(BS)
-dal 29/10/2004 al 12/02/2006

Azienda Ospedaliera “Spedali Civili” di Brescia — Unita Operativa Psichiatrica 22

Assunzione con rapporto di lavoro a tempo pieno, con servizio non di ruolo per conferimento incarico

Dirigente Medico nella Disciplina Psichiatria; attivita ambulatoriale nel ruolo di psichiatra presso il CPS di Concesio
(BS)
-dal 30/08/2004 al 28/10/2004

Azienda Ospedaliera “Spedali Civili” di Brescia — Unita Operativa Psichiatrica 22

Assunzione con rapporto di lavoro a tempo pieno, con servizio non di ruolo per conferimento incarico di supplenza
Dirigente Medico nella Disciplina Psichiatria; attivita ambulatoriale nel ruolo di psichiatra presso il CPS di Concesio
(BS)
-2004

comunita terapeutica riabilitativa a doppia diagnosi “CIMA”, Milano, via Stratico 10

Rapporto di collaborazione

Guardie notturne e festive con ruolo di supervisione ed interventi nella situazione di acuzie
-2004

Azienda Ospedaliera “Spedali Civili” di Brescia, p.zza Spedali Civili 1

Incarico di collaborazione

svolgimento di attivita di ricerca connessa al progetto “Individuazione diagnosi precoce dei Disturbi Mentali”;
somministrazione e valutazione di tests, interpretazione di dati, comparazione con altre ricerche relative alla stessa
area.

-1999-2001
Comunita terapeutica riabilitativa a doppia diagnosi “CREST” di Mornago di Vinago (VA), via Gaudenzio e Biagio 36
Rapporto di collaborazione

Guardie notturne e festive con ruolo di supervisione ed interventi nella situazione di acuzie

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
- da nov 2010: Centro Studi di Psicoterapia di Milano, Corso di Psicoterapia Psicanalitica Individuale degli Aduli -

- 2009-2010: Facolta di Scienze della Formazione, Universita degli Studi di Milano-Bicocca; Corso di
perfezionamento in Antropologia Medica

- 2004-2006: Centro Studi di Psicoterapia di Milano; Corso di base di Psicoterapia Psicanalitica Individuale degli
Adulti

2003: Scuola di Specializzazione dell'Universita Statale di Brescia; Specializzazione in Psichiatria. Tesi di
specializzazione: “Profilo psicopatologico nel decorso acuto e risposta al trattamento farmacologico nei disturbi
psicotici”

Votazione: 50/50

1999: Superamento dellEsame di Stato di Medicina e Chirurgia
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1998: Universita Statale di Milano; Laurea in Medicina e Chirurgia; Votazione di Laurea: 100/110.

Titolo della tesi: “La solitudine nei pazienti borderline e schizofrenici”

1994-1998: Clinica Universitaria di Psichiatria “Guardia 11", Policlinico di Milano. Attivita di ricerca sulla taratura di
nuove metodiche testali proiettive e somministrazione a scopo di ricerca su pazienti affetti da Schizofrenia e da
Disturbo Borderline di Personalita. Studente Interno.

1991: Universita Statale di Milano; iscrizione al Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia
1991: Conseguimento del Diploma di Maturita Classica

COMPETENZE PERSONALI  Formazione nell'area della psichiatria clinica; interesse allo studio di problematiche
relative alle questione migratoria e per le situazioni di disagio sociale; competenze
nella definizione e stesura di progetti; attualmente iscritta ad una scuola di
psicoterapia psicoanalitica

Lingua madre Italiano
Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

Patente diguida B

Inglese buono buono buono buono discreta

Competenze informatiche  programmi Word, Excel, Power Point, navigazione su Internet

ULTERIORI INFORMAZIONI:

-Convegno: “Teoria e pratica nella formazione psicoanalitica: la supervisione”. Milano, 27 ottobre 2011

-Congresso: “Diagnosi e terapia del disturbo bipolare nella parte clinica”. Roma, 25 - 27 marzo 2010

-Corso di terapia Occupazionale presso il CPS di Trescore Balneario (BG), Trescore Balneario (BG), ottobre-dicembre 2008
-Congresso “Strengtheningthe menthal health systems in low and middle income countries” (WHO), Rimini, dal 15 al 18 aprile
2008

-Congresso: “The International Conference on Schizophrenia” , Chennai, India, dal 13 al 15 ottobre 2006

-Corso di formazione: “Cooperazione Interazionale in Salute Mentale”. Rimini, 1-3 Aprile, 11-14 Maggio, 15-18 giugno 2006
-Corso “New trends in Psychobiology”. Milano, 10 giugno 2005

-Congresso: “Treatments in Psychiatry: an update”. (W.P.A).Firenze, dal 10 al 13 novembre 2004

-Corso di aggiomamento e formazione in psicofarmacologia. Milano, 29 ottobre 2003

-Convegno: “Trattamento a lungo termine dei disturbi affettivi: luci e ombre”. Desenzano del Garda, 3 ottobre 2003
-Meeting: “Il disturbo bipolare dalla Diagnosi alla Terapia: Confronto tra due Scuole”. Brescia, 5 Giugno 2003.

-Convegno: “Verso la preservazione nelle psicosi: ricerche, pratiche e prospettive”. Milano, 14 novembre 2002.

-Congresso: “Curare per guarire in Psichiatria”. (S.0.P.S.1.). Roma, dal 19 al 23 febbraio 2002

Incontro scientifico “Individuare e affrontare le psicosi all'esordio: un approccio preventivo” Milano, 21 novembre 2001
-Congresso Nazionale: “Sapere medico e persona: il futuro della psicogeriatria”. Gardone Riviera, Brescia, 26-27-28 aprile
2001.

-Forum di Neurologia “Le basi molecolari dell'apprendimento e della memoria®, Brescia, 19 marzo 2001

-Giornata di Studio: “A colloquio con Glen O. Gabbard, Psicoterapia dei pazienti borderline”, Milano, 2 dicembre 2000.

-3° Stage di Psicofarmacologia Clinica 2000. Gargnano, Brescia, 26-27-28 ottobre 2000

-Convegno: “Soggetto, gruppo e segregazione” (SISEPS) Milano, 20 novembre 1998
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