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INFORMAZIONI PERSONALI Tovaglieri Nicola 

 
 aaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaa 

 3402973294 

 

  nicola.tovaglieri@ospedaleniguarda.it 
 

Data di nascita: 06/08/1983  
 
 

 
POSIZIONE RICOPERTA                                                              
 
 
ESPERIENZA PROFESSIONALE 

DIRIGENTE MEDICO S.C. PEDIATRIA 
RESPONSABILE S.S. PRONTO SOCCORSO PEDIATRICO- OB 

 

 

 
 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
Ottobre 2024   Istuttore EPALS-IRC (Italian Resuscitation Council) 

 
Ottobre 2024   Istuttore EPILS-IRC 

 
Marzo 2023   Corso base di Simulazione e debriefing 

   AOU Meyer, Firenze 
    

Ottobre 2022   Istuttore BLSD pediatrico per sanitari e non sanitari-IRC 
 

Aprile 2022   Esecutore EPALS-IRC, candidatura a istruttore 
 

Novembre 2020 Master di II livello in Emergenza urgenza in età pediatrica con tesi dal titolo: lo stroke ischemico arterioso in età      
pediatrica: revisione della casistica dell’Ospedale Niguarda di Milano e proposta di un algoritmo diagnostico-
terapeutico in urgenza 

   Università degli studi di Torino 
   Valutazione 110/110 , lode e menzione di stampa 
 

Ottobre 2020   Esecutore BLSD pediatrico- IRC   
         

Responsabile S.S. Pronto Soccorso Pediatrico ed OB 

ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano 
1 Dicembre 2025- attuale 

Attività clinica e di coordinamento in Pronto Soccorso Pediatrico ed Osservazione breve intensiva Pediatrica   

Dirigente medico preso la S.C. di Pediatria (01/09/2014-30/11/2017 a tempo determinato,  dal 1/12/2017 a tempo 
indeterminato) 

ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano 

Settembre 2014-Novembre 2025 

Attività di reparto, Pronto Soccorso-Osservazione breve intensiva, day hospital, ambulatorio di ematologia, 
consulenze pediatriche per altri reparti, incluse le terapie intensive. Dal 2024 attività prevalente di Pronto 
Soccorso ed Osservazione Breve Intensiva pediatrica 

Dal 1 Gennaio 2025 Alta Specialità in emergenze/urgenze pediatriche 

Medico incaricato di sostituzioni temporanee 

Pediatri di Libera scelta 
Febbraio 2009–Giugno 2009 

Attività ambulatoriale (bilanci di salute, valutazione neonati/lattanti/bambini/adolescenti con patologia acuta e 
cronica, bilanci di salute) 
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Febbraio 2019   Esecutore PALS - SIMEUP (Società Italiana di Emergenza Urgenza Pediatrica)  
 

Dicembre 2018   Corso Trage  
SIMEUP  
Certificato di partecipazione e superamento prova finale 
 

Dicembre 2018   Esecutore PBLS-D SIMEUP  
     

 

 

 

 

 

 

 

Corso  P-Alarm 
SIMEUP   
Certificato di partecipazione e superamento prova finale 
 
 
Scuola di Specializzazione in Pediatria 
Clinica Pediatrica,  Università degli Studi dell’ Insubria, Varese 

Gennaio 2018 
 

 
 
Giugno 2009–Giugno 2014 
 

Specializzazione con lode in Pediatria (tesi di Specializzazione dal titolo: Ruolo del Pediatra nella cura del minore 
maltrattato: dal Pronto Soccorso alla presa in carico globale) 
Durante la specializzazione mi sono occupato in particolare di oncoematologia (ambulatorio, DH e degenza; 
diagnosi, trattamento e follow up di leucemie e tumori solidi; patologia ematologica non oncologica) e di 
emergenza-urgenza. Ho frequentato gli ambulatori di allergologia, endocrinologia, pneumologia, disturbi 
respiratori nel sonno e gastroenterologia 
 Ho svolto attività di reparto e pronto soccorso 
 
Esecutore PEARS (Pediatric Emergency Assessment, Recognition and Stabilization)  

SIMEUP  - AHA (American  Heart Association) 
Marzo 2014 

 

U.O.C. di Anestesia e Rianimazione, Istituto G. Gaslini, Genova 01/11/2013–26/11/2013 
Medico frequentatore 

U.O. di Pronto Soccorso e Medicina d’Urgenza, DEA pediatrico, Istituto G.Gaslini, Genova 02/09/2013–31/10/2013 
Medico frequentatore 

Corso di perfezionamento in urgenza-emergenza specialistica nell’ età evolutiva 
Università degli Studi di Milano 

Aprile 2012- Maggio 2012 

Certificato di partecipazione e superamento prove finali 

Esecutore EPILS (European paediatric  immediate life support)- IRC Maggio 2012  
 

Abilitazione all’esercizio della Professione di Medico Chirurgo  Febbraio 2009 
Università degli Studi dell’Insubria, Varese 

Corso di Laurea specialistica in Medicina e Chirurgia 2002–2008 

Università degli Studi dell’Insubria, Varese 

Laurea in Medicina e Chirurgia (valutazione 105/110, tesi sperimentale di Laurea dal titolo: “Un minuto per la 
vita. Tecniche rianimatorie in lattanti a rischio di SIDS: realizzazione di un video didattico per genitori.”) 

Liceo Scientifico L. da Vinci, Gallarate 

Diploma di maturità scientifica  (98/100) 
1997-2002 
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COMPETENZE PERSONALI 
 

 

 

Lingua madre Italiano 

  

COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE 
SCRITTA 

Altre lingue 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale  

Inglese B2 B1 B1 B1 B1 

Francese B2 B1 B1 B1 B1 

 
 

 
Competenze professionali 
 

 

Valutazione clinica, inquadramento diagnostico e terapia delle patologie del paziente pediatrico. 

Principali procedure diagnostiche  invasive  (rachicentesi, aspirati midollari e biopsie osteomidollari, 
posizionamento sondino naso-gastrico e catetere vescicale, prelievi venosi ed arteriosi, posizionamento accessi 
venosi)  e non invasive (ecoscopia polmonare, eco FAST) in ambito pediatrico.  

Utilizzo di ossigenoterapia ad alti flussi e cPAP. 

Impostazione ed utilizzo di monitoraggi cardiorespiratori domiciliari. 
 

Campi di particolare interesse e in cui ho sviluppato le maggiori competenze sono l’ematologia, l’emergenza-
urgenza, le malattie rare. 

Nell’ambito dell’ematologia: 

 gestisco pazienti con problematiche ematologiche (splenomegalia, linfoadenopatie, leuco-
neutropenie, anemie, piastrinopenie congenite o acquisite, disordini della coagulazione) dagli 
accertamenti diagnostici alla terapia. 

Nell’ambito dell’emergenza-urgenza: 

 Ho sviluppato capacità di gestione del paziente critico, dalle manovre di rianimazione 
cardiopolmonare, alla stabilizzazione al completo work up diagnostico-terapeutico ed alla 
comunicazione con famiglia e altri specialisti.  

 Sono autonomo nella gestione della sedoanalgesia procedurale. 

 Ho coordinato/partecipato a gruppi di lavoro per la stesura di procedure/PDTA intra ed 
interospedalieri inerenti lo stato epilettico, il trauma cranico,  il politrauma, la gestione del 
massiccio afflusso di pazienti (PEMAF), la sedoanalgesia procedurale, il dolore acuto e cronico, lo 
stroke, le acuzie psichiatriche, le vittime di violenza. 

Nell’ambito delle malattie rare: 

 mi occupo di inquadramento diagnostico, terapia, coordinamento del follow up multidisciplinare 
di Malattia di Gaucher, Sindrome di Barth e di  malattie ematologiche non oncologiche. 

 mi occupo di stroke ischemico arterioso in età giovanile. 

 ho collaborato con il Centro Clinico di Malattie Neuromuscolari (NeMO) sito presso l’Ospedale 
Niguarda nel programma EAP (Expanded Access Program) per l’uso di Nusinersen per pazienti 
affetti da SMA. 

 

Competenze relazionali ed   
organizzative 

Buone capacità di dialogo e relazione con bambini,  adolescenti e  famiglie. Mi rendo disponibile anche al di fuori 
dell’attività amulatoriale per supporto ai nuclei familiari e confronto con altri specialisti. 

Da sempre interessato al lavoro multidisciplinare ed alla collaborazione e confronto con colleghi di altre 
specialità e con i professionisti dell’area sanitaria (in particolare del settore infermieristico, ostetrico e 
riabilitativo), ho partecipato con ruolo di coordinamento a creazione e implementazione di percorsi condivisi a 
garanzia di una presa in carico globale del paziente, in particolare acuto, fragile o con bisogni speciali. 
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Patente di guida   Patente A e B 
 
 
 
ATTIVITA’ SCIENTIFICA                       
 
Aggioramento 

 Parteciapazione a numerosi congressi nazionali ed internazionali inerenti soprattutto emergenza-urgenza ed 
ematologia pediatrica. 

Pubblicazioni 

 Autore/coautore di abstracts, posters e comunicazioni orali presentati a congressi nazionali/internazionali e di 
lavori pubblicati su riviste nazionali/internazionali, in particolare inerenti emergenza-urgenza ed ematologia 
pediatrica. 

 

Relazioni   

 Relatore  a congressi e corsi su tematiche di emergenza-urgenza ed ematologia pediatrica. 

 Relatore/responsabile scientifico a congressi e corsi inerenti approccio, valutazione e gestione del bambino 
critico, simulazione avanzata, sedoanalgesia procedurale pediatrica, stroke in età pediatrica. 

Docenze e didattica          

 Corsi di formazione su simulazione pediatrica e aproccio al bambino critico per medici e infermieri. 

 Docenza a corsi IRC su rianimazione cardiopolmonare di base ed avanzata in età pediatrica. 

 Tutor nella S.C. di Pediatria per i Medici del corso di Medicina Generale dal 2019. 

 Relatore-correlatore di tesi di specializzazione in Pediatria/master universitari di secondo livello su tematiche di 
emergenza-urgenza pediatrica. 

 Lezioni frontali per medici in formazione specialistica per la disciplina di Pediatria. 

 Attività divulgativa su prevenzione e gestione di incidenti domenstici (scuole, cittadinanza). 

 

 

Affiliazioni  

 Partecipazione al tavolo di lavoro “Oncologia ed ematologia non oncologica” della RIMMI (Rete Interaziendale 
Milano materna Infantile). 

 Membro delle società scientifiche SIMEUP (Società Italiana di Emergenza Urgenza Pediatrica), IRC (Italian 
Resuscitation Council), AIEOP (Associazione Italiana Emato Oncologia Pediatrica) e del RITI (Regitro italiano 
emostasi e trombosi). 

 Membro del gruppo di studio PIPER (Pain in pediatric emergency room). 

 Membro del gruppo di studio IPSE (ItalianPediatric Status Epilepticus Group). 

 
 
 
 
 
 

  

Competenze informatiche Utilizzo Pubmed, Micromedex, UpToDate. 

Padronanza di strumenti informatici di base, pacchetto Windows Office. 

Pianoforte 
Attore compagnia teatrale 

Competenze artistiche 
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ALTRO                                                                
 
 

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono 
puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi dell’art. 13 D. 
Lgs. 30 giugno 2003 n°196 – “Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 – “Regolamento europeo sulla 
protezione dei dati personali”. 
 
 
Albizzate, 12 Dicembre 2025 
 
 

Volontariato 
 

 A.N.P.A.S. (Associazione Nazionale Pubbliche Assistenze) 

 Esperienza lavorativa in  paesi a risorse limitate (Benin, Tanzania) 
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